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OZET

Koruma Altindaki 13-18 Yas Arasindaki Kiz Cocuklarimin Cinsel Kotiiye

Kullanimi: Gaziantep Ornegi

Cocugun cinsel kotiiye kullanimi, bir ¢ocugun rizasi olmaksizin cinsel amaglarla bir
yetiskin veya daha biiyiilk yastaki biri tarafindan istismar edilmesi anlamina
gelmektedir. Cocuklarin yasadiklari bu olumsuz deneyimlere multidisipliner bakis
acistyla yaklasan adli bilimler, &zellikle psikoloji alaninda cinsel sOmiiriiniin
psikolojik boyutlarina odaklanmaktadir. Cinsel koétiiye kullanim temelde; ¢ocugun
cinsel eylemlere zorlanmasi, cinsel icerikli dokunma, cinsel organlarin gosterilmesi,
pornografik icerik izletme gibi eylemler basta olmak iizere cocugun fuhusa
zorlanmasidir. Arastirmada, yasanmis bu olaylar1 basta adli bilimler boyutu olmak
tizere tiim boyutlariyla incelemek maksadiyla Gaziantep’te cinsel somiirii neticesinde
daha 6nce koruma altina alinmis ve ¢ocuk koruma miidiirliigiine yerlestirilmis 13-18
yas arasindaki 5 kiz ¢ocugu ve kurumda gorev alan 5 calisanla derinlemesine miilakat
yontemi gergeklestirilmistir. Bu goriismeler sonucunda, hem magdur c¢ocuklarin
yasadiklar travmatik deneyimlerin etkileri hem de kurum calisanlarinin bu siirecteki
gbzlemleri ayrintili bigimde analiz edilmistir. Magdur ¢ocuklarin ifadelerinde sik¢a
tekrar eden duygular arasinda giivensizlik, korku, utang, degersizlik ve yalnizlik hissi
on plana cikarken; calisanlar ise ¢ocuklarin davranigsal problemleri, sosyal
izolasyonlar1 ve egitim siireglerine adaptasyon giigliikleri {izerinde durmustur.
Cocuklarin ¢ogunda travma sonrasi stres belirtileri gozlenmis, bazi ¢ocuklarin ise

giiven iligkisi kurmakta ciddi zorlanmalar yasadig: tespit edilmistir.

Anahtar Sézciikler: Cocuk, Istismar, Cinsel somiirii, Travma, Koruma altina alinma



ABSTRACT

Sexual Abuse of Female Adolescents Aged 13-18 Under State Protection: A Case
Study from Gaziantep

Child sexual abuse refers to the exploitation of a child for sexual purposes by an adult
or an older individual without the child’s consent. Forensic sciences, which approach
such traumatic experiences from a multidisciplinary perspective, particularly focus on
the psychological aspects of sexual exploitation within the field of psychology.
Fundamentally, sexual abuse includes forcing a child into sexual acts, sexually explicit
touching, exposure of genital organs, showing pornographic content, and coercing the
child into prostitution. In this study, in-depth interviews were conducted with five girls
aged between 13 and 18, who had been placed under protection and admitted to a child
welfare institution in Gaziantep due to sexual exploitation, as well as with five staff
members working at the institution. The aim was to examine these real-life cases from
a forensic science perspective and beyond, exploring all relevant dimensions. As a
result of these interviews, both the effects of the traumatic experiences on the
victimized children and the observations of the institution’s staff during the process
were analyzed in detail. Among the emotions frequently expressed by the victims were
distrust, fear, shame, feelings of worthlessness, and loneliness. The staff, on the other
hand, emphasized behavioral problems, social isolation, and difficulties in adapting to
educational processes. Most of the children exhibited symptoms of post-traumatic
stress, and it was found that some experienced significant difficulties in forming

trusting relationships.

Keywords: Child, Abuse, Sexual exploitation, Trauma, Institutional care



1 GIRIS VE AMAC
1.1 Arastirmanin Onemi

Cocugun cinsel somiiriisti; adli tipta kirilgan gruplar arasinda degerlendirilen
cocuklarmn maruz kaldig1 tehlikelerden birisidir. Ozellikle cinsel istismarin en iist
boyutu olan cinsel somiirii bagligi, cocugun bedeninden cinsel yolla maddi kazang elde
etmek oldugundan dolayi, tizerinde durulmasi gereken bir basliktir. Bu minval iizere
cocugun cinsel sOmiiriisii lizerine yapilacak olan caligmalarin arttirilmast,
kamuoyunda farkindaligin arttirilmasi adina énem arz etmektedir. Bunlarin yaninda
gerceklestirilen caligmalar, ¢ocugun cinsel sOmiiriisiinii engellemeye yonelik
stratejilerin gelistirilmesine de olanak saglamaktadir. Cinsel somiiriiniin magdurlar
lizerinde yarattig1 uzun vadeli psikolojik, duygusal ve sosyal etkilerin derinlemesine
incelenmesi, magdurlara yonelik daha etkin psikososyal destek programlarinin
gelistirilmesine yardimci olurken, cinsel sOmiirliye maruz kalan ¢ocuklarin
rehabilitasyonu i¢in gerekli olan en etkili miidahale yontemlerinin belirlenmesini
saglamaktadir. Bu tez temelde, cocuklarin ve gorevlilerin kendilerine ydneltilen

sorulara verdigi cevaplardan yola ¢ikilarak 6nleme miidahaleleri gelistirilebilir.

Cinsel somiiriiye dair toplumsal farkindaligin artmasi, ¢ocuklarin cinsel olarak
sOmiiriilmesini engelleyebilir. Boyle bir glivence altina alinan ¢ocuklar; huzur ve
saglik acisindan kendilerini iyi hissedebilir. Ozellikle ruh saglig1 agisindan kendisini
iyl hisseden cocuklarin bagarisint arttirabilir, dolayisiyla ilerleyen donemlerde
toplumsal refahin artmasia vesile olabilirler. Bundan dolayr c¢ocugun cinsel
sOmiiriisiiniin engellenmesi veya azaltilmasi temelde bireysel olarak fayda saglasa da

uzun vadede toplumsal iyi olusu saglamak agisindan oldukg¢a 6nemlidir.

Son olarak bu tez, konuyla ilgili yapilacak olan akademik ¢aligmalara da yeni bir
literatiir ve anlayis katmak agisindan 6nem arz etmektedir. Tezde elde edilen bulgular,

gelecekteki aragtirmalara da katki saglamak agisindan yol gosterici olabilir.



12 Arastirmanin Amaci

Cocugun cinsel somiiriisii, hem lilkemizde hem de diinyada oldukc¢a yaygin olarak
karsimiza ¢ikan bir problem olarak goriilmektedir. Bu problem, ¢ocuklarin basta
fiziksel sagliklar1 olmak iizere psikolojik sagliklarini da olumsuz etkilemektedir.
Arastirmanin amaci, ¢ocuklarin cinsel somiiriilmesine neden olan faktorleri, cinsel
sOmiirii magduru olan ¢ocuklarin agzindan dinlemek ve siirecin ¢ocuklar {izerindeki
etkisini analiz etmektir. Cocuklarin koruma altina alindiktan sonraki yasantilariyla
ilgili olarak da koruma midirliginde gorev alan c¢alisanlarin stirecle ilgili
degerlendirmelerini de analiz ederek; cinsel somiirii magduru ¢ocuklarin koruma altina
alinmadan Once ve sonrasindaki yasantilarini incelemektir. Cocuklarin cinsel
sOmiiriisiine dair farkindaligi arttirmayi amaclayan bu tez; hem bireysel hem de

toplumsal diizeyde genis kapsamli etkilere sahiptir.

1.3 Arastirmanin Hipotezleri

e Hipotez 1: Zayif aile yapisi, gocugun cinsel somiiriisiiniin 6nemli bir faktoriidiir.

e Hipotez 2: Tim ¢evresi tarafindan duygusal ihmal ve giivensizlik deneyimi
yasayan c¢ocuklar, kurum bakimina alindiktan sonra da sosyal iligkilerde giiven
kurmakta giicliik cekmektedir.

e Hipotez 3: Aile i¢i ihmal ve duygusal yoksunluk yasayan ¢ocuklar, dis gevrede
aidiyet ve deger gorme ihtiyaciyla iligkiler kurmakta; bu durum somiirii riskini
artirmaktadir.

e Hipotez 4: Kurum igerisinde, koruma altina alinan ¢ocuklara yonelik sosyal
faaliyetlerin arttirilmasi, ¢ocuklarin psikolojik sagligini iyilestirmede 6nemli bir
faktordiir.

e Hipotez 5: Multidisipliner ¢aligma grubu olan adli bilimlerin alanlarindan olan
psikologlarin, ¢ocuk esirgeme kurumlarinda aktif olarak rol almasinin ¢ocuklar

lizerinde pozitif bir etkisi vardir.



2 GENEL BILGILER

Siddetin en sik rastlanilan ve ¢ocuklarin hem fiziksel hem de psikolojik sagligini
olumsuz etkileyen tiirlerinden birisi de cinsel siddettir. Cinsel siddetin ¢ok boyutlu
etkileri, magdurlar iizerinde travmatik sonuglar dogurur ve bu da yalnizca bireysel
diizeyde degil, toplumsal ve kurumsal baglamda da ele alinmas1 gereken bir sorun
haline gelmektedir. Cinsel siddetin alt tiirlerinden birisi olan ¢ocugun cinsel somiiriisii
ise, Ozellikle sosyo-ekonomik acgidan zayif durumda olan iilkelerde kisilerin maddi
kazang kaygisi giitmesinden dolayir ¢ocugu bir ara¢ olarak kullanmasi muhakkak

incelenmesi gereken bir baglik haline getirmistir.

DSO (Diinya Saglik Orgiitii), cinsel siddeti, “bir kisinin 6zgiir iradesine aykiri
olarak, rizast disinda tehdit, zorlama, fiziksel gii¢ veya psikolojik baski yoluyla cinsel
bir eyleme maruz kalmas: ya da cinsel iligkiye zorlanmasi” durumu olarak

tanimlamaktadir (1).

Polat ise, cinsel siddeti, “zorlayict ve yikici cinsel davranislar yoluyla islenen, bir
siddet su¢u” olarak tanimlamaktadir. Polat’a gore saldirganin amaci sadece magdurun
cinsel kimliginden faydalanmak degil aym1i zamanda kurbani kontrol etmek,
utandirmak, zorlayici davranigta bulunmak, onu zarara ugratmak ve kendine boyun

egdirmektir (2).

Cinsel siddetin yaninda bir diger incelenmesi gereken alan da &zellikle son
yillarda savaslarin artmasiyla dikkat ¢eken insan ticareti kavramidir. Insan ticareti, bir
bireyin zorla ¢alistirilmasi, cinsel somiirti, kélelik, zorla evlendirme, organ ticareti gibi
amaglarla yasa dis1 yollarla alinip satilmasi, transfer edilmesi veya baska bir yere
taginmast silirecini ifade etmektedir (11). Bu siire¢ genellikle tehditle, zorlama,
aldatma, bask1 veya bor¢landirma yoluyla gergeklestirilir ve magdurlarin 6zgiirliigiint

kisitlayarak onlar1 istismar eder (12).

Hem cinsel siddetin alt baslig1 hem de insan ticaretinin alt basliklarindan birisi

olan; ¢ocuklarin bedeninden maddi gelir elde etme kaygisi taginan ¢ocugun cinsel



sOmiiriisii; bir ¢ocugun, rizas1 olamayacak yastaki bir birey olarak, yetiskinler ya da
yasca biylik kisiler tarafindan cinsel faaliyetlere zorlanmasi, kandirilmasi veya
manipiile edilmesi seklinde tanimlanir. Bu somiirii, cocugun bedensel, duygusal ve
cinsel biitlinliigiine yonelik bir ihlal olup, ¢ocugun cinsel iliski, cinsel igerikli eylemler
ya da pornografi gibi faaliyetlerde kullanilmas1 anlamina gelmektedir (6). Bu durum,
kirilgan gruplar icerisinde addedilen ¢ocuklara karst biiyiik bir tehlike oldugundan

dolay1, cocugun cinsel somiiriisii, toplumsal bir sorun haline gelmis bulunmaktadir.

2.1 nsan Ticareti Kavramina Genel Bir Bakis

Insan ticareti, modern koleligin en yaygin ve en acimasiz bicimlerinden biri olarak
kabul edilmektedir. Bu sug, insanlarin yasa dis1 yollarla bir yerden baska bir yere
transfer edilmesi, zorla galigtirilmasi, cinsel somiiriiye ugratilmasi veya organlarinin
ticaretinin yapilmasi amaciyla kullanilmasini icermektedir (104). Insan ticareti, sug
orgiitleri tarafindan kiiresel olcekte organize edilen bir su¢ olarak goriilmekte olup,
genellikle tehdit, zorlama, aldatma, psikolojik baski veya borglandirma gibi
yontemlerle gerceklestirilir. Magdurlar, fiziksel ve duygusal agidan istismar
edilmekte, Ozgiirliikleri ellerinden alinmakta ve haklar1 ciddi sekilde ihlal

edilmektedir.

1948 yilinda Birlesmis Milletler insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi ile kolelik
yasaklanmis olmasina ragmen, insan ticareti kavrami giiniimiizde hala global bir sorun
olarak varligin1 siirdiirmektedir (102). Kolelige benzer kosullarda yasamaya zorlanan,
Ozgiirliiklerini geri kazanma imkani olmayan ve tam sayilar1 bilinemeyen ¢ok sayida
insan ticareti kurbaninin oldugu bilinmektedir. Insan ticareti, hizla biiyiiyen ve oldukga
kazancl sug teskil eden eylemlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Uyusturucu ve silah
kagak¢iligindan sonra insan ticareti, yilda yaklasik olarak 32 milyar dolar gelir

saglayan en karli yasa dis1 faaliyetlerin ii¢linciistidiir (101).

Insan ticareti, Arslan tarafindan “bireyin dogustan sahip oldugu insanltk onurunun
hice sayularak cesitli bicimlerde ve amaglarla somiiriilmesi” olarak tanimlanmistir

(70).



Onceleri yalnizca kadinlarin fuhus amaciyla ticarete konu edildigi “beyaz kadin
ticareti” kavrami, kiiresellesme ile birlikte doniisiime ugramis ve giiniimiizde “insan
ticareti” olarak anilmaya baslanmustir (75). Insan ticareti, bireyi bir mal gibi
degerlendiren bir unsur olarak gorerek, insan onuruna ve sayginligina yapilan bir
saldir1 niteligi tasir (74). Insan ticaretinde kullanilan ydntemlerin basinda, bireyin hak
ve Ozgiirliigiinii, glivenligini ve viicut biitiinliiglinii ihlal eden onur kirict miidahaleler

gelmekte ve bu durumlar insan haklar1 sorunu olarak kabul edilmektedir (73).

Uluslararast literatiirde insan ticareti kavrami “human trafficking ”, “trafficking in
persons” ve “trafficking in human beings” olarak ifade edilmekte; insanlarin ticareti
ise “trade of human beings”, ticari bir mal olarak insan ticareti “human commodity
trafficking” ve insan alim satim1 “human trade” seklinde kullanilmaktadir. Ancak, en

yaygin kullanilan terim “human trafficking”dir (71, 72).

Insan ticaretinin temel unsurlari; magdurlarin zorla ¢alistirilmasi, cinsel sémiirii,
organ ticareti ve cocuk ticareti gibi farkli amaclarla gerceklestirilen yasa dist
faaliyetlerdir. Zorla ¢alistirma, bireylerin rizalar1 disinda tehlikeli, sagliksiz ve insanlik
dis1 kosullarda calistirilmasini ifade eder. Bu siire¢te magdurlarin ¢alisma kosullari son
derece kotii olmakta, uzun saatler boyunca calismaya zorlanmakta ve ¢ogu zaman
temel haklarindan mahrum birakilmaktadirlar. Cinsel somiirii ise genellikle kadinlar
ve cocuklart hedef alir. Magdurlar, fuhusa zorlanmakta ya da cinsel igerikli

pornografik materyallerde kullanilarak istismar edilmektedir (103).

Organ ticareti ise, insan ticaretinin bir diger ciddi boyutudur. Bu tiir ticarette
magdurlar, organlariin yasa dis1 bir sekilde alinip satilmasi amaciyla kagirilmakta ya

da zorla organlarin1 vermeye zorlanmaktadirlar (105).

Cocuk ticareti ise Ozellikle son yillarda artis gosteren ve cocuklarin zorla
calistirilmasi, dilendirilmesi, evlatlik verilmesi ya da cinsel somiirii amaciyla ticari bir
mal gibi kullanilmasin1 igermektedir. Cocuklar, insan ticaretinin en savunmasiz
kurbanlar1 arasinda yer almakta ve yasam boyu siiren ciddi fiziksel, psikolojik ve

sosyal sorunlarla karsilagsmaktadirlar (106).



Insan ticareti, sosyal, ekonomik ve hukuki birgok faktorden beslenmektedir.
Yoksulluk, issizlik, egitimsizlik, siyasi istikrarsizlik ve savas gibi nedenler, bireyleri
insan ticaretine kars1 daha savunmasiz hale getirmektedir. Ozellikle gelismekte olan
iilkelerde yasayan bireyler, is veya daha iyi bir yasam iimidiyle kandirilmakta,
sonrasinda ise sOmiirilmektedir. Miilteci ve gog¢men gruplar, bu sucun baslica
hedefleri arasinda yer almakta, zayif sosyal ve yasal koruma mekanizmalar1 nedeniyle

insan ticareti riski altinda bulunmaktadirlar (107).

Insan ticareti magdurlarmin tespit edilmesi son derece zordur, ¢iinkii bu sug
genellikle gizli bir sekilde islenmektedir. Magdurlar, korku, utang veya giivenlik
endiseleri nedeniyle yardim talebinde bulunamamakta, birgok durumda ise
durumlarinin farkinda bile olmamaktadirlar. Bu nedenle, insan ticareti magdurlarini
korumak ve suglular1 yakalamak adina uluslararasi igbirligi son derece onemlidir.
Birlesmis Milletler’in 2000 yilinda kabul ettigi Palermo Protokolii, insan ticareti ile
miicadelede uluslararasi bir ¢ergeve sunmakta, magdurlarin korunmasi ve su¢lularin

cezalandirilmasina yonelik tedbirler icermektedir (111).

Insan ticaretinin magdurlari, bu siire¢ sonucunda ciddi fiziksel ve psikolojik
zararlarla kars1 karsiya kalmaktadirlar. Magdurlar, sik sik fiziksel siddet, cinsel
istismar, aglik, kotii muamele ve tehditlere maruz kalmaktadir (9). Bu durum; uzun
vadeli travmatik etkiler yaratmakta, depresyon, anksiyete bozukluklari, travma sonrasi
stres bozuklugu ve intihar girisimleri gibi ruh sagligi sorunlarina neden olmaktadir.
Ayrica, cinsel sOmiirliye maruz kalan bireyler cinsel yolla bulagan hastaliklara

yakalanma riski agisindan yliksek tehdit tasimaktadir (108).

Bu mevcut durumla miicadele etmek adina uluslararasi kuruluslar, devletler, sivil
toplum orgiitleri ve aktivistler birlikte ¢alismakta, bu sucu dnlemek i¢in farkindalik
kampanyalar1 yliriitilmektedir (37, 44). Bu cabalarin basinda, magdurlara yonelik
koruma mekanizmalarinin gelistirilmesi, insan ticareti ile ilgili yasal diizenlemelerin
giiclendirilmesi ve suclularin yakalanmasi i¢in uluslararasi isbirliginin artirilmasi

gelmektedir. Ayrica, insan ticaretinin kok nedenleri olan yoksulluk, issizlik ve



egitimsizlik gibi sorunlarin ¢o6ziilmesi, bu sucun Onlenmesinde kritik bir rol

oynamaktadir (109).

2.2 Insan Ticareti ile lgili Kavramlar

Asagida bulunan kavramlar, insan ticareti ile ilgili sik¢a kullanilan ve insan
ticareti alt baglig1 altinda incelenen ¢ocuk ticareti ile de baglantilidir. Bunlardan yola
cikarak, Uluslararas1 Go¢ Hukuku G6¢ Terimleri S6zligii'ne gore (IOM) mevzubahis

kavramlarin tanimlar1 su sekildedir (78):

Cinsel Istismar (Sexual Exploitation): Cinsel ¢ikarlar dogrultusunda kisinin
savunmasizligindan, giic dengesizliginden veya giiven iliskilerinden yararlanarak-
yararlanmaya tesebbiis ederek onu istismar etmek, bu durumdan bunlarla sinirh

olmamak {izere; maddi, sosyal ya da siyasi fayda elde etmek veya etmeye ¢alismak

Cocuk Isciligi (Child Labour): Cocugun cocukluk hakkini, potansiyelini ve
insanlik onurunu zedeleyen, onun sagligina, egitimine ve zihinsel, ruhsal, sosyal,

ahlaki fiziksel her tiirlii zarar veren her tiirden calistirma bigimi (204).

Cocuk Isciliginin En Olumsuz Bicimleri (Worst Forms of A Child Labour):

a) Kolelik veya kolelik benzeri uygulamalarin biitiin bigimleri (¢ocuklarin satilmasi
ve ¢ocuk ticareti, bor¢clandirma, zorla veya zorunlu ¢alisma, savaslarda ve diger
catigmalarda zor kullanilarak ¢cocuklarin asker veya militan yapilmasi gibi);

b) Yetiskin filmleri veya pornografik igerikli filmler i¢in ¢ocuklarin temin edilmesi
veya tamamen bu sektérde ¢ocuklarin kullanilmast,

c) Uluslararas1 antlagsmalarda da belirtildigi tizere, 6zellikle uyusturucu madde
tiretimi ve ticareti gibi yasa dis1 faaliyetlerde kullanilmak {izere ¢ocuklarin temin
edilmesi ya da bu tiir faaliyetler i¢in sunulmasi, ciddi bir ihlal teskil etmektedir.

d) Isin niteligi veya yiiriitiildiigii sartlar nedeniyle cocugun sagligina, giivenligine ya
da ahlaki gelisimine zarar verme riski tasiyan diger islere iliskin tanima atifta

bulunulmaktadir. (206, 210, 213).



Cocuklara Yonelik Somiirii (Child Exploitation): 1989 tarihli Cocuk Haklarina
Dair Sézlesme ile 1999 yilinda kabul edilen Cocuk Is¢iliginin En Kotii Bigimlerinin
Yasaklanmasi ve Ortadan Kaldirilmasina Iliskin Sézlesme kapsaminda, ¢ocuklarin
istismart ¢esitli bigimlerde tanimlanmaktadir. Bu kapsamda; ¢ocugun egitim hayatini
olumsuz etkileyen veya fiziksel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ya da sosyal gelisimini tehdit
eden her tiirlii ekonomik faaliyet, ekonomik somiirii olarak degerlendirilir. Aym
zamanda, cinsel istismar, ¢ocuklarin fuhus amaciyla kullanilmasi ya da ¢ocuk
pornografisi liretiminde yer almasi cinsel somiirii drnekleri arasinda sayilmaktadir.
Bunlara ek olarak, cocuklarin kagirilmasi, alinip satilmasi ya da ticarete konu edilmesi

gibi fiiller de ¢ocuk somiiriisiiniin diger tiirlerini olusturmaktadir.

Esaret (Servitude): Kisinin 0Ozgiirliiglinii kaybetmesi ve bir bagkasinin

boyundurugu altina girmeyi kabul etmesi durumu.

Gogmen Kagakeiligi (Smuggling): Direkt ya da dolayl bir yoldan, maddi veya
diger maddi kazanglar elde etmek maksadiyla bir sahsin, vatandasi olmadig1 ya da
daimi olarak ikamet etmedigi bir devlete yasadisi bir sekilde giris yapabilmesine
olanak saglanmasi (221, 224). Insan ticaretinden farkli olarak gd¢men (insan)

kacakciliginda somiirii, zorlama ya da insan haklar1 ihlali yoktur.

Insan Ticareti (Trafficking in Persons): Insan ticareti; zorla, tehdit yoluyla, baski
uygulayarak, kandirarak, aldatma yontemleriyle, giic veya niifuzun Kkotiiye
kullanilmastyla ya da kisinin kirilgan durumundan faydalanarak yahut kisi tizerinde
yetki sahibi olanlarin rizasmi elde etmek amaciyla kazang veya menfaat saglama
yollariyla kisilerin somiirii amaciyla temin edilmesi, bir yerden baska bir yere
gotiirtilmesi, devredilmesi, barindirilmasi ya da teslim alinmasi seklinde tanimlanir.
Bu eylemler, bir iilke sinirlar iginde gergeklestirilebilecegi gibi, uluslararasi boyutta,

sinir Otesi bicimde de gerceklesebilir.

Insan ticareti magduru (victim of human trafficking): Insan ticareti magduru, bu
su¢a maruz kalan her gercek kisiyi ifade eder. Insan taciri ise; bireyleri aldatma,

fiziksel ya da psikolojik baski uygulama gibi yollarla kontrol altina alarak, onlar
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sOmiirii amaciyla bir yerden baska bir yere sevk eden ve bu durumdan maddi veya
baska tiirde ¢ikar saglayan kisidir. Tacirin amaci, en bagindan itibaren (ab initio),

magduru istismar ederek kazang ya da fayda elde etmektir.

Kolelik (Slavery): Kolelik, bir kisinin {izerinde miilkiyet hakkina benzer bi¢cimde
tiim yetkilerin kullanilmasi sonucunda ortaya ¢ikan hukuki ya da fiili bir durumdur
(1926 tarihli Kolelik Sozlesmesi, 1953 Protokolii ile degistirilen sekliyle, Madde 1).
Bu durum; bireyin lizerinde baskasinin tam kontrol saglamasi, iradesi diginda
zorlanmasi ve hareket 6zgiirliigiiniin kisitlanmasiyla karakterize edilir. Kisinin igvereni
terk etme ya da degistirme hakkinin bulunmadig: hallerde - geleneksel kdlelik, borg
karsilig1 zorla ¢alistirma, serflik, mecburi hizmet, dini ya da ritiiel temelli kolelik gibi

bicimlerde - kdleligin varligindan s6z edilebilir.

Soémiirii / Istismar (Exploitation): Bir eylemden ya da bireyden fayda saglama
eylemi, 6zellikle bireyin kendi ¢ikart icin baska kisiden haksiz sekilde fayda elde
etmeye yonelik davranisi (6r: cinsel somiirii, zorla ¢alistirma veya hizmet ettirme,

kolelik ya da kolelige benzer uygulamalar veya organlarin nakli).

Temel Insan Haklari (Fundamental Human Rights): Insan haklarmimn kapsaml
dogas1 goz Oniinde bulunduruldugunda; insan onuru ve degeri, kadin ile erkek
arasindaki esit haklar, toplumsal gelisme ve daha iyi yasam kosullar1 gibi unsurlar
dikkate alindiginda, bazi haklarin 6zel bir 6neme sahip oldugu yoniinde bir goriis
mevcuttur. Bu bakis agisi, bazi haklarin kisitlanamaz (non-derogable) olmasiyla da
desteklenmektedir. Nitekim 1966 tarihli Medeni ve Siyasi Haklar Uluslararasi
Sozlesmesinin 4(1). maddesi, “ulusun varligini tehdit eden olaganiistii durumlar” s6z
konusu oldugunda bazi haklara istisnai olarak miidahale edilmesine izin verse de; 6.
madde (yasam hakki), 7. madde (iskence yasagi), 8. maddenin 1 ve 2. fikralar1 (kdlelik
ve kulluk yasagi), 11. madde (borgtan dolay1 hapis yasagi), 15. madde (kanunsuz sug
ve ceza olmaz ilkesi), 16. madde (hukuken kisi olarak taninma hakki) ve 18. madde
(diisiince, vicdan ve din Ozgiirliigii) gibi haklar i¢in hicbir sekilde istisna

taninmamaktadir. Bununla birlikte, glinlimiizde insan haklarinin evrensel, boliinemez,
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birbirine bagli ve birbirini tamamlayan haklar olarak goriilmesi gerektigi ve tiim

haklara esit onem atfedilmesi gerektigi yoniinde giiclii bir egilim bulunmaktadir.

Zorla evlendirme (forced marriage): Kisinin kendi istegi disinda zorla
gerceklestirilen goriicli usulii evlilik. Genel olarak, ailelere baglik paras1 6denmektedir.

Evlilige itiraz edilmesi sonucunda genel olarak siddet ve/veya tacizle sonuglanir.

Zorla/zorunlu ¢alistirma (forced/compulsory labour): Kisinin herhangi bir ceza
tehdidi altinda goniillii olmaksizin sunmak zorunda birakildig: her tiirlii ¢aligma ya da

hizmet.

2.2.1 insan ticaretinin nedenleri

Hiikimetler, uluslararasi kuruluslar, akademik g¢evreler ve sivil toplum orgiitleri,
insan ticaretinin nedenlerini itici ve ¢ekici unsurlar ya da arz-talep dengesi lizerinden
degerlendirmistir (71, 72). Itici unsurlar, magdurlarin yasadiklar1 sorunlar nedeniyle
bulunduklar1 ¢evreden uzaklagsma arzularini kapsarken, ¢ekici unsurlar ise tacirlerin
magdurlara vaatler sunarak onlarin sorunlarma ¢6ziim Onerileri sunmalar1 olarak
aciklanmigstir. Arz ve talep faktorlerinin ise farkli aktorlerin dahil oldugu, sosyal ve
ekonomik etmenlerin birbirini etkiledigi karmasik bir yapi olarak ele alinmasi

gerektigi vurgulanmaktadir (77).

Tiirkiye’de tespit edilen magdurlarin ¢cogu Orta Asya iilkelerinden gelmektedir.
IOM (International Organization for Migration) tarafindan yapilan arastirmada,
Kazakistan, Kirgizistan, Tacikistan, Tiirkmenistan ve Ozbekistan’da karsilastirmali bir
arastirma yaparak, insan ticaretini arz ve talep agisindan ele almistir. Arastirmasinda,
ozellikle kadinlarin toplumsal statiisiiniin diismesi, etnik Onyargilarin artmasi ve
yoksullugun yayginlagsmasi gibi faktorlerin devletin giiclinii zayiflattigin1 ve bunun
insan ticaretini artirdigini belirtmistir. Ayrica, magdurlarin ¢ogunlukla kandirilarak
angaje edildiklerini, cinsel istismar ve emek somiiriisii amaciyla Israil ve Giiney
Kore’ye; cinsel somiirii i¢in Tiirkiye, Yunanistan ve Bati1 Avrupa’ya; emek somiiriisii

amaciyla da Kazakistan ve Rusya’ya gotiiriildiiklerini vurgulamigtir. Ekonomik
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boyutuna da deginerek, ozellikle cinsel somiiriiden elde edilen gelirlerin yiiksek

oldugunu ifade etmistir (82).

Insan ticareti olgusunu sosyal hizmet disiplini cercevesinde degerlendiren
aragtirmacilar, bu sorunun hem yapisal (makro) hem de bireysel (mikro) diizeydeki
karmagik dinamiklerden beslendigini belirtmektedir. Makro diizeyde; kiiresel gelir
esitsizligi, kitlesel go¢ hareketleri, silahli ¢atigsmalar, cinsiyet temelli ayrimcilik ve
yetersiz sosyal koruma politikalari, bireyleri kirillgan hale getirerek insan ticareti
riskini artirmaktadir. Ozellikle kadinlar, kiz ¢ocuklar1 ve etnik azinliklar bu sistemsel
esitsizliklerin  dogrudan etkisi altindadir. Ekonomik darbogazlar, istihdam
olanaklarinin sinirlt olusu ve devlet destekli sosyal giivenlik sistemlerinin yetersizligi,
insanlarin riskli islere yonelmesine ve sOmiiriiye acik hale gelmesine neden
olmaktadir. Mikro diizeyde ise; aile i¢i siddet, ihmal, ¢ocuk yasta evlilik, egitimden
erken kopus, barinma giivencesizligi ve akran etkisi, bireyin kendi i¢inde gelistirdigi
savunmasizliklart artirarak, insan tacirlerinin manipiilasyonuna acik hale gelmesine
yol agmaktadir (83). Bu baglamda insan ticaretiyle miicadelede sosyal hizmet
uzmanlarinin ¢ok katmanl bir risk degerlendirmesi yapmalar1 ve miidahale planlarim
hem yapisal hem bireysel etkenleri dikkate alarak olusturmalart gerektigi

vurgulanmaktadir.

2.3 Cocuk Ticareti

Cocuklar, insan ticaretinde en savunmasiz hedef gruplardan biri olarak One
cikmaktadir. Organize su¢ Orgiitleri, kolay ulasilabilir olduklari i¢in genellikle
cocuklart hedef almaktadir (94, 95, 113). Bu su¢ orgiitleri, cocuk magdurlart diisiik
maliyetle ele gecirebilmekte ve bu durumu gizli tutmayi basarabilmektedir. Cocuklarin
bu sekilde somiiriilmesi, onlarin insan haklarini ihlal etmekte; giivenli bir aile
ortaminda biiylime, egitim alma, oyun oynama ve somiiriiden korunma gibi temel

haklarini ellerinden almaktadir (174).

Yaklasik olarak 40.000 insan ticareti vakasini inceleyen kiiresel bir arastirmaya

gore, magdurlarin %33’1 ¢ocuklardir (%21°1 kiz ¢ocuklari, %12’si erkek ¢ocuklarr)
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(110). Cocuk ticareti, insan ticaretinin bir alt kategorisi olarak biitiin iilkeleri ve
bolgeleri birbirine baglayan uluslararasi bir su¢ aginin pargasidir. Cocuklar her yil,
bulunduklar iilkelerden diger iilkelere veya bulunduklar iilkeler i¢inde, genellikle

kirsaldan kentsel bolgelere kagirilmaktadirlar (112).

Uluslararas1 hukukta ¢ocuk ticareti, 18 yasindan kii¢iik bir bireyin, cinsel istismar,
kolelik, zorla ¢alistirma, kulluk ya da organlarinin alinmasi gibi amaglarla ise alinmasi,
taginmasi, devredilmesi, barindirilmasi veya teslim edilmesi olarak tanimlanir (114).
Cinsel istismar, bir ¢ocugun seks is¢iligine zorlanmasini, cinsel sOmiiri
materyallerinin olusturulmasini, cocugun cinsellikle ilgili bir ise sokulmasini, erken
yasta evlilikleri ve baslik parasi altinda zorla evlendirilen ¢ocuklarin gelin/damat
ticaretini icerebilir. Bu faaliyetler, ¢evrimi¢i ortamda da gerceklestirilebilmektedir
(115). Cocuk ticareti ayrica, ¢ocuklarin dilencilik yapmaya zorlanmasi, su¢ islemek
tizere kullanilmalari, silahli catismalara katilmaya zorlanmalar1 ya da yasa dis1 evlat
edinilmeleri gibi durumlar1 da kapsar. Zorla ¢alistirma, dogas1 geregi ¢ocuklarin
egitimini ve saglikli gelisimini engelleyen veya sOmiiriicii olan her tirli isi
icermektedir (116). Bu, c¢ocuklarin ev hizmetciliginden baslayarak agir islerde

calistirilan ¢ocuk isciligine kadar pek cok alanda ¢alistirilmasini da igerebilir.

Cocuklarin, yasal olarak belirlenen asgari calisma yasina heniiz gelmemis
olmalarina ragmen calistirllmalari, ¢ocuk isciligi olarak degerlendirilir. Eger bu
cocuklar, sagliklarina, giivenliklerine veya ahlaki gelisimlerine zarar verebilecek
tehlikeli islerde ¢alistiriliyorsa, bu durum ¢ocuk isciliginin en kotii bigimi olarak kabul

edilir (117).

Ayni sekilde, herhangi bir is amaciyla kacirildiklarinda veya zorla
calistirlldiklarinda da, bu durum c¢ocuk is¢iliginin en kotii bi¢cimlerinden biri olarak
kabul edilir (120). Bu durumun sebebi, insan ticaretine maruz kalan g¢ocuklarin
ozellikle savunmasiz durumda olmalar1 ve genellikle ailelerinden ve topluluklarindan
koparilmis olmalaridir. Bu c¢ocuklar; cogunlukla dilini bilmedikleri, yardim
alamadiklar1 ve geri donme imkénlar1 olmayan bir iilke ya da bolgede izole edilmis

sekilde yasarlar. Bu sekilde izole edilmis durumdayken, genellikle kotiiye kullanimin
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kurbani olurlar. Insan ticareti magduru olan ¢ocuklar, hayatlarini kontrol eden kisilerin
veya isverenlerinin insafina kalmislardir ve bu nedenle cinsel istismar, a¢ birakilma,

Ozgiirliigiin kisitlanmasi, fiziksel siddet ve diger siddet tiirlerine maruz kalma riski

altindadirlar (118).

Cocuk ticareti, ¢gocuklarin sadece kendi iilkelerinde kagirilmasiyla sinirh kalmaz,
ayni zamanda sinir 6tesi komsu iilkelere tasinmalar1 veya binlerce kilometre uzaga
gonderilmeleri de s6z konusu olabilir (167). Farkl iilkeler, ¢ocuk ticaretinin tanimi
konusunda degisik yorumlar yapabilir; bazi iilkelerde bu sug, bireylerin hareketi veya
g0¢ unsuru lizerinden degerlendirilir. Ayrica, farkli tilkelerde resit olma yas1 degisiklik
gosterdiginden, bir ¢ocuk bir tlilkede “cocuk ticareti magduru” olarak kabul edilirken,
baska bir iilkede ayn1 ¢ocuk “seks iscisi” ya da “cocuk is¢i” olarak tanimlanabilir. Bu
tanimlama farkliliklari, ¢ocuk ticaretinin yayginligin1 degerlendirme siirecinde
sorunlar yaratir ve kurtarilan ¢ocuklarin hizmetlere erisimini engelleyebilir. Yasa dis1
dogasi, merkezi bir kiiresel veri tabaninin bulunmamasi, magdurlarin yeterince
taninmamast ve magdurlarin korku nedeniyle veya bireysel haklarini bilmemeleri
nedeniyle durumlarini bildirmek istememeleri, bu sorunu daha da karmasik hale

getirmektedir (168).

Cocuk ticareti, bir cocugun yasa dis1 yollarla cesitli sekillerde somiiriilmesi
amactyla temin edilmesi, tasinmasi, devredilmesi, barindirilmasi ya da alinip satilmasi
stirecidir. Bu tiir ticaret, genellikle cocuklarin savunmasizliklarindan yararlanilarak
gerceklestirilmekte ve zorla calistirma, cinsel istismar, dilencilik, yasa dis1 evlat
edinme veya organ ticareti gibi amaglarla yapilmaktadir. Cocuk ticareti, insan
ticaretinin en acimasiz ve en yikici formlarindan biri olarak kabul edilmekte ve hem
ulusal hem de uluslararasi insan haklart normlarina aykiri bir sug¢ olarak

degerlendirilmektedir (175).

Cocuklar, yaslar1 geregi savunmasiz ve korunmaya muhta¢ olduklarindan, insan
ticareti aglarinin en kolay hedefleri arasinda yer alirlar. Bu siirecte cocuklar, hem
fiziksel hem de psikolojik olarak istismar edilmekte, genellikle ailelerinden

uzaklastirilarak yasa dis1 faaliyetlere zorlanmaktadirlar. Cocuk ticareti, ¢cogunlukla
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fakirlik, ¢atigmalar, egitim yoksunlugu ve sosyal esitsizlikler gibi faktorlerin yogun
oldugu bolgelerde daha yaygin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tacirler, bu zayif
durumdaki ¢ocuklari is veya daha iyi bir yasam vaat ederek kandirmakta ya da zorla

kagirarak yasa dis1 yollardan ticaretini yapmaktadir (170).

Cocuk ticaretinin en yaygin amaglarindan biri cinsel somiiriidiir. Cocuklar, zorla
fuhusa stiriikklenmekte, pornografik materyallerde kullanilmakta veya cinsel istismarin
diger tiirlerine maruz birakilmaktadir. Bu tiir istismar, ¢ocuklarin hem bedensel hem
de ruhsal saglig1 iizerinde uzun vadeli ve kalic1 zararlar yaratmaktadir. Cinsel somiirti,
insan ticareti aglarinin en karl ve en yaygin bigimlerinden biri olup, diinya genelinde

bir¢ok tilkede ciddi bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (164).

Bir diger yaygin somiiri tiirli ise ¢ocuklarin zorla ¢alistirilmasidir. Cocuklar, yasa
dis1 ig giicii olarak tarim, ingaat, sanayi ya da ev hizmetlerinde ¢alistirilmakta ve agir
kosullar altinda uzun saatler boyunca emek vermeye zorlanmaktadir. Cogu zaman bu
cocuklar, fiziksel giivenliklerinden ve saglik hizmetlerinden yoksun birakilmakta ve
ticret almadan ya da ¢ok diisiik ticretler karsiliginda calistirilmaktadirlar. Bu durum,
cocuklarin egitim alma haklarini ellerinden almakta ve onlarin geleceklerini olumsuz

yonde etkilemektedir (164).

Cocuk  ticareti, aym1  zamanda  organ  ticareti  amaciyla da
gerceklestirilebilmektedir. Tacirler, ¢ocuklarin organlarini yasa dis1 yollarla alip
satmakta ve bu siirecte ¢ocuklarin hayatlarim1 tehlikeye atmaktadir. Organ ticareti,
ozellikle saglik hizmetlerine erisimin kisith oldugu ve ekonomik yoksullugun
derinlestigi bolgelerde daha sik goriilmektedir. Bu sug, c¢ocuklarin fiziksel
biitiinliigiine yonelik ciddi bir tehdit olusturmaktadir ve ¢ocuk ticaretinin en trajik

boyutlarindan birini temsil etmektedir (166).

Cocuk ticareti siirecinde magdurlar, ¢esitli zorluklarla kars1 karsiya kalirlar. Bu
cocuklar genellikle kimliklerinden yoksun birakilmakta, temel egitim ve saglik
hizmetlerine erigimleri engellenmekte ve insan haklar1 ihlal edilmektedir. Fiziksel

siddet, cinsel istismar ve psikolojik baski1 gibi travmatik olaylara maruz kalan ¢ocuklar,
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uzun vadede depresyon, anksiyete, travma sonrasi stres bozuklugu gibi psikolojik
sorunlar yasamaktadirlar. Ayrica, cocuk ticaretine maruz kalanlar, toplumdan
dislanma, damgalanma ve topluma yeniden entegrasyon siire¢lerinde biiyiik zorluklar

cekmektedir (165).

2.3.1 Cocuk ticareti siireci

Cocuk ticareti sliregleri, bir ¢ocugun yasa dis1 yollarla temin edilmesi, zor
kullanilarak bir konumdan baska bir konuma tasinmasi, devredilmesi, barindirilmasi
veya tiglincl taraflara teslim edilmesi gibi agsamalar1 kapsayan, son derece karmasik ve
organize bir su¢ yapisinin pargasidir. Bu siiregler, cocuklarin sosyoekonomik
zayifliklari, aile ici sorunlar, yoksulluk, savaslar, dogal afetler ve egitim olanaklarinin
yetersizligi gibi faktorlerden faydalanilarak yiiriitiillmektedir. Cocuk ticareti genellikle
magdurlarin, tacirler tarafindan kandirilmasi, zorla kagirilmasi veya ailelerin maddi
sikintilarindan yararlanilarak ¢ocuklarin satilmasi yoluyla baslamaktadir. Siirecin bir
diger asamasinda, ¢cocuklar ¢cogunlukla tilke sinirlari igerisinde veya uluslararasi aglar
araciligiyla farkl iilkelere tasinmakta ve bu siire¢ boyunca kimliklerinden, yasal
haklarindan ve ailelerinden tamamen koparilmaktadir. Tasinan bu ¢ocuklar, somiirii
amaciyla cesitli sektorlerde kullanilir: cinsel istismar, zorla ¢alistirma, dilencilik, sug
orgiitlerinde kullanma ya da organ ticareti bu siireclerin en yaygin bigimlerini
olusturmaktadir (163). Cocuk ticaretinin bu asamalari, ¢cocuklarin fiziksel, psikolojik
ve duygusal biitiinliiklerine zarar verirken, insan haklari ve uluslararast hukuki

normlara aykir ciddi bir insanlik sucu teskil etmektedir.

Cocuk ticaretinde, li¢ asama mevcuttur. Bu asamalar su sekildedir:

2.3.1.1 Baslangi¢c asamasi

Cocuklarin yasa dist yollarla galistirilmasina uzanan siire¢ genellikle, onlarin
calisma hayatina dahil edilmeleriyle baslar. Bu, ya bir yetiskinin yonlendirmesiyle ya
da ¢ocugun kendi cabasiyla is ararken karsilastig kisiler araciligiyla gerceklesebilir.

Cocugu istihdam eden kisi bazen dogrudan onu calistiran birey olabilirken, bazi
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durumlarda ¢ocuklarin emeklerini istismar etmeyi hedefleyen daha biiyiik, organize
yapilara hizmet eden aktérler de siirece dahil olabilir. Ise yerlestirme siirecleri farkli
sekillerde ortaya cikabilir. Ornegin, bazi ¢ocuklar ekonomik sikintilar nedeniyle
ailelerine destek olma baskis1 hissedebilir veya yasadiklar1 bdlgede uygun is
bulamama durumu yasayabilir. Bazen de aileler, tanidiklar1 birinden yardim isteyebilir

ya da durumlarini firsat bilen biri tarafindan kandirilabilir.

Bu siirecte devreye giren araci kisiler degiskenlik gosterebilir. Bu kisiler arasinda;
savunmasiz ¢ocuklar1 arayan ve onlar1 baska bireylerin ¢ikarina calistirmak iizere
yonlendirenler, daha dnce benzer bigimde somiiriiye maruz kalmis bireyler ya da
biiylik yas gruplarindaki ¢ocuklar bulunabilir. Genellikle, bu siiregte ¢ocukla temas
kuran kisi, onun giivenini kazanmais biri olur ve ¢cocuga bagka bir sehirde ya da tilkede
iyi bir is firsat1 sunulacagi yoniinde vaatlerde bulunur. Bazi 6zel yap1 ve
organizasyonlar ise disaridan bakildiginda yasal bir istihdam hizmeti veriyor gibi

goziikse de gercekte yasa dis1 insan ticareti yapan olusumlarin pargasi olabilir (161).

Bazi durumlarda ¢ocuk, daha iyi yasam kosullarina kavusma hayaliyle evinden
ayrilma karar1 alabilir ve bu siiregte ona destek vaat eden bir kisiye giivenebilir.
Cocuklarin, gitmeyi planladiklart yerle ilgili bilgi kaynaklari; sosyal medya,
televizyon, internet veya ¢evreden duyulan hikayeler gibi cesitli unsurlara dayali
olabilir ve bu bilgiler gergegi yansitmayabilir. Heniiz bebeklik ya da okul oncesi
donemindeki cocuklar da istismara agik hale gelebilir; clinkii aileleriyle birlikte
kendilerine is imkanm sunulacagi sdylenerek baska sehir veya llkelere tasinabilirler

(161).

2.3.1.2 Hareket asamasi

Hem yetigkinler hem de ¢ocuklar, hem ulusal sinirlar iginde hem de sinir disinda
insan ticareti su¢u magduru olabilirler. Bu sucun gergeklestigi yerler genel olarak
“gonderici” ve “alic1” bolgeler veya “kaynak” ve “hedef” noktalar1 olarak adlandirilir.
Bazen, insan ticareti magduru olan bir kisi dogrudan hedef noktaya gitmeyebilir; baska

bir iilkeden gecebilir veya baska bir sehirde duraklayabilir. Bu tiir yerler “gecis”
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noktalar1 olarak bilinir. Bazi iilkeler ayn1 anda hem gonderici, hem gegis {ilkesi hem
de alic1 iilke roliinde olabilir. Ulke igindeki gocuk ticareti, genellikle ¢ocuklarin
savunmasizlifinm artirarak, kirsal bolgelerden sehir merkezlerine ya da bir sehirden
digerine, tanimadiklar1 cevrelere hareket etmelerini i¢erir. Ulusal sinirlarin gérece agik
oldugu bolgelerde, insanlar uzun siiredir bilinen yollar1 kullanarak karayolu ile aragla
ya da yaya olarak sinir1 gecebilirler. Bu gegisler nispeten kolay olsa da ayni zamanda
riskler tasir. Cocuk ticaretinden ulasim yolu olarak en ¢ok kara yollar1 tercih
edilmektedir. Sonrasinda ise deniz yollar1 kullanilmaktadir. Nadiren de olsa hava

yollar1 da ¢ocuk ticareti i¢in kullanilan rotalar arasinda yer almaktadir (161).

2.3.1.3 Varis asamasi

Varig asamasi, ¢ocuk ticaretinin son agsamasidir ve ¢ocugun artik somiiriilecegi
Cocuk ticareti magduru olan c¢ocuklar, hedef noktalarmma ulastiklarinda cesitli
sekillerde istismara ugrarlar. Bu somiirii, cocugun cinsiyetine, yasina, maruz kaldiklar
isglicii piyasasinin yapisina, sahip olduklar1 beceri seviyesine ve savunmasizliklarina
bagli olarak farkli sekillerde ortaya e¢ikabilir. Cocuk ticareti magdurlari, varis
noktalarina geldiklerinde bir¢ok farkli sektdrde somiiriiye maruz birakilmaktadirlar:

fabrikalar, evler, ¢iftlikler vb.

Somiirii farkli sekillerde gerceklesebilse de, genellikle cocuklar diisiik iicret
karsiliginda ya da higbir ticret almadan, yetersiz dinlenme siireleriyle, saglik sigortasi
veya sosyal glivenlik gibi sosyal koruma haklarindan mahrum, zorlu ve tehlikeli
islerde calistirilmaktadir. Bu isler ¢ogunlukla siddeti de barindirmaktadir. Hem erkek
hem de kiz ¢ocuklari insan ticaretine maruz kalabilirken, ¢ocuklarin somiiriiye
ugradiklar islerin niteligi, varis yerindeki talebe bagl olarak degisiklik gosterebilir.
Ozetle, ¢ocuk tacirleri ve sdmiiriiciiler, cocuk ticareti magdurlarini, kirilganliklarin ve
emeklerini kullanarak kazang saglayabilecekleri herhangi bir alanda ¢alistirirlar. Cogu
zaman, ¢ocuk ticareti siirecinin baslangici, ortast ve sonu olan tek bir olay olarak
goriilse de, aslinda bir¢ok durumda magdurlar tekrar tekrar bu somiirii dongiisiine

stiriiklenmektedir (161).
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2.3.2 Cocuk ticaretinin nedenleri

Cocuk ticaretinin ger¢eklesmesi temelde ¢ocugun kendisini savunmasinin zayif
olmasindan kaynaklansa da, asil amag¢ cocuklarin fiziksel ve duygusal sagligim

somiirmektir. Cocuk ticaretinin baglica nedenleri arasinda sunlar bulunmaktadir:

2.3.2.1 Cocugun emeginin somiiriilmesi

Cocuklar, tarim alanlar1, maden ocaklari, ev i¢i hizmetler ve ¢esitli is yerleri gibi
riskli ve sagliksiz ortamlarda ¢alistirilmak {izere kagirilmaktadir (162). Bu cocuklar,
ulastiklari tilkelerde genellikle toplumdan uzak alanlarda izole bir sekilde tutulurlar ve
kars1 karsiya kaldiklar1 zorlayici yasam ve calisma kosullarini yetkili mercilere
bildirmekten ¢ekinirler. Bazi1 vakalarda, c¢ocuklarin kagirilmasit dogrudan zorla
calistirlmak amaciyla gergeklestirilmektedir. Ailelere ise, c¢ogunlukla cocugun
calisarak elde edecegi gelir lizerinden yapilan kesintilerle olusturulan bir tiir 6n 6deme
sunulur. Ancak bu sistemde ¢ocuklarin tekrar ailelerine kavusmasi neredeyse imkansiz
hale gelir. Uluslararas1 Calisma Orgiitii verilerine gore, ¢alistirilan ¢ocuklar arasinda

kiz ¢ocuklariin orani oldukga yiiksektir.

Cogu zaman aileler ve ¢ocuklar, sahte egitim firsatlar1 ya da daha iyi is imkanlari
vaat edilerek kandirilir. Insan ticaretine maruz kalan ¢ocuklar, cogu zaman kimlik
belgelerinden yoksun birakilir ve kendilerini herhangi bir destekten mahrum bir
sekilde bulurlar. Bu durum, onlarin giivenlik, gida ve barinma gibi temel ihtiyaglari
i¢in istismarcilarina bagimli hale gelmesine yol agar; boylece kotii kosullarda yasamak

ve ¢alismak zorunda kalirlar.

Ozellikle Afrika’da, aileler cocuklarma bakamadiklarinda onlar1 akrabalarmin
yanina yerlestirme egilimindedir. Ancak bu uygulama son yillarda istismar boyutu
kazanmig; bazi akrabalarin ¢ocuklari ev igleri i¢in kullanmaya baslamasi, ¢aligtirmasi
ya da onlar1 baska kisilere vermesi yaygin hale gelmistir. Eskiden ¢ocuklarin refahin
gbzetme amaci tasiyan bu yOntem, bir¢ok durumda cocuk ticareti vakalarina

dontismistiir (159).
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2.3.2.2 Savaslarda/catismalarda kullanma

Diinya genelinde, giiniimiizde veya yakin ge¢miste yasanan silahli ¢atismalarda
cocuk askerlerin kullanildigina dair genis bir kabul vardir (157). Cocuklar ¢cogu zaman
fakirlik, istismar ya da g¢aresizlik nedeniyle goniillii olarak silahli giiclere katilirken,
bazi ¢ocuklar ise zor kullanilarak askere alinmakta ya da kacirilmaktadir (160).
Catisma ortamlarinda ¢ocuklara verilen roller gesitlilik gostermektedir; bu roller
arasinda “haberci, yiik tasiyici, as¢i, cinsel kéle olarak kullanilan es ya da dogrudan
catismalara katilan savas¢t” bulunur (158). Cocuklar, o6zellikle yoksul olmalari,
ailelerinden kopmus veya evlerinden edilmis olmalari, savas bolgelerinde yasamalari
ya da egitim olanaklarindan mahrum kalmalar1 durumunda bu tiir somiiriiye kars1 en

savunmasiz gruplardan birini olusturur (158).

Cocuk askerler, savasin yikic etkileri altinda hem fiziksel hem de zihinsel olarak
ciddi zararlar goérmektedirler. Silah altina alinan c¢ocuklar, heniliz olgunlasmamis
bedenleri ve zihinsel gelisimleri nedeniyle savasin zorluklarina dayanacak kapasitede
degillerdir. Savas ortaminda maruz kaldiklar1 siddet, zorla silah kullanma, tanik
olduklar1 6liim ve yikim, bu ¢ocuklarda derin travmalara yol agmaktadir. Ozellikle
savas¢l olarak kullanilan ¢ocuklar, yaslar1 geregi savasin sonuglarini tam olarak
anlamadan catigsmalara katilmak zorunda birakilir ve bu siiregte fiziksel yaralanmalar,
sakatliklar ya da oliim riski ile kars1 karsiya kalirlar (158). Bunun yaninda, ¢ocuklar
yalnizca savas alaninda kullanilmakla kalmaz, ayn1 zamanda silahli gruplarin i¢inde
cinsel kolelik, zorla evlendirme gibi istismar tiirlerine de maruz kalirlar. Kiz ¢ocuklari
ozellikle cinsel istismar agisindan biiyiik bir risk altindadir ve ¢cogu zaman savascilarin
“esi” olarak kullanilmakta, cinsel siddete ve kolelige zorlanmaktadirlar (158). Bu
durum, ¢ocuklarin hem fiziksel hem de duygusal sagliklarini derinden etkiler ve hayat

boyu siiren psikolojik sorunlara yol agar.

2.3.2.3 Evlilik

Hem erkek hem de kiz cocuklari, c¢ocuk ticaretinde evlilik amaciyla

somiiriilmektedirler ancak istatistiklerde kiz ¢ocuklarinin erkeklere gore daha fazla
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evlendirildigi belirtilmektedir (80). Ornegin, ECPAT verilerine gére, diinyada her yil
12 milyon kiz ¢ocugu 18 yasina gelmeden once evlendirilmektedir. Bu durum,
dakikada 23 kiz ¢cocugunun evlendirildigini belirtmekte, kiz ¢ocuklarinin evlendirilme
istatistiginin kokrun¢ boyutunu gozler 6niine sermektedir (152). Kiz ¢ocuklar1 farkl
sebeplerle evlendirilmekte, gelin olarak satilabilmektedir. Ozellikle yoksullugun
siddetli oldugu durumlarda, bir kiz ¢ocugu, ailesi tarafindan ekonomik bir yiik olarak
algilanabilmektedir (153). Bu baglamda bu kiz g¢ocugunun, zengin bir erkekle
evlendirilmesi, aile i¢in bir hayatta kalma stratejisi olarak goriilebilir. Aileler, maddi
sikintilar nedeniyle kiz ¢ocuklarini erken yasta evlendirerek, ekonomik yiiklerinden
kurtulmay1 ve hayatta kalmayi amaglarlar. Ancak bu durum, kiz ¢ocuklarinin egitim
haklarindan mahrum kalmalarina, fiziksel ve ruhsal sagliklarinin tehlikeye girmesine

ve uzun vadede sosyal esitsizliklerin derinlesmesine yol acar.

Bu tiir evlilikler, kiz ¢ocuklarinin yasamlarinda derin ve kalici olumsuz etkiler
birakir. Cocuk yasta evlendirilen kizlar, erken yasta anne olmaya zorlanabilirler, bu da
hem kendi sagliklarin1 hem de dogacak ¢ocuklarinin sagliklarini ciddi sekilde riske
atar. Erken yasta hamilelikler, anne 6liimleri ve bebek 6ltimleri oranlarini artirirken,
bu kiz cocuklarmin fiziksel olarak hamilelige hazir olmamalar1 ciddi saglik
komplikasyonlarina neden olabilir. Ayrica, bu ¢ocuklar egitim firsatlarindan mahrum
kalarak kendi geleceklerini sekillendirme imkanim1 kaybederler, bu da yoksulluk

dongiisiiniin nesilden nesile aktarilmasina yol agar (153).

Erken evlilikler sadece fiziksel degil, ayn1 zamanda psikolojik travmalar da
yaratir. Kiz ¢ocuklar, yetiskin sorumluluklar1 altinda ezilerek, o6zgiirliiklerinden
mahrum kalir ve ¢ogu zaman aile i¢i siddet, istismar ve kontrol altinda bir yasam
stirmek zorunda kalirlar. Bu c¢ocuklar, kendilerine verilen toplumsal rolleri
kabullenmek zorunda kalirken, 6zsaygilarini yitirebilir ve gelecekteki hayatlarinda

bagimsiz bireyler olma sansini kaybedebilirler (154).

Toplumsal normlar ve gelenekler de erken evliliklerin siirmesine katkida bulunur.
Bir¢ok toplumda, kiz ¢ocuklarmin erken yasta evlendirilmesi, aileler i¢in bir onur

meselesi olarak goriiliirken, bu gelenekler, kiz cocuklarinin haklarini ve 6zgiirliiklerini
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ciddi sekilde kisitlar. Bu tiir uygulamalar, cinsiyet esitsizligini giiclendirir ve kiz

cocuklarinin toplumdaki statiilerini zayiflatir (155).

2.3.2.4 Dilendirme

Bu durum, g¢ocuklarin hem fiziksel hem de duygusal olarak biiyiik zararlar
gormelerine neden olur. Cocuk dilenciler ve sug faaliyetlerinde kullanilan ¢ocuklar,
stirekli olarak kotii yasam kosullari, aclik, siddet ve somiiriiye maruz kalirlar. Sokakta
calistirilan bu g¢ocuklar, saglik hizmetlerinden ve egitimden mahrum birakilirken,
toplumla baglar1 koparilir ve suga itilerek hayatlarinin erken doneminde kriminal bir
dongiiye hapsedilirler. Ayrica, bu ¢ocuklar sosyal dislanmaya ve damgalanmaya

maruz kalarak gelecekte topluma entegre olma sanslarin1 da kaybederler (151).

Bu tiir somiirii zincirleri, organize sug¢ gruplari tarafindan yonetilir ve ¢gocuklar, bu
aglardan kurtulmalar1 neredeyse imkansiz hale getirilir. Ozellikle sokakta galisan
cocuklar, kendilerini koruyacak bir destek mekanizmasindan yoksundur ve korku,
siddet veya baski altinda tutulurlar. Cocuklar, suca karistiklarinda cezai sorumluluk
tagimasalar bile, genellikle adalet sisteminden kagmaya calismakta ve bu da onlarin

daha fazla somiiriilmesine yol agmaktadir (151).

2.3.2.5 Yasadis1 evlat edinme

Koruyucu aile olma talebindeki artis, bebekler ve ¢ocuklarin yasa disi ticaretinin
yayginlagmasina yol agmaktadir. Gelismekte olan {ilkelerdeki bazi anneler,
bebeklerini veya kiigiik gocuklarini gelismis tilkelerdeki “miisterilere” satmaktadir. Bu
stiregte, baz1 vakalarda bebeklerin kacgirildig1 ve annelere bebeklerinin 6lii dogdugu
yalaninin sdylendigi bilinen bir baska yaygin uygulamadir. Yasadisi evlat edinme
uygulamalari, ¢ocuklarin kimliklerinden mahrum birakilarak yasa dis1 yollarla transfer
edilmesine neden olmakta ve bu ¢ocuklar ailelerinden koparilmaktadir. Bu tiir ticaret,
sadece ¢ocuklarin giivenligi ve esenligi acisindan degil, ayn1 zamanda kiiresel insan

haklar1 normlarina aykir1 bir su¢ olarak da degerlendirilmektedir (176, 177).
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Bu tiir yasa dis1 evlat edinme faaliyetleri, ¢ocuklarin temel haklarini ciddi sekilde
ihlal ederken, ayni zamanda onlar1 ¢esitli tehlikelere acik hale getirmektdeir. Bu
cocuklar, yeni ailelerine wulastiklarinda genellikle biyolojik kokenlerinden,
kimliklerinden ve kiiltiirel miraslarindan tamamen koparilirlar. Ayrica, yasa dis1
yollarla evlat edinilen ¢ocuklar, fiziksel ve duygusal istismara, insan ticaretine ve
sOmiiriiye maruz kalma riski tagimaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin giivenligi igin biiyiik

bir tehdit olusturur ve onlarin saglikli bir sekilde biiytimelerini engeller (176, 177).

Yasadist evlat edinme aglari, genellikle yasal bosluklardan ve denetim
eksikliklerinden faydalanarak faaliyetlerini siirdiirmektedir. Gelismekte olan
ilkelerdeki ekonomik yoksulluk, diisiik egitim seviyeleri ve yetersiz sosyal koruma
sistemleri, bu tiir yasa dis1 faaliyetlerin yayginlasmasina zemin hazirlamaktadir. Ayni
zamanda, gelismis tilkelerdeki ciftler arasinda artan evlat edinme talebi, bu pazarin
biiylimesine katkida bulunur. Yasa dis1 evlat edinme siireglerinde ¢ocuklarin biyolojik
ailelerine geri donme ihtimalleri neredeyse yoktur, bu da aileleri i¢in kalici bir travma

yaratir (176, 177).

2.3.2.6 Organ kacakc¢ihig

Organ kacakeilig1, 6zellikle Palermo Protokolii’nde ele alinan suglar arasinda yer
almaktadir. Bu dehset verici uygulamanin izlenmesi ya da tespit edilmesi son derece
zor olsa da, var oldugu agikca bilinmektedir. Organ kacake¢iligi, genellikle gizli ve
organize su¢ aglar1 tarafindan yiiriitiildiigii i¢in bu faaliyetlerin izini siirmek olduk¢a
zordur. Magdurlar genellikle yoksul, savunmasiz ve ¢aresiz durumdaki bireyler
arasindan secilir ve ¢ogu zaman organlarinin yasa dis1 yollarla alinmasindan sonra
tibbi bakim gormeden kaderlerine terk edilirler. Bu su¢ agi, saglik sistemlerindeki
bosluklardan ve denetim eksikliklerinden faydalanarak faaliyetlerini siirdiirmektedir.
Ozellikle gelismekte olan iilkelerdeki saglik standartlarmin diisiik olmasi, organ

kagakc¢iliginin bu bolgelerde yayilmasina zemin hazirlamaktadir (179).

Gelismis tlkelerdeki diisiik organ bagis oranlari, organ ihtiyacimi karsilamada

yetersiz kalmakta ve bu durum diinya ¢apinda organ karaborsasinin olusmasina yol
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acmaktadir. Bu konuda yapilan bilimsel aragtirmalar, insanlarin kazang elde etmek
amaciyla bobreklerini satma olaylarinin giderek arttigini ortaya koymaktadir. Organ
ticaretinde arz, genellikle i¢ savaslarin yasandigi, ekonomik ve sosyal haklarin yetersiz
oldugu {ilkelerden gelirken, talep ise, ¢atismalarin olmadigi, ekonomik ve sosyal
acidan daha giiclii tlilkelerden gelmektedir. Organ ticaretinin ger¢eklesmesinde i¢
farkli yontem kullanilmaktadir: dondriin alicinin bulundugu iilkeye gotiiriilmesi ilk
asama, alicinin dondriin oldugu iilkeye gitmesi ikinci asama, dondr ve alicinin ayni
iilkede bulunmas1 veya her iki tarafin {igiincii bir iilkede bulusturulmasi ise tiglincii
asama olarak belirtilmektedir. Bu yasa dis1 faaliyet, insan haklarina yonelik ciddi bir
tehdit olusturmaktadir. Magdurlar, organlarin1 kaybetmelerinin yan1 sira, hayatlarini

da riske atmakta ve fiziksel sagliktan kalici sekilde mahrum kalmaktadirlar (179).

2.3.2.7 Cinsel somiirii

Cocuk ticareti kapsaminda ¢ocugun cinsel somiiriisti, 18 yasindan kiiclik bir
¢ocugun, rizast olmaksizin cinsel amaclarla kullanilmasi veya bu amaglarla transfer
edilmesi anlamina gelir. Bu somiirii bigimi, ¢cocugun fuhusa zorlanmasi, pornografik
igceriklerde kullanilmasi, cinsel amagli hizmetlerde bulunmaya mecbur birakilmasi ya

da cinsel istismarin diger bi¢gimlerini i¢erebilir (193).

Ozellikle kiz gocuklari, genelevler, masaj salonlar1 ve yetiskinlere yonelik
kuliiplerde ¢alistirilmak ya da pornografik icerikler tiretmek amaciyla kagirilmaktadir.
Kesin rakamlar belirlemek zor olsa da, Uluslararas1 Calisma Orgiitii’niin 2000 yilina
ait verilerine gore, diinya genelinde yaklasik 1,8 milyon ¢ocuk ticari seks endiistrisinde
istismar edilmekte ve bu ¢ocuklar, insan tacirleri ile “miisteriler” tarafindan fiziksel,
cinsel ve psikolojik siddete maruz birakilmaktadir (194). 18 yas altindaki ¢ocuklarin
seks isciligine zorlanmasi, ¢ocuk is¢iliginin en agir bicimi olup, genellikle “ticari

cinsel somiirii” olarak adlandirilir (194).

182 Sayili Uluslararas1 Calisma Orgiitii Sozlesmesi’ne goére bu uygulama
kesinlikle yasaklanmali ve ortadan kaldirilmalidir (196). Bu magdur ¢ocuklar, uzun

calisma saatleri, diisiik iicretler ve ciddi saglik riskleriyle kars1 karsiya kalmakta,
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igverenleri tarafindan zorla tutulmakta ve sahte belgelerle iilkeye getirildiklerinden,
polisle baglarinin belaya girecegi tehdidiyle daha da fazla istismara maruz
birakilmaktadirlar. Genellikle uyusturucuya alistirilan bu ¢ocuklar, bagimlisi olduklari
maddeleri temin etmek maksadiyla ¢alismaya devam etmek zorundadirlar. Ayrica,
kagmaya calisanlar i¢in siddet sik sik bir caydirict olarak kullanilir. Istatistikler, cinsel
sOmiiri magduru olan ¢ocuklarda ¢ogunlugun kiz ¢ocuklart oldugunu gosterse de,

erkeklerin de bu istismardan etkilendigi bilinmektedir (197).

Bu cocuklarin maruz kaldig1 somiirii, sadece fiziksel ve psikolojik sagliklarini
tehdit etmekle kalmaz, ayn1 zamanda yasamlari boyunca devam edebilecek derin
travmalar yaratir. Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklar, agir ruhsal bozukluklar,
depresyon, kaygi bozuklugu ve travma sonrasi stres bozuklugu gibi psikolojik
rahatsizliklarla karsi karsiya kalirlar. Bu ¢ocuklar, yasadiklari travmalardan dolayi
ilerleyen yaglarda toplumla uyum saglamakta zorlanir ve ¢ogu kez sosyal diglanmaya

maruz kalmaktadirlar (198).

Ayrica, cinsel somiirliye ugrayan ¢ocuklarin egitim hayatlar1 da ciddi sekilde
kesintiye ugrar. Egitimden yoksun birakilmalari, onlarin gelecekte daha i1yi yasam
kosullarina erisme sansini ortadan kaldirir ve yoksulluk dongiisiiniin devam etmesine
neden olur. Bu ¢ocuklar, genellikle topluma kazandirilma siireglerinde de zorluklar
yasarlar; hem toplumun 6n yargilariyla hem de psikolojik yaralariyla miicadele etmek

zorunda kalirlar (198).

2.3.3 Cocuk ticaretinin faktorleri

Cocuk ticareti, yetiskinlerin giiclinii suistimal ederek cocuklar iizerinde baski
kurmasinin korkung bir emsalidir. Baz1 ¢ocuklar, bu su¢a maruz kalma ag¢isindan daha
yiiksek risk tasimaktadir. Genel olarak insan tacirleri, savunmasiz ve kontrol edilmesi
daha kolay c¢ocuklar1 hedef almaktadir. Cocuk ticareti, dogumdan itibaren 18 yasina
gelene kadar tiim ¢ocuklari kapsasa da; ¢ocuklarin bulunduklari yer, risk faktorleri ve
ticaretin amaci gibi etkenlere bagl olarak durumlari farklilik gosterir (141). Ornek

olarak, yasa dis1 evlat edinme amaciyla kagirilan ¢ocuklarin bebek olma olasiligi daha
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yiiksektir, zorla evlendirilmek i¢in kagirilanlar ise genellikle ergenlik donemine yeni
girmis kiz cocuklaridir (141, 142). Organ ticareti, zorla dilencilik ya da zorla
calistirilma i¢in kagirilan g¢ocuklar her yasta ve cinsiyette olabilir; ancak kiz
cocuklarmin ev i¢i hizmetlerde, erkek ¢ocuklarinin ise sanayi islerinde kullanilmak
tizere kacirilma olasiligi daha fazladir (143). Diinya genelinde, kiz ¢ocuklar1 seks
is¢iligi maksadiyla cocuk ticareti magduru Olmaya karsi savunmasizdir. Bunun
yaninda, yas faktorii de onemli rol oynar; 6zellikle 12 ile 16 yas arasindaki kiz
cocuklar1, ¢ocuk ticareti agisindan en biiyiik risk altindaki grubu olusturmaktadir

(144).

Etiyopya’da gergeklestirilen galismada, seks is¢ilerinin %20°sini 12 ila 18 yas
arasindaki kiz ¢ocuklarinin olusturdugu goriilmiistiir ve bu cocuklarin bir¢cogu 11
yasindan Once zorla seks is¢iligine baslatilmistir (138). Diger risk faktorleri arasinda
etnik azinlik gruplarina mensup olma, kirsal bolgelerde yasama, yetersiz egitim,
engelli olma, aile korumasinin eksikligi ve zorunlu go¢ gibi durumlar yer almaktadir
(138). Ayrica, baz1 durumlarda ebeveynleri tarafindan istismar edilen ya da ihmal
edilen, bu nedenle evden kagarak sokaklarda yagamaya baslayan ve kurumsal bakim
gibi “ev dis1” ortamlarda bulunan g¢ocuklar, ¢ocuk ticareti magduru olma agisindan
bliyiik bir risk altindadirlar (139). Cocuklar; bireysel, ailevi, toplumsal ve topluluk
diizeylerinde pek cok faktér nedeniyle ¢ocuk ticaretine karsi savunmasiz hale
gelebilirler. Bu risk faktorlerine ek olarak, ¢ocuklarin bilissel, duygusal ve fiziksel
gelisimlerinin heniiz tamamlanmamis olmasi, onlarin bu tehlikelere karsi daha da
hassas olmasina neden olur. Cocuklar, mevcut eylemlerinin gelecekteki olumsuz
sonuglarini kavrayamayabilirler ya da baskalarinin niyetleri hakkinda yeterli i¢gorii
gelistiremeyebilirler. Bu durum, onlar1 insan tacirlerinin manipiilasyonuna ve

istismarina kars1 daha savunmasiz kilmaktadir (140).

2.3.3.1 Yoksulluk faktorii

Yoksulluk, ¢ocuklarin insan ticareti sugu magduru olma riskini énemli 6l¢iide
artiran bir faktordiir. Ekonomik yoksullugun sdmiirii ve istismar {izerindeki en belirgin

etkilerinden biri, ¢ocuk isciligi olarak kendini gdstermektedir. Oyle ki, Humanium’un
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2022 yilinda yayimladig1 rapora gore, diinyada yaklagik 160 milyon ¢ocugun is¢ilik
yaptig1 agiklanmistir. Calisan bu ¢ocuklarin cinsiyet dagilimi ise, 97 milyon erkek ve
63 milyon kiz is¢i olarak belirtilmektedir. Bu ¢ocuklarin 79 milyonu ise oldukg¢a agir
islerde calismaktadir (90). Maddi yetersizlikler, savunmasiz ¢ocuklari tehlikeli ve
sOmiiriicli islerde calismaya zorlamaktadir. Cocuklart kdlelik ya da cinsel somiirii
amaciyla satan tacirler, “avlarina” ulagsmak i¢in faaliyetlerini yiiksek refah diizeyine
sahip olan bolgelerde degil, yoksullugun gocuklarin koruma eksikliklerini artirdigi
gecekondu bolgeleri veya yoksul kirsal alanlarda yogunlastirmaktadir. Ayrica, yurt
disinda daha iyi is olanaklart vaadiyle, asir1 yoksulluk i¢indeki aileler, kendi
istekleriyle ¢ocuklarini ¢alismaya gonderebilmektedirler, bu da c¢ocuklarin insan

ticareti aglarina diismelerine neden olmaktadir.

Yoksulluk, cocuklarin insan ticareti aglarma diisme riskini artiran bir faktor
olmasinin yaninda, bu g¢ocuklarin egitim, saglik ve sosyal hizmetlerden mahrum
kalmasina da yol acar. Egitim eksikligi, cocuklarin yalnizca ticari somiiriiye daha agik
hale gelmesine neden olmakla kalmaz, ayni zamanda onlarim bu duruma karsi
kendilerini savunma becerilerini de sinirlar. Egitim firsatlarindan yoksun kalan
cocuklar, insan tacirlerinin sundugu sahte vaatlere inanma egiliminde olur, bu da onlari
cinsel somiirii, zorla ¢alistirma ve diger yasa dis1 faaliyetler i¢in hedef haline getirir

(145).

Maddi sikintilarla bogusan aileler, ¢ocuklarinin geleceklerini giivence altina
almak ya da gec¢imlerini saglamak i¢in onlar1 ticari sémiirii aract olarak kullanabilir.
Yoksulluk nedeniyle aileler, cocuklarini ¢alistirmak icin zorlayic isgiicii piyasalarina
sokar ya da cinsel somiirii i¢in zorla evlendirme gibi uygulamalara boyun egmek
durumunda kalir (146). Bu durum, c¢ocuklarin Ozgiirliiklerinden mahrum
birakilmalarina ve siddet, cinsel istismar ya da insanlik dis1 calisma kosullariyla karsi

karsiya kalmalarina neden olur.

Yoksullugun derinlestigi yerlerde, insan ticaretine karsi miicadele eden sosyal
koruma ve adalet sistemleri de zayif kalmaktadir. Ekonomik olarak dezavantajli

bolgelerde, bu tiir suglarla miicadele edecek kaynaklar ve hukuki mekanizmalar
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yetersizdir. Bu da insan tacirlerinin faaliyetlerini rahatca siirdiirebilmelerine olanak
tanir. Tacirler, cocuklar ticaret aglarina dahil ettikten sonra onlar1 toplumdan izole
eder, kimlik belgelerine el koyar ve yasa dis1 yollarla caligtirarak onlar1 siirekli bir
sOmiirii dongiisii i¢inde tutar (147). Yoksullugun ¢ocuk ticaretini tesvik eden bir diger
boyutu da ailelerin, i¢inde bulunduklar1 ¢aresizlik nedeniyle, cocuklarini sattiklar1 ya
da is bulmalar1 i¢in baska bolgelere gonderdikleridir (148). Bu tiir ekonomik baskilar
altinda olan aileler, genellikle insan tacirlerinin sundugu sahte vaatlere kanar ve
cocuklarin hayatlarin1 geri doniilmez bir somiirii ¢arkinin i¢ine siiriiklerler. Bu
baglamda, ¢ocuk ticareti ve yoksulluk arasinda siki bir bag bulunmaktadir ve bu sugun

onlenmesi i¢in yoksullukla miicadele hayati bir 6nem tasir.

2.3.3.2 Toplumsal cinsiyet esitsizligi faktorii

Kadinlar ve kiz ¢gocuklariin maruz kaldig: yasal ve toplumsal esitsizlikler, insan
ticaretinin yayilmasi icin elverigli bir ortam yaratmaktadir. Kadinlarin ve kiz
cocuklarinin nesnelestirildigi, bir meta olarak goriildiigii toplumlarda, kiz ¢ocuklarinin
alinip satilabilecegi bir diizen olusur. Cogu zaman, kiz ¢ocuklarina egitim imkani
taninmamakta ve bunun yerine ev isleri yapmak ya da kiigiik ¢ocuklara ve yagllara
bakmak i¢in evde kalmaya zorlanmaktadirlar. Aile i¢inde istismara ugrayan kiz
cocuklari, bu kosullar nedeniyle insan tacirlerinin hedefi haline gelmekte ve bu somiirii
ortamindan kagma umuduyla riskli adimlar atmaya yonelmektedirler. Gog etmek,
evden kagmak veya farkli bir bolgede is aramak, bircok kiz ¢ocugu i¢in yalnizca
ekonomik bir zorunluluk degil, ayn1 zamanda kisisel 6zgiirliige kavusma, daha iyi
yasam kosullarina ulasma ya da ailelerine destek olma arayisidir ancak, bu arayis
genellikle kiz ¢ocuklar1 igin tehlikeli bir siirece déniisebilir. Insan tacirleri, bu
cocuklarin caresizliklerini ve 6zgiirliik arayislarin1 kullanarak onlar1 sémiirii aglarina
ceker. Tacirler, kiz ¢ocuklarina daha i1yi bir yasam, is imkanlar1 ya da giivenli bir
gelecek vaat ederek onlar1 kandirir ve genellikle cinsel istismar, zorla ¢alistirma ya da
ev i¢i kdlelik gibi zalimce kosullara zorlarlar. Egitim ve toplumsal destegin eksikligi,
bu cocuklarin bu vaatlerin ardindaki tehlikeyi fark etmelerini zorlastirir ve onlar1 daha

savunmasiz hale getirir (149, 150).
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Bu siiregte kiz ¢ocuklari, kimliklerinden ve temel haklarindan mahrum birakilarak
Insan ticareti aglarina hapsolurlar. Ailelerinden koparilan bu ¢ocuklar, siirekli bask1 ve
korku altinda tutulur ve kagma girisimlerine kars1 siddetle cezalandirilir. Tacirler, bu
cocuklar1 kontrol altinda tutmak i¢in tehdit, siddet ve bazen uyusturucu bagimlilig
gibi yontemler kullanir. Bdylece, ¢ocuklar geri doniisii olmayan bir somiirii dongiisiine

hapsedilirler (150).

2.3.3.3 Egitim-6gretim faktorii

Okula gitmeyen ¢ocuklar, cocuk tacirlerinin Oncelikli hedeflerinden biridir.
Diinyada okula gitmeyen ¢ocuk sayisinin tahminen 121 milyon oldugu belirtilmekte
ve bu ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugunu kiz ¢ocuklar1 olusturmaktadir (121). Okula
kayit olmak, ¢ocuk ticaretine karst miicadelede hayati bir rol oynamaktadir. Egitim
almayan c¢ocuklar, geleceklerine dair smirli firsatlara sahip olduklari igin, insan
tacirlerinin sundugu para, is veya daha 1yi bir yasam vaatlerine kars1 daha savunmasiz
hale gelirler. Okul, ¢ocuklar i¢in yalnizca bir egitim alan1 degil, ayn1 zamanda onlari
sokaklarin tehlikelerinden koruyan giivenli bir si§inak islevi goriir. Egitim, ¢ocuklar
hem tacirlerin tuzaklarindan korur hem de onlarin kendi potansiyellerini

gelistirmelerine olanak taniyarak uzun vadede daha iyi bir yagsam sunar (123).

Cocuk ticaretinde okul kaydimin diisiik olmasi, c¢ocuklarin savunmasizligini
artiran en Onemli faktorlerden biridir. Egitimden mahrum kalan cocuklar, insan
tacirlerinin vaatlerine karsi daha korunmasizdir ciinkii geleceklerine dair alternatif
firsatlara sahip degillerdir. Okula gitmeyen ¢ocuklar, ekonomik olarak zorluk yasayan
ailelerin goziinde, calisarak para kazanmalar1 gereken bireyler olarak goriilmeye
baslanabilir ve bu da onlarin daha erken yasta isgiicli piyasasina katilmalarina neden
olur. Ozellikle yoksul ve kirsal bélgelerde, ¢ocuklarin egitime erisimi sinirh

oldugunda, bu ¢ocuklar sik sik insan ticareti aglarinin hedefi haline gelirler (122).

Egitim sistemi disinda kalan ¢ocuklar, sokaklarda, tehlikeli islerde veya ev i¢i
hizmetlerde calistirilma riskiyle karsi karsiyadir. Okul kaydmin diisiik oldugu

bolgelerde ¢ocuklar, toplumsal destekten ve rehberlik hizmetlerinden mahrum
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kaldiklari i¢in insan ticareti konusunda daha fazla risk altindadirlar. Egitim alamayan
bu ¢ocuklar, insan tacirlerinin sundugu sahte vaatleri daha kolay kabul edebilirler

clinkli sunduklar1 “daha i1yi yasam” ve “ig” firsatlari, bu ¢ocuklar i¢in mevcut

durumlarindan bir ¢ikis yolu gibi goriintir (124).

Ayrica, egitimden uzak kalan ¢ocuklar, kendilerini koruyacak bilgi ve becerilere
sahip olamazlar. Okul, ¢ocuklara sadece akademik bilgi vermekle kalmaz, aym
zamanda haklarini 6grenmeleri, giivenli olmayan durumlari tanimalar1 ve kendilerini
nasil savunacaklarin1 6grenmeleri i¢in bir ortam saglar. Okula gitmeyen ¢ocuklar, bu
tiir egitimlerden yoksun olduklarinda, insan tacirlerinin manipiilasyonuna karst daha

savunmasiz hale gelirler.

Egitim, ¢ocuklarin sadece bilgi edinmelerini degil, ayn1 zamanda kendi haklarini
ogrenmelerini ve kendilerini savunabilmelerini de saglar. Okul ortaminda bulunan
cocuklar, sosyal etkilesimlerde bulunarak O6zgiivenlerini gelistirir ve hayatlarina
yonelik daha bilingli kararlar alabilirler. Bu silire¢, onlar1 insan tacirlerinin
manipiilasyonlarina karst daha direngli hale getirir. Ayrica, okula devam eden
cocuklar, 6gretmenler, rehberlik hizmetleri ve sosyal destek sistemleri tarafindan daha

yakindan izlenir, bu da onlar1 olasi tehlikelerden koruma sansini artirir (125).

2.3.3.4 Savas ortamu ve insani kriz faktorii

Savas ortam1 ve dogal afetler faktorii de, cocuk ticaretinde etkili olan diger
faktorlerdendir. Briilisauer’in Nepal’de gerceklestirdigi arastirmada, 2010 ve 2015
depremleri sonrasinda ¢ocuk ticaretinin %20-%30 oraninda arttig1 tespit edilmistir.
Yine ayni arastirmaya gore, 18 yas alt1 kiz ¢ocuklarinin %33 {iniin cinsel amach
sOmiiriiye maruz kaldig tespit edilmistir. Bunun en biiyiik nedenlerinden bazilari ise,

dogal afetler sonrasi ortaya ¢ikan insani ve mali kriz olarak belirtilmistir (93).

Cocuk ticaretinde bir diger onemli faktor ise hig siiphesiz savas ortamidir. War
Child verilerine gore, yalmizca 2022 yilinda 743.165 cocuk savastan etkilenmis,

1990’l1 yillarin ortasindan itibaren gilinlimiize dek ise tam 468 milyon cocuk
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savaslardan dogrudan etkilenmistir (92). Savas ortamlarinda otoritenin kaybolmasi ve
bununla beraber; ebeveynlerin kaybi da g¢ocuklarin magdur olmasina sebebiyet
vermektedir. Catismalar esnasinda, ¢ocuklar silahli gruplar tarafindan kagirilabilir ve
zorla catismalara dahil edilebilirler. Bu siirecte ihmal ve istismar gibi agir zorluklarla
kars1 karsiya kalirlar. Catigmalar ve insani krizler, insan tacirlerinin ¢ocuklari kagirma,
tagima ve sOmiirme kapasitelerini artirarak, hem iilke icinde hem de sinir bolgelerinde
kontrolsiizliige katkida bulunur. Bu tiir kaotik ortamlarda, c¢ocuklar korunmasiz

kalmakta ve insan ticareti aglarinin kurbani olma riski artmaktadir (126).

2.3.4 Cocuk ticaretinin cocuklara yonelik etkileri

Cocuk ticareti, ¢ocuklarin saglikli bir cocukluk gecirme hakkini ellerinden
almaktadir. Bu su¢a maruz kalan ¢ocuklar, tacirler tarafindan istismar edilir ve siddete
ugrarlar. Bu siddet, ¢ocuk ticaretinin her asamasinda karsilarina ¢ikar. Ailelerinden,
arkadaslarindan ve topluluklarindan koparilan ¢ocuklar, cogunlukla kotii kosullarda
yasamak zorunda birakilir ve korunma, saglik hizmetleri ve egitim gibi temel insan
haklarindan mahrum kalirlar (127). Bu durum, onlarin gelisimlerini ve hayatta kalma
sanslarini ciddi sekilde tehlikeye sokar. Cocuklar, yiyecek, barimma ve diger temel
ithtiyaglart icin tacirlere bagimhi hale gelir ve kendilerine ya da ailelerine zarar
verilecegi korkusuyla yasamaya mecbur kalirlar. Ozellikle yabanci bir iilkede, yerel
dili bilmeyen ¢ocuklar, yardim aramak ya da kagmak konusunda daha savunmasiz hale
gelirler ve tacirler tarafindan diizensiz gogmen olduklar1 ya da baska suclar isledikleri
bahanesiyle hapse atilma tehdidiyle kars1 karsiya kalirlar. Kagmaya calisan ¢ocuklar
genellikle siddetli bir sekilde doviiliir ya da oldiiriiliir, pek cogu bir daha aileleriyle
bulusma sansini yakalayamaz (128). Tiim bu durumun sebebiyet verdigi etkiler de
cocuklart dogrudan etkilemekte, fiziksel ve psikolojik olarak basta olmak iizere

cocuklarin sagligin1 birgok anlamda olumsuz etkilemektedir.

2.3.4.1 Fiziksel etki

Cocuk istismari iizerine yapilan aragtirmalar, bu tiir istismarin duygusal sorunlar,

saldirganlik, madde kullanim1 ve intihar gibi fiziksel ve psikolojik sonuclarla baglantili
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oldugunu gostermektedir. Ayrica, ¢ocuk ticaretinin getirdigi zorlayici kosullar, siirekli
maruz kalmman asir1 istismar ve travmalar, cesitli saglik problemleriyle
iliskilendirilmistir. Ornegin, fiziksel istismar, kirik kemikler gibi dogrudan
yaralanmalara, kronik bas agrilar1 gibi dolayli saglik sorunlarina ya da intihara yol
acabilmektedir (130). Bununla birlikte, seks is¢iligine zorlanan ¢ocuklar, hastaliklar

ve yetersiz beslenme gibi saglik sorunlariyla da kars1 karsiya kalmaktadirlar.

Diger saglik sorunlart arasinda kilo kaybi, yeme bozukluklari, uyku
diizensizlikleri ve uykusuzluk yer almaktadir. Ayrica, uyusturucu ve alkol bagimliligi
da c¢ocuk ticareti magdurlari arasinda yaygin bir sorundur. Cinsel yolla bulasan
hastaliklar, insan bagisiklik yetmezlik viriisii (HIV), tiiberkiiloz, istenmeyen gebelikler
ve giivensiz kiirtajlar, ¢ocuk ticareti baglaminda cocuklar1 etkileyen ciddi saglik
problemlerindendir (129). Seks endiistrisi i¢in kagirilan ¢ocuklar, HIV/AIDS de dahil
olmak iizere cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara yakalanma riski tagimaktadir (200).
Baz iilkelerde bakire biriyle cinsel iliskinin HIV/AIDS’1 iyilestirebilecegi yoniinde
yanlig ve tehlikeli inanglar bulunmaktadir, bu da 6zellikle kiz ¢ocuklarina yonelik

“talebin” artmasina yol agmaktadir (200).

2.3.4.2 Psikolojik etki

Fiziksel saglik sorunlarinin yaninda, yaganilan kotii durumlar neticesinde cocuklar
psikolojik olarak da oldukca yipranmaktadirlar. Asir1 durumlarda, insan ticaretiyle
baglantili istismarlara maruz kalan ¢ocuklarda goriilen psikolojik belirtiler, iskence
magdurlarinda tanimlanan karmasik psikolojik ve fizyolojik belirtilerle benzerlik
gostermektedir (131). Bu ¢ocuklar, genellikle sosyal ve egitimsel gelisimleri lizerinde
derin olumsuz etkiler yasamaktadir. Birgogunun aile destegi yoktur ve geng yasta
calismak zorunda birakilirlar. Egitim imkanlarindan yoksun kalir ve normal sosyal
aktivitelerden mahrum olurlar. Siirekli gozetim altinda tutulmalar1 ve dis diinyayla
siirl temas halinde olmalari, onlarin 6zgiirliiklerini kisitlar. Fiziksel ve duygusal
istismar bu c¢ocuklar iizerinde hem hayati tehdit eden hem de uzun vadeli ciddi
sonuglar dogurabilir. Cocuk ticareti magdurlari, genellikle utang, su¢luluk ve diistik

0zsaygi gibi duygularla basa ¢ikmak zorunda kalir ve toplum tarafindan damgalanma
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riski tasirlar (133). Ozellikle faillerin giivenilir kisiler olmasi durumunda, bu
cocuklar derin bir ihanet hissi yagarlar. Tiim bu faktorlerin yani sira, yasadiklari travma

kabuslar, uykusuzluk, umutsuzluk ve depresyon gibi psikolojik sorunlara yol agabilir

(132).

Cocuk ticareti magduru olan cocuklar, yasadiklar1 ruhsal aciyr hafifletmek
amaciyla bazi durumlarda madde kullaninmina yonelebilmektedir (135). Bunun yam
stira, bu cocuklarin bir kismi, agir travmalarin ve ¢aresizlik duygusunun etkisiyle
intihar girisiminde bulunmustur (136). Insan ticareti magduru ¢ocuklar, hem fiziksel
hem de duygusal olarak ciddi zararlar goriirken, bu travmalar onlar1 daha da

savunmasiz hale getirir ve hayatlarini tehdit eden sonuglara yol agabilmektedir.

2.3.4.3 Egitim ve sosyal gelisim problemleri

Egitim ve sosyal gelisim lizerindeki etkiler, cocuk ticaretinin en derin yaralarindan
biridir. Ticari somiiriiye maruz kalan c¢ocuklar, egitim imkanlarindan mahrum
kalmakta ve bu da onlarin gelecekteki yasamlarin1 olumsuz sekilde etkilemektedir.
Egitimden uzak kalmalari, onlarin yasamlarinda daha iyi is firsatlarina sahip olma
sanslarini ciddi sekilde azaltir ve ekonomik olarak geri kalmalarina neden olur. Yeterli
egitim alamayan bu cocuklar, becerilerini gelistiremedikleri i¢in sosyoekonomik
acidan dezavantajli bir duruma diiserler. Bu durum, onlarin toplumsal katkida bulunma
kapasitelerini kisitlar ve yoksulluk dongiisiiniin bir parcast haline gelirler. Egitim
eksikligi, yalmzca bireysel olarak cocuklar1 degil, toplumlar1 da etkiler; ¢linki
toplumlarin kalkinmasi, bireylerin egitim diizeyleri ve yetkinlikleriyle dogrudan
baglantilidir (99).

Bu cocuklar, egitimle kazanmalar1 gereken sosyal ve duygusal gelisimden de
mahrum kalirlar. Okul, yalnizca akademik bilgi degil, ayn1 zamanda sosyal becerilerin
gelisimi, 6zgilivenin artmas1 ve toplumsal degerlerin dgrenilmesi agisindan kritik bir
role sahiptir. Egitimden mahrum kalan ¢ocuklar, bu becerileri kazanamaz ve

kendilerini toplumdan soyutlanmis hissederler. Ticari somiirii nedeniyle erken yasta
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calismak zorunda kalan c¢ocuklar, ¢ocukluklarini yasayamadan agir sorumluluklar

altinda ezilir ve bu da sosyal gelisimlerini engeller (100).

Bu c¢ocuklar, yasadiklar1 travmatik deneyimler ve karsilastiklar1 istismar
nedeniyle toplumla olan baglarin1 kaybedebilir ve sosyal diglanma ile karsi karsiya
kalmaktadirlar. Yasadiklar1 bu dislanma, yalnizca c¢ocukluk donemlerinde degil,
yetiskinlik donemlerinde de sosyal izolasyona yol agmaktadir. Toplumun bu ¢ocuklari
damgalamasi, onlarin yeniden topluma entegre olma siirecini daha da zorlastirir.
Damgalanma, ¢ocuklarin kendilerini yalniz hissetmelerine, diisiik 0zsaygi
gelistirmelerine ve topluma katki saglama potansiyellerini kaybetmelerine neden olur.
Sosyal destekten ve egitimden yoksun kalan bu c¢ocuklar, su¢ isleme, madde
bagimlilig1 gibi yikici davranislara yonelebilir, bu da onlarin toplumla olan baglarini

daha da zayiflatir (137).

Egitim eksikligi ayrica, cocuklarin yasamlarmmi daha bilingli bir sekilde
yonlendirme becerilerini de kisitlar. Bu ¢ocuklar, insan ticareti ve somiirii gibi
tehlikelere kars1 korunmasiz kalir, haklarin1 bilmedikleri i¢in kendilerini
savunamazlar. Egitim, ¢ocuklarin kendilerini koruma, topluma katkida bulunma ve
daha 1yi bir yasam kurma sansi sunarken, bu firsatlardan mahrum kalan c¢ocuklar
stirekli bir istismar ve yoksulluk donglisiine hapsedilir. Sonug olarak, egitimden
mahrum kalmis ¢ocuklar yalmizca kendi yasamlarini degil, toplumun gelecegini de

tehdit eden bir sorunun parcasi haline gelirler.

2.4  Cocugun Cinsel Somiiriisii

Cocugun cinsel somiiriisii kavrami, bir ¢ocugun rizasi olmaksizin, cinsel icerikli
faaliyetlerde kullanilmasi, bu faaliyetler aracilifiyla ticari kazang elde edilmesi ya da
cocugun cinsel istismarina yol acan her tiirlii davranisi ifade eder (1). Cocuklarin cinsel
sOmiiriisii, genellikle fuhus, ¢ocuk pornografisi, cinsel kolelik ve ¢ocuk ticareti gibi
eylemlerle gergeklestirilir (11). Bu somiirii bi¢cimi, hem fiziksel hem de psikolojik
zararlar dogurur ve ¢gocugun gelisimi, giivenligi ve refahi {izerinde ciddi etkiler yaratir.

Uluslararasi insan haklari ¢ergevesinde ¢ocuk cinsel somiiriisii, gocuk haklarinin agir
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bir ihlali olarak kabul edilir ve su¢ sayilmaktadir. Cocuklarin cinsel somiiriisii,
genellikle gili¢ dengesizlikleri, ekonomik esitsizlikler, sosyal zayifliklar ve yetersiz

cocuk koruma mekanizmalarindan beslenmektedir (9, 13).

Cocugun cinsel somiiriisiiyle ilgili olarak cesitli organizasyon ve kuruluslarin

tanimlar1 bulunmaktadir;

2.4.1 Birlesmis milletler (BM) tanim

Birlesmis Milletler’e (BM) gore ¢cocugun cinsel somiiriisii, bir ¢cocugun cinsel
faaliyetlere zorla, kandirilarak ya da tehdit ve baski altinda sokulmas1 anlamina gelir.
Bu faaliyetler, genellikle ticari kazang elde etmek amaciyla yapilir ve cocugun cinsel
istismar1 sonucunda bedensel, zihinsel, duygusal ve ahlaki gelisimi iizerinde ciddi
olumsuz etkiler birakir. Cocugun cinsel somiiriisii, ¢esitli bicimlerde ortaya ¢ikabilir
ve en yaygin sekilleri arasinda ¢ocuk fuhusu, ¢ocuk pornografisi ve ¢ocuklarin insan

ticareti amactyla kullanilmasi yer alir (25).

Birlesmis Milletler, cocugun cinsel soOmiiriisiinii, cocugun onuruna ve haklarina
yonelik agir bir ihlal olarak tanimlar. BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 34. Maddesi,
her ¢ocugun cinsel istismar ve somiiriiden korunma hakkina sahip oldugunu belirtir.
Bu maddeye gore, devletler ¢ocuklar: cinsel somiiriiden korumak amaciyla gerekli
yasal, sosyal ve koruyucu 6nlemleri almak zorundadir. Bu ¢ercevede, BM ¢ocuk cinsel
sOmiiriisiinii  6nlemeye yonelik kiiresel diizeyde hukuki ve politik c¢abalar

yiirlitmektedir (25).
2.4.2 Diinya saghk orgiitii (DSO) tanim

Diinya Saghk Orgiitii'ne (DSO) gore, cocugun cinsel sdémiiriisii, bir cocugun
zorla, kandirilarak veya manipiilasyon yoluyla cinsel faaliyetlere maruz birakilmasidir

ve bu durum ciddi bir insan haklari ihlali ile birlikte 6nemli bir halk sagligi sorunu

olarak ele almmaktadir. DSO, cinsel sémiiriiniin ¢ocuk fuhusu, ¢ocuk pornografisi,
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cinsel kolelik ve insan ticareti gibi ¢esitli bigimlerde ortaya c¢ikabilecegini

belirtmektedir (14).

Cinsel somiirii, cocugun bedensel, zihinsel ve duygusal saglig1 iizerinde derin ve
kalic1 travmalara yol agar; c¢ocuklar cinsel yolla bulasan hastaliklar, istenmeyen
gebelikler, depresyon, anksiyete ve post-travmatik stres bozuklugu gibi ciddi saglik
sorunlartyla karst karsiya kalabilirler. Yoksulluk, sosyal esitsizlikler ve egitim
yoksunlugu gibi faktorler, ¢ocuklar1 cinsel somiirliye daha acgik hale getirirken,

ozellikle kiz ¢gocuklar1 biiyiik bir risk altinda bulunmaktadir (14).

2.4.3 Avrupa konseyi tanim

Avrupa Konseyi’ne gore ¢ocugun cinsel somiiriisti, fuhus, pornografi, cinsel
kolelik ve insan ticareti gibi ¢esitli yollarla cocuklarin cinsel amaglarla kullanilmasidir.
Bu durum, hem fiziksel hem de ¢evrimici ortamda gerceklesebilir ve cocuklarin ticari
kazang elde etmek amaciyla cinsel faaliyetlerde zorlanmasini kapsamaktadir. Avrupa
Konseyi’nin “Lanzarote Sozlesmesi”, cocuklarin cinsel sOmiirii ve istismardan
korunmas1 gerektigini belirtir ve bu suglarin ciddi bir insan haklar ihlali olarak ele
alinmasi gerektigini vurgular. S6zlesme, temelde devletlere ¢ocuklar: bu tiir suclardan
korumak amaciyla kapsamli yasal ve sosyal Onlemler alma, magdurlara yonelik
rehabilitasyon hizmetleri sunma ve uluslararas1 igbirligi yapma sorumlulugu

yiiklemektedir (22).

2.4.4 UNICEF tanimi

UNICEF’in ¢ocugun cinsel sémiiriisiine dair tanim1 da Diinya Saglik Orgiitii’niin
(DSO) tanimina olduk¢a yakindir. UNICEF’e gore cocugun cinsel somiiriisii,
cocuklarin cinsel amaclarla kullanilmasi ve bunun sonucunda ticari kazanc elde
edilmesidir; bu durum, ¢ocuk fuhusu, cocuk pornografisi, cinsel kolelik ve insan
ticareti gibi yollarla ortaya c¢ikar. UNICEF, bu tiir somiiriiniin ¢ocuklarin fiziksel,
zihinsel ve duygusal gelisimlerine ciddi zararlar verdigini vurgular. Cinsel somiiriiye

maruz kalan ¢ocuklar, cinsel yolla bulagan hastaliklar, istenmeyen gebelikler ve travma
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sonrast stres bozuklugu (PTSD) gibi saglik sorunlari yasar ve egitimden kopma, sosyal
dislanma gibi sonuglarla karsilasabilir. Sosyal ve ekonomik faktorler, ozellikle
yoksulluk, esitsizlik ve savas bolgelerinde ¢cocuklarin daha savunmasiz hale gelmesine

neden olur (37, 44).

2.4.5 1Insan haklan izleme orgiitii (HRW) tanimi

Insan Haklar1 Izleme Orgiitii'ne (Human Rights Watch - HRW) gére gocugun
cinsel somiiriisii, ¢ocuklarin ticari veya kisisel kazang elde etmek amaciyla cinsel
faaliyetlere zorlanmasi ya da bu faaliyetlerde kullanilmasidir. HRW, bu somiirii
bicimini ciddi bir insan haklari ihlali olarak kabul eder ve ¢ocuklarin fuhus, pornografi,
cinsel kolelik ve insan ticareti gibi yollarla cinsel somiiriiye maruz kalmasinin yaygin
oldugunu vurgulamaktadir. Orgiit, cinsel sémiiriiniin gocuklarin fiziksel ve psikolojik
sagligini kalici olarak zedeledigini, travmatik etkiler yarattigini ve ¢ocuklarin egitim,
sosyal yasam ve giivenlik gibi temel haklarmi engelledigini belirtmektedir. HRW,
ozellikle savas ve catisma bolgelerinde, yoksullukla miicadele eden topluluklarda ve
zayif hukuk sistemlerinin bulundugu iilkelerde ¢cocuklarin cinsel somiiriiye daha acik

hale geldigini ifade etmektedir (45).

2.4.6 Uluslararasi cahisma orgiitii (ILO) tanim

Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO), cocugun cinsel sdmiiriisiinii, cocuk is¢iliginin
en kotii bicimlerinden biri olarak siniflandirir ve bu durumun ¢ocuk haklariin ciddi
bir ihlali oldugunu vurgular. ILO’ya gore, cocugun cinsel somiiriisii, fuhus, pornografi
ve diger ticari cinsel faaliyetler yoluyla gerceklestirilen bir somiirii bigimidir. Bu
kapsamda ILO’ya gore, cocuklar, cinsel faaliyetlerde bulunmaya zorlanarak ticari
kazang elde etmek i¢in kullanilir. ILO, ¢ocuklarin ticari cinsel sémiiriisiiniin, genellikle
yoksulluk, egitim eksikligi, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ve zayif hukuk sistemleri
gibi faktorlerle desteklendigini belirtmektedir. Yoksul ve sosyal agidan dezavantajli
ailelerden gelen ¢ocuklar, bu tiir istismara kars1 daha savunmasiz hale gelmektedirler

(48).
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2.5 Cocugun Cinsel Somiiriisiiniin Tipleri

2.5.1 Cocuk fuhusu

Icinde bulunulan toplumun normlarina uymayan bir bicimde bir veya birkac
kisiyle para karsiliginda cinsel iliskide bulunma olarak adlandirilan fuhusun
taraflarindan birinin veya birkac¢inin ¢ocuk olmasi seklinde gergeklesen cinsel aktivite,
“cocuk fuhusu” olarak tanimlanamktadir (3). Cocuk fuhusu, bir cocugun zevk veya
baska sebeplerden kaynaklanarak cinsel aktivitelerde kullanilmasi olarak
tanimlanmaktadir (8). Bu tiir cinsel somiirli, ¢ocugun rizasi veya iradesi disinda
gerceklesen, genellikle cocugun korunmasiz ve savunmasiz oldugu durumlarda ortaya
¢ikan bir su¢ bi¢imidir (7). Cocuk fuhusu, cocuk haklarina aykiri olarak, genellikle
maddi ¢ikar veya baska avantajlar karsiliginda gerceklesen cinsel istismarin bir

seklidir (5).

Diinyada ve iilkemizde ciddi bir ekonomik pazar olan fuhus sektoriinde temel
amac cinsel aktivite amaciyla miisteriye sunulan kadin veya erkek sex calisaninin

tizerinden maddi menfaat temin etmektir (3).

Bu sektdrde magdur, arz eden ve talep eden seklinde ticlii bir isleyis mevcuttur.
Bu i¢lii isleyiste herhangi bir tarafin ¢ocuk olmasi fuhusun yas sinir1 tanimadigini
ortaya koyar niteliktedir. Olaya rasyonel acidan bakildiginda, 6zellikle magdurun
cocuk oldugu durumlarla daha sik karsilagilmaktadir (50). Magdurun cinsiyetinin
onemi olmadigi, hatta ¢ocuk cinsel suistimal ve istismar vakalarinda genellikle kiz
cocuklarmin magdur oldugu bir gergekken, cocuk fuhusuyla ilgili bir arastirmada ise
Dogu Avrupa’daki kurbanlarin arasinda erkek ¢ocuklarin sayisinin daha fazla oldugu

tespit edilmistir (10).

Cocuk fuhusu, diinyanin her yerinde var olan ve milyonlarca ¢cocugu magdur eden
bir suctur. Cocuk fuhusunun failleri, genellikle yetiskin erkeklerdir ve genellikle
cocuklardan herhangi bir maddi menfaat temin etmezler. Cocuklar1 cinsel haz alma

amaciyla ya da ¢ocugu cinsel doyum aract olarak kullanirlar (4). Cocuk fuhsu
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miusterileri; kurbanin cinsiyetinden bagimsiz olarak, hemen hemen her zaman erkektir

(16).

Cocugun cinsel istismar1 kapsaminda ¢ocuk fuhsunda gercek failler cocugu,
istismarcilara sunan, sunulmasina yardimeci olan, sunuma aracilik eden, ¢cocugu bu ise
hazirlayan, isin baglangicindan nihai noktaya kadar her asamada rol alan biitiin

bireylerdir (5).

Giliniimiizde kadinlarin ve ¢cocuklarin kagirilmast ilerleyen iletisim teknolojileriyle
kolaylagsmis; devletler {istli bir boyut kazanmigtir. Siirekli kullanim mekanizmasinin
aktif oldugu diisiincesinin sonucunda kadin ve c¢ocuklar birden fazla kez
pazarlanmakta ve devletler distii bir isin unsuru olarak milyarlarca dolar
kazandirmaktadir. Kurbanlar satilir, kandirilir, zorlanir ve kagamayacaklart durumlara
itilirler. Cogu fuhus sektoriinde ya da porno endiistrisinde c¢alismaya zorlanir;

bazilarinin ise zorla evlendirildigi de goriilmektedir (20).

Fuhus sektdriinde galisan ¢ocuklarin %80’1nin, aile iginde psikolojik veya fiziksel
olarak somiiriildiigii, cogunlugunun ise bir aile iiyesi veya aile dostu tarafindan cinsel
siddete maruz kaldig1 gozlenmektedir (18). Bir¢ok toplumda, aile i¢inde yasanan
istismar sonucunda ¢ocuklarin kagtig1 ve bu nedenle sokaklarda bu sektore stiriiklenme
riskinin biiyiik l¢iide arttig1 gdzlemlenmektedir (20). Ozellikle cinsel istismara maruz
kalan kiz ¢ocuklarinda, bu riskin ¢ok daha yiiksek oldugu belirlenmistir (19). Bu
durum, cocuklarin korunmasiz ve savunmasiz bir duruma diismelerine neden olarak,
fuhus sektoriine katilma olasiliklarini artirmaktadir. Bu nedenle, aile i¢indeki
istismarin Onlenmesi ve magduriyetin giderilmesi, g¢ocuklar1 bu tiir tehlikeli

durumlardan koruma agisindan kritik 6neme sahiptir (4).
2.5.2 Cocuk pornografisi
Cocuk pornografisi, cinsel iliskiye dahil edilmis ¢ocuk goriintiileri ya da ¢ocugun

cinsel organinin agik¢a sergilendigi miistehcen igerikleri ifade eder. Avrupa Konseyi

(25), ¢ocuk pornografisini “cocuklarin seksiiel bir konseptte kullanildigi sesli ve
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gOriintlilii tim materyaller” olarak tanimlamaktadir. INTERPOL ise, “cocugun cinsel
tutumu ya da iireme organlarina odaklanan cinsel ¢ocuk istismarinin gorsel tasviri”

seklinde bir tanimi tercih etmektedir (26).

Bu tiir materyaller, cocuklarin cinsel istismari ve somiiriisiinii igerdiginden ciddi
bir sug teskil eder. Hem ulusal hem de uluslararas1 diizeyde, ¢ocuk pornografisinin
tiretimi, dagitimi ve tiikketimiyle miicadele etmek i¢in bir dizi hukuki diizenleme ve
isbirligi mekanizmasi bulunmaktadir (12). Bu ¢abalarin amaci, ¢ocuklarin giivenligini
saglamak, haklarin1 korumak ve onlari cinsel istismardan korumaktir. Bu baglamda,
cocuk pornografisinin tanimi ve kapsami olduk¢a karmasik bir konudur, ¢ilinkii
degerlendirmeler 6znel ve kiiltiirel faktorlere bagl olarak degisebilir. Ulkeler arasinda,
hatta ayni iilke i¢indeki farkli bélgeler ve topluluklar arasinda ahlaki, cinsel, kiiltiirel,
dini ve sosyal degerlerin ve inanglarin farkliliklar1 goz 6niine alinmalidir (15). Cocuk
pornografisinin kapsamini genisletmek, cocuklarin kullanildigr eylemi anlamak
acisindan onemlidir. Cocuklari seksiiel hareketler icinde betimleyen ve yasadisi olan
fotograflar, video kasetleri, dergiler, kitaplar ve filmler, toplum lizerinde ciddi zararlara

neden olabilir (30).

Cocuk pornografisi yasalari, sadece ¢cocuklarin ¢iplakligini degil, ayn1 zamanda
onlari cinsel eylemler iginde gosteren dijital olarak degistirilmis malzemeleri de igerir.

Bu tiir malzemelerin iiretimi yasadisidir ve cezai yaptirimlara tabidir (7).

Tipik bir cocuk avcisi, cocukla genellikle internet sohbet odalarinda arkadaslik
kurar ve giliven kazandiktan sonra ¢ocugu pornografi ile tanistirabilir. Bu tiir eylemler,
cocuga pornografinin kabul edilebilir oldugunu gostermeye ve katilimini saglamaya
yoneliktir. Taciz deneyimi, kurban i¢in hayat boyu siirecek bir miicadeleye doniisebilir

ve gegmiste yasanan olaylarin etkileri uzun siire devam edebilir (21).
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Cocuk pornografisi denildiginde 6ne ¢ikan alt basliklar sunlardir:

2.5.2.1 Hentai

Hentai, Japonya kokenli bir terim olup, cinsel icerikli animasyonlar, mangalar ve
cizgi romanlar1 ifade etmektedir. Japonca’da “sapiklik” veya ‘“anormal cinsel
davranig” anlamina gelen hentai, Ozellikle Japonya’da ve diinya genelinde
yayginlagmis bir popiiler kiiltiir 6gesi olarak 6ne ¢ikmaktadir (40). Bu tiir, yetiskinlere
yonelik cinsel iceriklerin animasyon ve ¢izgi roman formatinda sunulmasiyla bilinir
ve genis bir alt kategori yelpazesine sahiptir (40). Hentai, genel anlamda anime ve
manga kiiltliriiniin bir alt dali olup, bu yapimlar ¢cogunlukla hayal giicline dayali,

fantastik ya da abartili cinsel igerikler sunmaktadir (40).

Hentai her ne kadar ¢izgi roman veya animasyon iizerine kurulu bir pornografi
cesidi olsa da, internet {izerinden bu tarz igeriklere erisimin daha kolay oldugu gercegi
unutulmamalidir. Ornegin, Park ve arkadaslarinin 2022 yilinda yetiskin bireylerle
gerceklestirdigi  ¢alismada;  katilimcilarin,  hentai  pornografisine, insan

pornografisinden daha fazla ilgi gosterdigi ortaya ¢ikmistir (54).

Hanson & Doktora’nin 2024 yilinda sex oyuncaklar1 ve sex teknolojisi lizerine
gerceklestirdikleri ¢aligmada, {iretilen sex bebeklerinin -sex dolls- asyali kadinlar ve
cocuklara benzetilmeye ¢alisildig, 6zellikle Asya 1rk¢iligr temelli iiretimler yapildig

tespit edilmistir (58).

Bahsedilen bu tehlikelerle beraber hentai’nin alt basliklarinda pek ¢ok cinsel fetisi
veya egilimi konu alirken, genellikle daha genel cinsel temalar1 islendigi
unutulmamalidir. Hentainin yasal ve etik tartismalara sebep olmasina sebebiyet veren
iki onemli alt baslig1 vardir ki bu bagliklar, dogrudan ¢ocuklar1 hedef aldigindan cinsel

sOmiirii baghigr altinda degerlendirilmektedir (229).

Lolicon (Lolita Complex): Japonya kokenli bir terim olup, kiigiik yastaki kiz

cocuklarina benzeyen ¢izgi karakterlerin cinsel olarak tasvir edildigi manga, anime ve
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diger gorsel igerik tiirlerini tanimlar. Lolicon, Japon animasyon ve ¢izgi roman
kiiltiiriinde bir alt tiir olarak yer alirken, genellikle ¢ocuk pornografisi ve cinsel somiirii

ile iliskilendirilerek tartismali bir konu haline gelmistir.

Lolicon’un 6zellikleri, genellikle yetiskin veya ergen karakterlerin kiigiik kizlara
benzeyen, masum, gen¢ ve cinsel olarak ¢ekici gosterilen karakterlerle olan cinsel

temal1 etkilesimlerini icermektedir (60).

Shotacon: Shotacon (Shota complex), Japonya kdkenli bir terim olup, kiigiik
yastaki erkek ¢ocuklarina benzeyen karakterlerin cinsel olarak tasvir edildigi manga,
anime ve diger gorsel igerikleri tanimlar. Shotacon, kiigiik erkek cocuklara kars1 cinsel
cekimi ifade eder ve ozellikle ¢izgi roman ve animasyon diinyasinda, ¢ocuklara

benzeyen erkek karakterlerin cinsel igeriklerle tasvir edildigi bir alt tiir olarak bilinir

(61).

Shotacon, tipki lolicon gibi, ¢ocuk pornografisi ve cinsel somiirii ile ilgili ciddi
etik ve yasal sorunlar yaratmaktadir. Burada da yine ayni lolicon’da oldugu gibi
cocuklar pornografinin icerisinde yer almakta, pornografinin ana unsuru

sayilmaktadir.

Hentai, 6zellikle ¢ocuk benzeri karakterlerin cinsel temsilleri (lolicon ve shotacon
gibi) nedeniyle birgok iilkede tartigmali bir konu olmustur. Bu tiir igeriklerin gercek
cocuk pornografisi olmadigi, ciinkii gercek kisiler tizerinde yapilmadigi savunulsa da,
cocuklarin cinsel nesnelestirilmesini ve cinsel istismar1 normallestirdigi arglimanlari
bulunmaktadir. Bir¢ok akademik calismada, hentai’nin bazi formlarinin, 6zellikle
cocuklara benzeyen karakterlerin cinsel igeriklerde kullanilmasi, ¢ocuk cinsel

istismarini dolayl olarak tesvik edebilecegi yoniinde elestiriler getirilmistir (62).

Uluslararas1 hukukta, hentai’nin belirli formlar1 bir¢ok iilkede ¢ocuk pornografisi
yasalarma tabidir. Ornegin, Amerika Birlesik Devletleri, Kanada, Birlesik Krallik ve
Avustralya gibi iilkelerde, ¢ocuk benzeri karakterlerin yer aldigi hentai igerikleri

yasaklanmistir ve bu tiir i¢eriklerin bulundurulmasi, dagitimi veya iiretimi sug teskil
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etmektedir (51). Japonya’da ise, ¢ocuk pornografisi 1999 yilinda yasaklanmis
olmasina ragmen, lolicon ve shotacon tiirleriyle ilgili yasalar daha yumusak

olabilmektedir.

2.5.2.2 Deepfake videolar

Deepfake, “deep learning” (derin 6grenme) ve ‘“fake” (sahte) kelimelerinin
birlesiminden tiiretilmis bir terimdir ve yapay zeka teknikleri kullanilarak olusturulan
sahte medya iceriklerini ifade eder. Deepfake teknolojisi, 6zellikle yapay zeka ve
makine 0grenimi algoritmalart kullanilarak bir kisinin yiizii, sesi veya hareketlerinin
baska bir kisinin viicudu lizerine yerlestirilmesi ya da degistirilmesi yoluyla sahte
videolar, ses kayitlar1 veya fotograflar olusturur. Cocuklarin da bu teknolojik ortamda
yiizlerinin kullanilmasi, olasi diger istismarlarin da Oniinii agar niteliktedir. Nitekim
giiniimiizde bir¢ok alanda buna benzer yontemlerle bireylere siddet uygulanmasi,

cocuklar1 bekleyen tehlikenin diger boyutudur (34).

Deepfake, genellikle kisilerin gercekei bir sekilde bir baska kisinin goriintiisiine
bliriindiiriilmesi i¢in kullanilir ve bu sayede olduk¢a inandirici sahte videolar
uretilebilir. Deepfake’ler, eglence ve sinema sektoriinde gorsel efektler yaratmak i¢in

kullanilabilse de, etik dis1 amaglar dogrultusunda da kullanilabilir (34).

Bu teknoloji araciligiyla, ¢ocuklarin rizast olmaksizin cinsel igerikli sahnelerde
yer almalar1 saglanabilmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin dijital ortamda cinsel istismara
ugramalarina yol agmakta ve gercek bir istismar yasanmamis olsa bile magdurlar
tizerinde ciddi psikolojik travmalara neden olmaktadir. Bu tiir iceriklerin internet
ortaminda hizla yayilmasi, cocuklarin kisisel giivenliklerine, psikolojik sagliklarina ve

sosyal iliskilerine uzun vadeli zararlar verebilmektedir (35).

Ayrica, deepfake videolarin santaj ve tehdit araci olarak kullanilabilecegi tehlikesi
unutulmamalidir. Bu tiir videolarin suclular tarafindan magdurlar1 manipiile etmek,
onlar korkutmak ya da maddi kazang elde etmek amaciyla kullanildig: bilinmektedir.

Magdurlarin, sahte cinsel igerikli goriintiilerle tehdit edilmesi, ¢ocuklarin istismara
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daha agik hale gelmesine neden olabilmektedir. Ayni1 zamanda, deepfake teknolojisinin
kolayca kullanilabilmesi, bu igeriklerin hizla iiretilmesine ve yayillmasina olanak
tanimakta, bdylece ¢ocuk pornografisinin daha genis bir kitleye ulagmasina yol
acilmaktadir. Bu da ¢ocuk cinsel istismariyla ilgili materyallere olan talebin artmasina

neden olmakta ve ¢ocuklarin cinsel somiiriisii yayginlasmaktadir (35).

2.5.2.3 Cocuk ticareti

Cocuk ticareti, agir bir su¢ ve insan haklari ihlalidir. Bu sug, ¢ocuklarin, adeta
ticari bir mal gibi bir yerden bagka bir yere taginarak somiiriilmesini igermektedir (53).
Bu durum, ¢ocugun insanlik onurunu, en temel insan degerlerini higce sayan ve modern
cagda kolelige esdeger bir sugtur. Cocuk ticareti, ¢esitli sekillerde ortaya ¢ikabilir.
Omegin, emegin karsihgini almadan zorla calistirma, borg miikellefiyeti adi altinda
emegin karsiligin1 almadan ev i¢i veya disinda calistirma, evlilik kisvesi altinda kiz
cocuklariin veya kadinlarin satilmasi, bor¢ veya baska bir kazang karsiliginda cinsel
sOmiirii, silahli ¢atigsmalarda kullanilmak iizere alinip satilma gibi ¢esitli yollarla

gerceklesebilir (32).

Cinsel amaglarla ¢ocuk ticareti (CACT), ¢ocuk ticaretinin bir tezahiiriidiir ve bu,
cocuklarin cinsel somiirii amaciyla kullanilmasini icermektedir (59). Bu sug, ¢ocuk
ticaretinin yalnizca bir yOniinii temsil etmekle kalmaz, ayn1 zamanda ¢ocuklarin
fiziksel, duygusal ve psikolojik sagligini ciddi sekilde etkileyen bir tehdit olusturur.
Bu tiir suglarin 6nlenmesi, magdurlarin korunmasi ve faillerin cezalandirilmasi i¢in

ulusal ve uluslararasi diizeyde ciddi ¢abalar gerekmektedir.

Eylemin nasil gerceklestirildigi, ¢ocugu somiiriiye yonlendirme, hazirlama,
kandirma veya hile gibi yetiskinler tarafindan kullanilan yontemler genellikle g6z ard1
edilmektedir. Ancak ¢ocuklar 6zelinde kullanilan eylemlere dikkat edilmemesi kurali,
cocuk magdurlarin tespitini kolaylagtirmaktadir. Eger bir eylem ve somiirii varsa, bu
durum cocuk ticaretini temsil eder. Bu durum ise, ¢cocuklari etkileyen her tiirlii taciz,

sOmiirii veya kotiiye kullanimin ciddiyetini vurgulamaktadir.
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2.5.2.3.1 Cocuk ticareti mekanizmasinin isleyisi

Cinsel somiirli amagli ¢ocuk ticareti slirecinde Giingdr, lic temel unsur olarak
belirtmistir: Cocuk tacirleri (saticilar), somiirticiiler (kullanicilar) ve yonlendiriciler

(aracilar).

Saticilar: Cocuk tacirleri, gcocuklar kagiran, kandiran veya ailelerinden satin alan
kisilerdir. Tacirler, genellikle organize su¢ aglarinin bir parcasi olarak caligirlar ve
cocuklar cinsel somiirii amaciyla ticari bir mal gibi kullanarak gelir elde ederler. Bu
kisiler, ¢ocuklarin zorla ¢alistirilmasi ya da cinsel somiiriiye maruz birakilmasi i¢in
kacakeilik yapar ve cocuklar1 yasal olmayan yollarla sinir 6tesine tasirlar. Tacirler,
cogunlukla cocuklarin zayif sosyoekonomik durumlarindan faydalanir ve onlara is

veya egitim firsatlar1 vaat ederek onlar1 tuzaga diistiriirler (191).

Kullanicilar: Sémiiriiciiler, cinsel amagclarla ¢ocuklari satin alan veya bu ¢ocuklari
kullanan bireylerdir. Bu grup, genellikle fuhus, cinsel kolelik veya ¢ocuk pornografisi
gibi cinsel sOmiirli amaglart dogrultusunda cocuklar1 kullanir. Sémiirticiiler, ¢ocuk
ticaretinin talep tarafinda yer alir ve bu talep, cocuk tacirlerinin faaliyetlerini
siirdiirmelerini saglar. Cogu zaman, ¢ocuklarin bu tiir sémiiriiye zorlanmasi i¢in siddet,
tehdit veya baski uygulanir. Somiirticiiler, bireysel tiiketiciler olabilecegi gibi, organize
su¢ oOrgiitleri veya fuhus sebekeleri tarafindan yonlendirilen daha biiyiik gruplar da

olabilir (191).

Yonlendiriciler: Cinsel somiirli amagli ¢ocuk ticaretinde, tacirler ile somiiriiciiler
arasinda aracilik yapan, siirecin organizasyonunu saglayan kisiler veya kurumlar yer
alir. Bu grup, cocuklarin somiiriiciilere ulagmasini kolaylastiran, ¢ocuklar1 tagimaktan,
belgelerin sahte olarak diizenlenmesinden ve ticaretin koordinasyonundan sorumlu
olan kisileri icerir. Yonlendiriciler, genellikle ticaret aglarini yonetir ve g¢ocuklarin

hangi bolgelerde, nasil ve kimler tarafindan kullanilacagini belirlemektedir (191).

Magdurlar, ¢ogunlukla kotii yasam sartlarindan kurtulmak amaciyla ya kendi

inisiyatifleriyle ya da ¢ocuk tacirlerinin talepleri dogrultusunda bu siirece dahil olurlar.
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Cocuk tacirleri, arz ve talebi arttirmak icin calisarak magdurlar1 ¢esitli vaatlerle
kandirir ve somiiriiciilerin magdurlara ulagsmalarini kolaylastirarak kendi kazanglarini
artirmaya odaklanirlar.

Cocuklarin cinsel somiirii amagli ticaretinde, somiiriiciilerin sadece ‘pedofililer’
oldugu inanis1 tamamen dogru degildir. Pedofililer, durumsal pedofili ve tercihsel
pedofili olarak ikiye ayrilir. Genellikle cinsel somiirii eylemlerini gerceklestiren
durumsal pedofililer, anlik kararlar verir ve cocuklarla cinsel iliskiyi bilerek ve
isteyerek tercih etmezler. Bu kisiler i¢in ¢ocuklarla cinsel iliskiye girmek, ortaya ¢ikan
bir merakin trliniidiir. Bu nedenle, gercek anlamda pedofili olarak tanimlanmazlar

(28).

Pedofililer genellikle 16 yasinda ve {lizeri, magdurlardan en az 5 yas biiyiik, 13 yas

ve altindaki ¢ocuklara karsi cinsel egilim gosteren yetiskinlerdir (38, 47).

Durumsal pedofililerin genellikle 6zel bir cinsel ilgiye sahip olmadigi, ancak
meraktan veya turizm amagh bulunduklar1 yabanci iilkelerde sartlarin sundugu
imkanlar dogrultusunda bdyle bir eylemi tercih ettikleri belirtilir. Tercihsel pedofililer
ise, gercek anlamda pedofilidir ve bilerek, isteyerek ¢ocuklarla cinsel iliskiye girerler.
Gergek pedofililerin ¢ocuklar1 tercih etmelerinin nedeni kisilik bozuklugundan

kaynaklanir (30).

Cocuklarin cinsel somiiriisiiniin ger¢eklesmesinde kritik bir rol oynayan ilk adim,
sOmiiriiciiniin motivasyonudur ve bu, gercek pedofili egilimlerini belirlemede
belirleyici bir faktordiir. Bu baglamda, durumsal pedofililerin ¢ocuklarla cinsel iliskiyi
tam anlamiyla hedeflemedikleri ve bu yonde bir i¢sel motivasyona sahip olmadiklar1
vurgulanir. S6z konusu ihtiyacin normal kosullarda karsilanmadig1 gozlemlenmektedir

(43).

Az gelismis ve fakir iilkelerde is veya turistik amaclarla bulunan bireylere
yoneltilen cocuklarla cinsel iligki teklifleri genellikle o bolgenin kiiltiirii ve yasam

tarzinin bir parcasi olarak algilanir. Bu nedenle, bu davranig genellikle etik bir
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rahatsizlik uyandirmaz. Cevresel etmenler ve magdurun tepkisi, c¢ocuklarin

sOmiiriilmesini kolaylastiran kisilerin veya kosullarin etkisiyle sinirlanmaktadir (20).

Ticaretin son asamasinda, geng kisilere pahali hediyeler ve liiks yasam tarzi
sunularak, bu yasama Ozendirme amaglanmaktadir. Heniiz yetigkin olmamis ve
ozellikle ekonomik, sosyal ve psikolojik sorunlar yasayan geng kisiler tizerinde bu tiir

davranig ve yasam tarzinin biiyiik bir etkisi bulunmaktadir (23).

2.5.2.4 Cocuklara yonelik cinsel amach turizm (CYCAT)

Cocuklara yonelik cinsel amach turizm (CYCAT), bir kisinin kendi yasadig
yerlesim yerinden, bolgeden veya iilkeden ayrilarak bagka yerlere giderek g¢ocuklar
cinsel yonden somiirmesini ifade eder. Bu eylemde, ¢cocuga veya iiciincii bir kisiye
para, giyecek, yiyecek veya baska seyler teklif edilerek cinsel temas amaci giidiiliir.
Bu tiir suglar genellikle uluslararasi seyahat halindeki kisiler veya kendi iilkelerinde

seyahat eden bireyler tarafindan islenebilir (38).

CYCAT, ¢ogu zaman cocuklarla cinsel temasi kolaylastirmak amaciyla
konaklama, ulasim ve turizmle ilgili hizmetleri icerir. Bu, sugu isleyen kisinin
cevresindekiler tarafindan fark edilmemesine olanak tanir. “Cocuk Seks Turizmi”
terimi bu eylemi tamimlamak i¢in sik¢a kullanilir, ancak bu ifade kisitlayict ve eski
kabul edilebilir bir turizm ¢esidi oldugu seklinde yanlis bir algiya neden olabilir (39,
43, 45).

Son yillarda “Seyahat ve Turizmde Cocuklarin Cinsel Somiiriisii (STCCS)”
ifadesi daha yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu terim, sadece turistleri degil, seyahat
eden herkesi kapsar. Cilinkii gliniimiizde turist olmayan pek c¢ok birey, isadamlari,
gocmen isgiler, yabanci iilkelerde yasayanlar ve goniilliiler de seyahat etmektedir.
Dolayisiyla, seyahat eden herkesin c¢ocuklara yonelik cinsel somiiriiye neden

olabilecegi anlamina gelir (31).
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Ozellikle refah seviyesi yiiksek iilkelerde yasayan birgok kisi, cocuklarla cinsel
iliski yasamak amaciyla baska iilkelere gidebilir. Bu eylem, kisinin bulundugu
iilkedeki toplumsal degerlendirmelerden kaginmak amaciyla gittigi iilkede ¢cocuklarla
cinsel sOmiirii igeren iliskilere girmesine kadar uzanabilir. Turizm ve seyahatte
cocuklarin cinsel somiiriistinii gergeklestiren kisiler arasinda evli, bekar, erkek, kadin,
zengin veya dar biit¢eli bireyler gibi toplumun ¢esitli kesimlerinden her tiirlii insan
bulunabilir (36). Bazen kisiler, bulunduklar1 bélgede durumsal veya firsatsal olarak bu
eyleme dahil olabilirler (42). Genellikle, bu tiir eylemlerin i¢inde yer alan kisilerin
savunmalarinda, toplumda bu eylemin kabul edildigi ve maddi olarak kisi ile bolge
ekonomisine katkida bulunuldugu ifadeleri yer alir. Bu tiir olaylar i¢inde tasimacilik

sirketleri, turizm firmalar1 ve konaklama sektorii de yer alabilmektedir (19).

Yaygin bir yanlis anlagilma ise, ¢ocuklara yonelik cinsel amagh turizm (CYCAT)
eyleminde bulunan turistlerin sadece orta yasli ya da yash erkekler oldugu
diisiincesidir. Yapilan arastirmalarda, geng turistlerin de cocuklar1 cinsel anlamda
somiirme amaciyla seyahatlere ¢iktig1 bilinmektedir (24). Bu eylemde bulunan
turistler, yabancilar olabilecegi gibi ayn1 zamanda kendi tilkelerinde seyahat eden yerli
turistler de olabilir. Bu turizm eyleminde bulunan turistler 6zel olarak cocuklara
yonelirken, cogu genellikle ¢ocuklari tercih etmeyen ancak firsat ¢iktiginda bundan da

yararlanmaya ¢alisan “durumsal pedofili” kisilerdir (27).

Cocuklara yonelik cinsel amagh cinsel turizmin gerceklesmesi i¢in herhangi bir
mekan smir1  bulunmamaktadir (38). Ornegin  “kirmizi 151kl  bolgelerdeki
genelevlerden, kentsel ya da kirsal alanlara, hatta sahil bolgelerindeki bes yildizl
otellere kadar cesitli yerlerde ortaya ¢ikabilir. Ayrica, bu eylemde bulunan turistler

arasinda “hazirlanma” dénemi uzun stirebilir (16).

Hazirlanma donemi temelde, faillerin hedefledikleri ¢ocuklara ulasmak, onlari
kandirmak ya da manipiile etmek ve bu suglar islemek igin gereken lojistik ve
psikolojik hazirliklar1 yapmalarini igerir. Bu siireg, birka¢ asamadan olusmaktadir ve
her bir adim, faillerin hedeflerine ulagsmalarin1 kolaylastiracak sekilde planlanir. Bu

stirecler baglica olarak sunlardir:
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Arastirma ve Planlama Asamasi: Cinsel somiirii faaliyetlerini gerceklestiren
failler, genellikle denetimlerin zayif oldugu ya da hukuki bosluklarin bulundugu
bolgeler lizerinde kapsamli bir arastirma stireci yiiriitmektedir. Bu arastirma siirecinde,
ozellikle turistik bolgeler, zayif yasal diizenlemelere sahip iilkeler ya da ¢ocuk koruma
mekanizmalarinin yetersiz oldugu alanlar belirlenir. Failler, yerel halkla ya da
cocuklara erisimi olan araci kisilerle is birligi yaparak, somiirii faaliyetlerini
kolaylastiracak stratejiler gelistirirler. Bu stratejiler, faillerin faaliyetlerini
gizlemelerine ve hedefledikleri c¢ocuklara daha kolay ulasmalarina olanak

tanimaktadir (43).

Seyahat Diizenlemeleri Asamasi: Hazirlik asamasinda, failler cinsel somiirii
faaliyetlerinin yaygin oldugu otelleri, tatil kdylerini ya da konaklama alanlarinm
dikkatle secerler. Seyahat planlamasi sirasinda failler, cinsel amacgli turizmlerini
gizlemek amaciyla genellikle seyahatlerini aile tatili ya da is gezisi gibi mesru
nedenlerle maskelerler. Bu siiregte kullanilan o6rtme stratejileri, faillerin seyahat
amaciin anlagilmamast ic¢in yapilan bilingli bir planlamadir ve faillerin dikkat

cekmeden hedef bolgelere ulagsmalarini saglar (51).

Cocuklara Ulasma ve Yaklasma Asamasi: Hazirllk doneminde failler,
hedefledikleri ¢ocuklarla iletisim kurma ve giiven olusturma siirecine girerler. Bu
stire¢ genellikle sosyal medya, ¢evrimigi platformlar ya da dogrudan temas yoluyla
gerceklesir. Failler, manipiilatif davraniglar sergileyerek uzun bir siire boyunca
cocuklarin giivenini kazanmaya ¢alisir. Hediyeler verme, onlara daha iyi bir yasam
sunma vaadinde bulunma ya da maddi kazan¢ saglama gibi taktikler kullanilarak
cocuklar kandirilmaya calisilir. Bu siiregte kullanilan manipiilasyon yontemleri,

cocuklarin cinsel istismara kars1 savunmasiz hale getirilmesini amaglar (57).

Yasal Bosluklardan Faydalanma Asamasi: Cocuklar1 somiirmek amagli sahte
belgelerin hazirlandig1 asama, bu agamadir. Failler bu asamada yasal diizenlemelerin
yetersiz veya zayif oldugu bolgelerde cinsel somiirii faaliyetlerini gergeklestirme ve
sirdiirme adina stratejiler gelistirirler. Bu asamada failler, hazirllk doneminde

genellikle yasal bosluklardan faydalanmaya yonelik stratejiler gelistirirler. Cocuklarin
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yaslarin gizlenmesi, sahte kimlik ya da belgeler kullanilmasi gibi yontemlerle cinsel
sOmiirii faaliyetlerinden kaginma yollar1 aranir. Bu siireg, faillerin sugtan yasal olarak

korunmalarini saglamak i¢in planladiklar1 bir asamadir (56).

Yerel Baglantilar ve Destek Asamasi: Bu agama ise faillerin artik ¢ocuklara erigim
sagladig1 son asamadir. Bu asamada yerel aracilarla ya da organize su¢ gruplariyla
baglantilar kurarak ¢ocuklara erigim saglarlar. Yerel baglantilar, ¢ocuklarin somiiriiye
maruz kalmalarin1 kolaylastiran 6nemli bir etken olarak goriilmektedir. Bu asamada
failler, yerel baglantilar aracilifiyla ¢ocuklara daha hizli ulasabilir ve cinsel istismar
faaliyetlerini daha gizli ve organize bir sekilde siirdiirebilirler. Yerel destek agi,
faillerin faaliyetlerini gizlemelerine ve bu siirecte hukuki sorunlarla kargilasmadan

eylemlerini gergeklestirmelerine olanak tanir (55).

2.5.2.5 Kiiciik yasta evlendirilen ¢cocuklar

Kiiciik yasta evlendirilen c¢ocuklar kavrami; resmi olup olmamasina
bakilmaksizin, en az bir tarafin 18 yasindan kiiclik oldugu evlilik birligi olarak
tanimlanmaktadir (49). Ancak bir cocugun para, esya veya baska bir ¢ikar karsiliginda
cinsel amaglarla satin alindiginda veya kullanildiginda, bu durum ticari cinsel
sOmiiriiniin bir tiirii olarak kabul edilmektedir (49). Bu tiir evliliklerde aile, cocugunu
evlendirmek suretiyle bir avantaj elde etmeyi amaglamaktadir. Ozellikle kiz gocuklari,
kacirilma sonucu maruz kaldiklari cinsel istismardan kaginmak ve toplumsal baskiya
maruz kalmamak icin erken yasta evlendirilebilirler. Bu durum, cinsel istismarin
mesrulastirilmasina neden olabilir, ¢iinkii ¢ocuklar 6miir boyu istismar tehdidi altinda

olabilirler (33).

Erken evlilikler, toplumda genellikle bir cinsel somiirii olarak algilanmamaktadir.
Tiirkiye’de yapilan durum analizi, ¢ocuklarin para veya baska bir ¢ikar karsiliginda
evlendirilmesinin hemen hemen hi¢ kimsenin onaylamadigi ve cocuklar i¢in riskli
oldugunun kabul edilmesine ragmen, bu tiir evliliklerin genellikle mesru bir alan
olarak gorildiiglinli ortaya koymustur (36). Evlilik, geleneksel yapiyla

iligkilendirildigi ve mesru bir kurum olarak kabul edildigi i¢in erken yasta evlilikler
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genellikle bir istismar veya somiirii olarak degerlendirilmemektedir (20). “Cocuk yasta
evlilik”, taraflardan en az birinin ¢ocuk oldugu hem resmi hem de gayri resmi
evlilikleri ifade eder. 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu’na gore, “Daha erken yasta
ergin olsa bile, on sekiz yasin1 doldurmamus kisi” ¢cocuktur. Bu nedenle ¢cocuk yasta
evlilik, taraflardan birinin 18 yasindan kiiclik oldugu evliligi anlamina gelir (41). Bu
evliligin yasal olarak miimkiin olmas1 veya resmi nikah ile ger¢ceklesmesinin bir Gnemi
olmadig1 gibi, cocugun istegi veya rizasi da géz oniine alinmaz (44, 48) Cocuklar,
gelisimlerini tamamlayabilmek i¢in hem yetiskinlerin hem de toplumun destek ve
korumasina ihtiya¢ duyarlar. Ancak, korunmaya muhta¢ olan ¢ocuklarin erken yasta
evlendirilmesi, henliz hazir olmadiklar1 ve {istesinden gelemeyecekleri bir

sorumlulugu tstlenmeleri, cocuk, kadin ve insan haklar1 ihlali olarak kabul

edilmektedir (4, 20, 39).

Erken evlilik, ¢ocuklari oyun, egitim, saglik gibi temel haklardan mahrum
birakmis ve ¢ocuklarin gelisimini tamamlayamadan evlendirilmeleri nedeniyle
psikolojik, fizyolojik, ekonomik ve saglik sorunlari ile karsilasmalarina yol agmustir.
Erken yasta evliliklere siiriiklenen kiz ¢ocuklarina verilen sorumluluklar, heniiz
kaldiramayacaklar1 yiikler olabilir ve bu durum, ileride psikolojik sorunlar
yasamalarina, hatta bazen kendi yasamlarini sonlandirmalarina neden olabilir (17).
Ayrica, bu bireyler aile iginde fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel siddetle
karsilagabilir, bu da onlarin hem fiziksel hem de psikolojik olarak zarar gérmelerine
yol agabilir. Her ne sebep olursa olsun, kiz ¢ocuklarinin heniiz yetiskinlige erismeden
evlendirilmesi, sosyolojik, ruhsal ve fizyolojik acidan olumsuz sonuglarla kars1 karsiya
kalmalarina sebep olmaktadir (41). Bu duruma iligkin yasal diizenlemeler, erken yasta
evliligi siddet kapsaminda degerlendirmistir (40). Fiziksel ve ruhsal olgunluga
erismemis kiz cocuklari, evlilik sonrasinda cinsel birliktelige zorlanabilir ve bu
durumda erken gebelik riski ile karsilasabilirler. Erken yasta gebelik, anne ve bebegi
icin dogum sirasinda travma, erken dogum riski gibi saglik sorunlarini beraberinde
getirebilir. Ozellikle istenmeyen bir gebelik siirecine giren anneler, psikolojik

sorunlarla da karsilasabilirler.

Kiiciik yasta evlendirilen ¢ocuklarin yasadigi sorunlar baslica sunlardir:
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Fiziksel Saglik: Ozellikle kiz ¢ocuklarinda erken gebelige bagli olarak ortaya
c¢ikan sorunlar, annenin ve bebegin sagligi iizerinde ciddi tehditler olusturmaktadir. Bu
durum, sik diisiik yapma, dogum esnasinda 6liim riski, istenmeyen gebelikler, erken
ya da sik aralikli gebeliklerle karsilasma, cinsel yolla bulagan hastaliklara maruz kalma

gibi bir dizi saglik riskini beraberinde getirmektedir (190).

Her yil, dogumlarin %I11°1 15-19 yas araligindaki kiz g¢ocuklar1 tarafindan
gerceklestirilmekte ve bu durum, her yil 50 bin kiz ¢cocugunun gebelik nedeniyle
hayatin1 kaybetmesine sebep olmaktadir. UNFPA verilerine gore, her yil gelismekte
olan tiilkelerde 18 yasin altinda 7,3 milyon dogum meydana gelmekte ve bu dogumlarin

2 milyonu 15 yasin altindaki kiz ¢ocuklar tarafindan gergeklestirilmektedir (29).

Diinya ¢apinda 15-19 yas arasindaki kiz ¢ocuklarinin baslica 6liim sebebi gebelik
ve doguma bagli komplikasyonlardir (1, 18). Bu duruma ek olarak, resmi nikahi
olmayan ve resmi nikah yapma yasinin altinda kalan kiz ¢ocuklarinin gebe izleme ve
dogum hizmeti veren saglik ekiplerine bildirilme zorunlulugu bulunmaktadir. Ancak,
bu durum, yasal yaptirimlardan ka¢inmak amaciyla kiz ¢ocugunun esi veya ailesi
tarafindan kiz ¢ocugunun saglik hizmetlerine erisiminin engellenmesine yol
acabilmekte ve kiz c¢ocugunu her tirli saghk riskine karst savunmasiz

birakabilmektedir (46).

Bu baglamda, erken yasta gebeliklerin yarattig1 saglik risklerinin sadece fiziksel
degil, ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve psikolojik boyutlar1 da dikkate alinmalidir.
Bu durum, geng¢ kiz ¢ocuklarinin yasamlarinin her alaninda karsilastiklar1 zorluklari

ve maruz kaldiklar1 riskleri daha etkili bir sekilde anlamamiza olanak tanir.

Psikolojik Saglik Durumu: Cocuk yasta, erken ve zorla evlendirilen bireylerde
goriilen olumsuz psikolojik etkiler, genellikle travma, depresyon, anksiyete, intihar
tesebbiisii, sosyal hayattan ¢ekilme, madde kullanim, riskli davraniglarda bulunma ve

psikosomatik problemleri igermektedir (UNFPA, 2021). Bu tiir evliliklerin ¢ocuklar

53



tizerindeki psikolojik etkileri, sadece evliligin gerceklestigi donemle sinirh kalmayip,

hayat boyu devam edebilmektedir.

Cocuk yasta, erken ve zorla evliliklerin olumsuz psikolojik etkilerinin
olusmasinda O6nemli bir etken, bu evliliklerin genellikle ergenlik doneminde
gerceklesmesidir. Ergenlik donemi; fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimin hizla
yasandigr bir donemdir. Bu donemde c¢ocuk, kimlik olusturmayi, sosyal iliskiler
kurmay1 ve kendi benligini bulmay1 amaglamaktadir. Ancak, erken yasta evlilik, bu
gelisim siirecini olumsuz etkileyebilir. Fiziksel degisimlerin toplumda yanlis bir algiya
neden olmasi, ¢ocugun “kiigiik yetiskin” olarak algilanmasina yol agabilir. Bu durum,
cocugun evlilige hazir oldugu algisim1 destekleyebilir. Ancak, heniiz fiziksel ve
psikolojik olarak yeterli olgunluga erismeden yapilan evlilik, ¢ocugu yasina uygun
olmayan pek cok sorumlulukla karsilastirabilir, akranlarindan kopmasina ve sosyal

gelisiminin sekteye ugramasina neden olabilir (38).

2021 yilinda yapilan bir arastirmada, 17 yas altinda evlendirilen kadinlar ile 20
yas ve lizerinde evlenen kadinlar arasinda evlilik bi¢imi, aile i¢i fiziksel siddet
maruziyeti, alkol, madde ve titiin kullanimi, ruh sagliklar1 tizerinde goriilen
rahatsizliklar agisindan karsilastirmalar yapilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore,
erken yasta evlendirilen kadinlarin yarisindan fazlasinda en az bir ruhsal bozukluk
(rahatsizlik) saptanmistir. Bu kadinlar, 20 yas ve iizerinde evlenen kadinlara kiyasla
evlilik icinde daha fazla fiziksel siddete maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. Ayrica,
erken yasta evlendirilen kadinlarin intihar girisimi ve nikotin kullaniminin, 20 yas ve

tizerinde evlenen kadinlara oranla 6nemli dlciide yiiksek oldugu belirlenmistir (10).

Siddete Maruz Birakilma Durumu: Cocuk yasta, erken ve zorla evlendirilen
bireylerin, evlenmeyen kisilere gore cesitli siddet tlirlerine daha fazla maruz kaldig
aragtirmalarca kanitlanmigstir. Uluslararas1 Kadin Arastirma Merkezi’nin yaptig1 bir
aragtirmaya gore, ¢ocuk yasta evlenen kiz ¢ocuklar diger yas gruplarindaki kadinlara
gore fiziksel siddete 2 kat, cinsel siddete ise 3 kat daha fazla maruz kalmaktadirlar

(47).

54



2014 yilinda gergeklestirilen ‘Tiirkive'de Kadina Yonelik Aile Ici Siddet
Arastirmasi 'na gore, erken evlenen kadinlar arasinda fiziksel siddet oran1 %48 iken,
18 yasindan sonra evlenen kadinlar arasinda bu oran %31 diizeyindedir. Ayrica, 18 yas
oncesi evlenen kadinlarin %19°u, 18 yas sonrasi evlenen kadinlarin ise %10’u cinsel
siddete maruz kalmigtir. Bu arastirma, 18 yasindan sonra evlenmis kadinlarin
%42’sinin yagsamin herhangi bir doneminde duygusal siddet/istismara maruz kaldigini
belirtirken, 18 yasindan 6nce evlenmis kisiler i¢in bu oranin %51 ’e ulastigini ortaya
koymaktadir (43). Bu veriler, cocuk yasta evlenmenin, yasam boyu siddet deneyimine

daha fazla yatkinliga neden oldugunu gostermektedir (43).

2.6 Cocugun Cinsel Somiiriisiinde Saldirgan Profilleri

Cocugun cinsel somiiriisiinde, saldirganlarin genel 6zelliklerine bakildiginda, bu
bireylerin genellikle utangag, pasif, alkol kullanim1 olan, ¢ekingen, 6zgiiven eksikligi
yasayan, cinsel sapkinliklar1 bulunan ve yakin iliskilerde sorun yasayan kisiler
olduklar1 tespit edilmistir (189). Bu bireyler arasinda ice doniik kisilik, psikopatik
egilimler, psikoseksiiel ve sosyal gelisim eksiklikleri ve kendi ¢ocuklart disindaki
cocuklara da istismar uygulayan pedofilik egilimler dikkat ceker. Ancak, bu
ozelliklerin istismarct profilleriyle smirli olmadigi da vurgulanmaktadir (87).
Erkekligin hegemonik 6zelliklerinin karsit1 olarak tanimlanabilecek bu 6zellikler, bazi
erkeklerin gligsiiz ve savunmasiz g¢ocuklara cinsel istismarda bulunarak kendi
erkekliklerini kanitlama ihtiyacina giristiklerini ve bu sayede iliski kurma gii¢liigiinii

asmaya calistiklarin1 diistindiirmektedir (86).

Istismarcilar genellikle diisiik egitim seviyesine ve diisiik sosyoekonomik
diizeylere sahiptir. Duygusal olarak doyumu erteleme yetenekleri zayif olup,
engellenmeye karsi toleranslar1 diisiiktiir ve empati kapasiteleri simirhidir ya da
tamamen yoktur. Bu bireyler, diisiik 6zsaygi ile karakterize edilir (90). Ayrica,
cocukluk donemlerinde kendilerine drnek alabilecekleri bir figlirden yoksun olmalari,
patolojik bir aile ortaminda biiyiimeleri ve sosyal destek sistemlerinden mahrum
kalmalari, bu bireylerin diger belirgin 6zelliklerindendir (90). Cocuga yonelik cinsel

istismarda bulunanlar, genellikle baskalar1 lizerinde gii¢ gosterisi yapma ihtiyaci

55



duyduklarindan, kurbanlarmi cocuklar arasindan secerler (2). Istismarcilar,
magdurlarina zarar verdiklerini ya da incittiklerini genellikle kabul etmezler. Bazi
uzmanlar, istismarcilarin magdurlar1 “insan alt1” varliklar olarak gordiiglinii 6ne
sirmektedir (187). Hatta bazi istismarcilar, ¢ocuklarin istismardan “fayda”
saglayacagini ve olay sirasinda eglendiklerine inanmaktadirlar, bu da onlarin ¢ocukla

empati kurma yetilerini tamamen kaybettiklerini gostermektedir (188).

Istismarcilar her ne kadar ¢cogunlukla ¢ocugun tanimadig: kisiler olsa da, cogu
zaman ensest vakalarin da gergeklestigi gozlemlenmektedir. Bu ensest vakalarda

istismarcilar genelde baba, anne, kuzen, amca, day1, dede ve kardes olmaktadir (2).

Genel olarak ¢cocugun cinsel somiiriisiinde saldirgan profilleri su sekildedir.

2.6.1 Ebeveyn profili

Cocuklarin cinsel somiiriisiinde ilk olarak incelenmesi gereken profil, ebeveyn
profilidir. Aileleriyle saglikli iletisime sahip olan ¢ocuklarin psikolojik sagliklarinin
daha iy1 oldugu gozlemlenmektedir (96). Lanjekar ve arkadaslarinin 2022 yilinda
gerceklestirmis olduklari caligmada, ailesiyle saglikli iletisime sahip olan ¢ocuklarin
depresyon veya diger psikolojik rahatsizliklara sahip olma riskinin diisiik oldugu
gozlemlenmistir. Ailesiyle kotii veya zayif iligkilere sahip olan ¢ocuklarda ise bu

durumun tam tersi gézlemlenmistir (97).

Cocugun cinsel somiiriisiinde ebeveyn profili, genellikle karmasik ve ¢ok boyutlu
bir yapiya sahiptir. Bu tlir bir istismar, hem psikolojik hem de sosyo-ekonomik
faktorlerle iliskilendirilebilir. Ebeveynler, bilingli ya da bilingsiz olarak, cocuklarinin
cinsel sOmiiriisiine yol acabilir ya da bu tiir bir somiiriiye kars1 yeterince koruyucu
olamayabilirler. Bu durum, ebeveynlerin kisisel ge¢misi, psikolojik durumlari,

ekonomik kosullar1 ve sosyal baglamla sekillenen faktorler tarafindan etkilenir (175).

Ozellikle sosyo-ekonomik diizeyi zayif olan iilkelerde, ¢ocuklarin maddi kazang

elde etme amaciyla somiiriilmesi bir diger faktdr olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
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Ekonomik zorluklar, ¢ocuk istismari ve somiiriisiinde 6nemli bir rol oynar (177). Bazi
ebeveynler, asir1 yoksulluk nedeniyle ¢ocuklarini cinsel somiiriiye maruz birakabilir
ya da bu duruma g6z yummak zorunda kalabilirler. Boyle durumlarda ebeveynler,
maddi gelir elde etmek adina ¢ocuklarin1 direkt olarak somiiriiciilerin eline teslim
ederler. Bu durum genelde, ¢ocuklarin belirli bir iicret karsiliginda zoraki olarak
yetiskin bireylerle evlendirilmesi olarak karsilagilmaktadir (178). Yine ayni durumdaki
ailelerde, ebeveynler ¢ocuklarin1 yasa dis1 yollarla calistirmaya veya cinsel
hizmetlerde bulunmaya zorlayabilir. Buna ek olarak, kiiltiirel normlar ve geleneksel
inaniglar, bazi ebeveynlerin ¢ocuk somiiriisiinii fark etmesini zorlastirabilir veya bu
konuda tepkisiz kalmalarima neden olabilir (180). Baz1 toplumlarda, c¢ocuklarin
ozellikle kiz cocuklarinin erken yasta evlendirilmesi yaygin bir uygulama
olabilmektedir. Bu durum, ebeveynler tarafindan toplumsal normlarin bir geregi olarak
goriildligiinden, ¢ocuk somiiriisiine kapi aralamaktadir. Bu tiir kiiltiirel inanislar,
¢ocuklarin cinsel istismara ve ¢ocuk ticaretine karsi savunmasiz kalmasina neden olur
(181). Ebeveynlerin ekonomik kazan¢ umuduyla ¢ocuklarini insan ticareti aglarina
dahil etmesi, c¢ocuk ticareti ve cinsel sOmiirliinlin yayginlasmasina yol agan

faktorlerden biridir.

Bunlarin yaninda ebeveynin egitim diizeyinin ileri seviyede olmasi, ¢ocugun
cinsel sOmiiriisiinii engellemede 6nemli bir faktordiir (182). Egitimsizligin ve biling
eksikliginin, ebeveynlerin ¢ocuklarini koruma kapasiteleri lizerinde derin bir etkisi
vardir. Egitimli ebeveynler genel olarak ¢ocuklarinin haklarini veya ¢ocuklarina karsi
nasil yaklagmalar1 gerektigini bildiklerinden dolayi, ¢ogu zaman g¢ocuklarina karsi
temel farkindalik egitimlerini kendileri verebilmektedirler. Ornegin, istismara maruz
kalan bir ¢ocuk, ebeveyninden bununla ilgili bir egitim aldiysa durumu ebeveynlerine
bildirebilir veya atmasi gereken diger adimlar1 yerine getirebilir. Egitimsiz
ebeveynlerde ise bu durum tam tersi oldugundan dolay1 cocuk ¢ogu zaman kendisini
koruyamaz veya yasadig1 seyin normal olduguna kendisini inandirmaktadir (184). Bu
durum; egitimsiz ebeveynlerin, ¢ocuklarinin karst karsiya kaldigi tehlikeleri fark
edememesinden ya da bu tehlikeleri anladiklarinda bile nasil tepki vereceklerini
bilemediklerinden kaynaklanmaktadir. Cocuk somiiriisii, insan ticareti, cinsel istismar

gibi ciddi tehditlere kars1 farkindaliklar1 eksik olan bu ebeveynler, gocuklarin
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tehlikelerden uzak tutmak i¢in gerekli bilgi ve araclara sahip degillerdir. Cocuklarin
giivenligini saglamak i¢in alinmasi gereken dnlemler, bu ebeveynlerin bilgi ve egitim

eksikligi nedeniyle genellikle gozden kagar.

Bu durum genelde ebeveynlerin bilingsizliginden kaynaklanmaktadir.
Cocuklarinin haklarindan haberdar olmamalarina yol acar. Cocuklarin egitim, saglik,
giivenlik ve istismardan korunma haklar1 oldugu bilgisine sahip olmayan ebeveynler,
cocuklarmin bu haklarin1 savunamaz. Bilingsizlik, ¢ocuklarin somiiriicii bireyler
tarafindan istismar edilmesine ve ailelerin bu duruma duyarsiz kalmasina neden
olabilir. Ornegin, baz1 ebeveynler ¢ocuklarmin calistirlmasinin normal oldugunu
diisiinebilir ya da cinsel istismari aile i¢indeki bir “sir” olarak saklayabilirler. Bu tiir
durumlar, ¢cocuklarin korunmasiz kalmasina ve uzun siireli istismarin devam etmesine

yol agmaktadir (183).

Cocugun cinsel somiiriisiinde bir diger ebeveyn problemi ise istismarci ebeveyn
problemidir. Bu profildeki ebeveynler; ¢ocuklarin fiziksel, duygusal ve cinsel olarak
somiiren ve onlar1 bilingli bir sekilde istismar eden bireylerdir. Bu ebeveynler,
genellikle cocuklarin1 kontrol altinda tutmak ve gilic sahibi olmak icin istismar
mekanizmalarini kullanirlar. Cocuklarina yonelik istismar davranislarini siirdiiriilebilir
kilmak amaciyla korku, tehdit ve manipiilasyonu bir silah olarak kullanirlar. Cocugun
duygusal, psikolojik ve fiziksel sinirlarini ihlal ederek kisisel alanina ve haklarina
sayg1 gostermemeleri, bu siireci stirekli hale getirir. Bu tiir ebeveynlik, cocuk iizerinde

derin travmalar yaratan bir kontrol ve baski dongiisiine dayanmaktadir (185).

Istismarin aym1 zamanda Ogrenilebilen bir davramis oldugu goz Oniinde
bulunduruldugunda; istismarci ebeveynlerin, ¢ogu zaman kendileri de gegmiste cinsel
ya da fiziksel istismara ugramis bireyler oldugu da belirtilmektedir. Bu travmatik
deneyimler, ebeveynin saglikli bir ebeveynlik yapma becerisini olumsuz yonde
etkileyebilir ve bu dongii, nesiller boyu devam edebilir. Ge¢miste istismara ugrayan
bir birey, kendi cocuklarma kars1 da aymi zararli davramslari sergileyebilir.

Travmalarini ¢oziimleyemedikleri i¢in gegmiste yasadiklari siddeti ve istismari tekrar
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ederek kontrolii ellerinde tutmaya calisirlar. Bu siire¢, cocuklarin fiziksel ve duygusal

biitiinliigline ciddi zararlar veren bir dongii haline gelir (173).

Bu kategorideki ebeveynler, ¢cocuklari {izerinde baski ve kontrol saglamak icin
cesitli manipiilasyon tekniklerine bagvururlar. Cocuklarina korku salarak, onlarin
istismara karsi sessiz kalmalarini saglarlar. Ebeveynlerinden korkan c¢ocuklar, dis
diinyaya agilmaktan ve yasadiklari istismari bagkalarina anlatmaktan kaginirlar (172).
Ebeveyn, cocugun bir sir tutmasini zorlayarak, onlarin giivenlik arayislarini ve
disaridan yardim istemelerini engeller. Cocuklar yalnizlik ve ¢aresizlik iginde birakilir.
Istismarcilar, “eger birine soylersen sana ya da sevdiklerine zarar veririm” gibi
tehditlerle ¢ocuklar1 sustururlar. Bu manipiilasyonlar, ¢ocuklarin travmatik
deneyimlerini icsellestirmelerine ve wuzun vadede ciddi psikolojik sorunlar

yagsamalarina neden olur (171).

Istismarc1 ebeveynler, cocuklarmi kendi cinsel ihtiyaglari dogrultusunda bir nesne
gibi  kullanma egilimindedirler. Ozellikle ensest iliskilerde bu durum
gozlemlenmektedir. Bu istismarct ebeveynler, ¢ocuklar1 {izerinde tam bir kontrol
sagladiklar1 i¢in onlar1 cinsel olarak istismar ederek cinsel tatmin ararlar. Cocugun
duygusal ve fiziksel sinirlarini hige sayar, onlari kisisel arzularini tatmin etmek icin bir
ara¢ olarak goriirler. Bu tiir istismar, ¢ocuklarin cinsel kimliklerini ve gelisimlerini
olumsuz etkileyerek, ilerleyen yaslarda saglikli iliskiler kurma kapasitelerini
zedelemektedir. Cocuklar, kendilerini bir nesne olarak gérmeye basladiklari i¢in diisiik

0zsaygl, glivensizlik ve derin bir travma yasarlar.

Tiim bunlarin yaninda, madde bagimlilif1 gibi kotli bir probleme sahip olan
ebeveynler de ¢ocugun cinsel somiiriisiinde aktif olarak rol almaktadir. Madde
bagimlis1 ebeveynler, ¢ocuklariyla cogu zaman saglikli bir iletisim kuramamaktadar. Is
sadece iletisim kuramamakla kalmaz, aym1 zamanda c¢ocuga siddet uygulamakla

devam eder.

Bagimli ebeveynler genellikle kendi ihtiyaclarina ve bagimliliklarina

odaklanmaktadir ve bu da c¢ocuklarinin duygusal, fiziksel ve giivenlik ihtiyaglarim
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ikinci plana atmalarina neden olur. Madde kullanimi, ebeveynin bilingli diisiinme ve
karar verme yetilerini 6nemli 6l¢iide zayiflatir, bu da gocugun giinliik bakiminin ihmal
edilmesine, tehlikeli ortamlarda kalmasma ve istismara agik hale gelmesine yol
acmaktadir. Ebeveynler, bu durum neticesinde c¢ocuklarina karsi duyarliliklarini
kaybederler, onlarin kars1 karstya olduklar1 riskleri fark edemez ya da bu risklere karsi
onlem alma yeteneginden yoksun hale gelerek sorumluluklarini yerine

getirememektedirler (98).

Bagimli ebeveynlerin sorumluluklarini yerine getirememe durumu, ¢ocuklarinin
temel ihtiyag¢larini bile karsilayamamalarina neden olur. Bu durum, ¢ocuklar1 6zellikle
giivensiz ve istismara agik ortamlara iter. Maddi sikintilar, madde bagimlisi
ebeveynlerin daha fazla madde temin etmek i¢in ¢ocuklarini cinsel somiiriiye maruz
birakmalarina yol agabilir (66). Ebeveynler, maddi kazan¢ saglamak amaciyla
cocuklarni insan ticareti aglarina dahil edebilir ya da cocuklarini cinsel hizmet
sunmak tizere istismarcilara teslim edebilirler. Bu ¢ocuklar, genellikle evde giivenli bir
ortamdan yoksun olduklar1 i¢in disaridan gelen tehlikelere karsi savunmasiz hale
gelirler. Ayrica, bagimli ebeveynler cocuklarinin yasadigi cinsel istismari fark etse
bile, kendileri de fiziksel ve psikolojik olarak zayif durumda olduklarindan bu duruma

miidahale edemez ya da pasif kalmay1 secebilirler (65).

Madde bagimlilig1, ebeveynin hem fiziksel hem de psikolojik olarak kontroliinii
kaybetmesine yol acar (64). Fiziksel olarak zayif ve yorgun olan ebeveynler,
cocuklarin1 korumak ve onlara gerekli gézetimi saglamak icin gereken enerjiyi ve
dikkati gosteremezler. Psikolojik olarak ise madde kullaniminin etkisi altinda olan
ebeveynler, cocuklarinin maruz kaldigi istismarin ciddiyetini kavrayamaz veya
durumu goz ardi edebilirler. Bu durum, ¢ocugun daha biiyiik bir tehlike altinda
kalmasina neden olur. Ebeveynin bu zayifligi, cocuklar1 yalnizca cinsel istismarcilar
icin kolay hedef haline getirmez, ayn1 zamanda bu ¢ocuklar, evde istismara ugrama ya

da ihmalle kars1 karsiya kalma riskiyle de kars1 karsiya kalirlar (63).

Madde bagimlilig1 olan ebeveynler, ¢ocuklarina saglikli bir ¢evre sunamadiklar

gibi, ¢ocuklarinin ihtiyaglarina duygusal olarak yanit veremezler (52). Duygusal
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ihmal, ¢ocuklarin sevgiden, ilgi ve sefkatten mahrum kalmalarina yol agar. Bu durum,
cocuklart dis diinyada sevgi ve ilgi arayisina iter. Bu arayis, istismarci bireyler
tarafindan manipiile edilmelerine ve cinsel sOmiiriiye maruz kalmalarina neden
olabilir. Ebeveynlerinin sagladigi duygusal destekten yoksun olan ¢ocuklar, disaridan
gelen ilgiyi ve destegi sorgulamadan kabul edebilir, bu da onlarin istismarcilar

tarafindan hedef alinmasini kolaylastirmaktadir (94, 95).

Ayrica, madde bagimliligi olan ebeveynler, cocuklarinin yasamlarinin diizenli ve
ongoriilebilir olmasint saglayamazlar. Cocuklar, evde siirekli bir belirsizlik, kaos ve
stres i¢inde yasarlar. Bu ortamda ¢ocuklar, hem fiziksel hem de duygusal istismar ve
thmal riski altinda olur. Diizenli bakimin ve destegin eksikligi, cocuklarin fiziksel ve
duygusal gelisimlerini olumsuz etkiler, bu da onlar1 yalnizca cinsel istismara degil,
diger zararli durumlara kars1 da savunmasiz hale getirir. Okul ve sosyal gevre ile olan
baglantilar1 zayiflayan bu ¢ocuklar, toplumdan izole olabilir ve yardima erisimlerini

kaybedebilirler (13).

Bilingli bir ebeveynin ¢ocuguyla kurdugu saglikli iletisim ve cocuguna kattigi
farkindalik ¢ocugun cinsel somiiriiden korunmasinda 6nemli bir faktordiir. Cocuklarla
giin igerisinde en fazla iletisim kuran bireylerin ebeveynler oldugu goéz Oniinde
bulunduruldugunda, ebeveynlerin bireysel gelisiminin ¢ocugun cinsel somiiriisiinii

oOnlemede Onem kazanmaktadir.

2.6.2 Somiiriicii profili

Cocugun cinsel somiiriisiinde bas aktor sOmiiriiclidiir. SOmiiriicii profilinde
genellikle orta yash erkekler bu tiir suglara karisanlar arasinda daha yaygin olarak
bulunsa da, kadinlar da 6zellikle insan kagakc¢iligi gibi organize su¢ yapilarinda yer
alabilir. Somiiriiciiler, cocuga yabanci olabilecegi gibi, aileden ya da ¢ocugun tanidig
biri de olabilir. Tanidik kisilerin giiven iliskisini kotiiye kullanarak somiiriide bulunma

oranlar1 da oldukga dikkat ¢ekicidir (91).
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Psikolojik olarak, birgok somiiriicii narsistik kisilik bozuklugu, antisosyal
davraniglar ve diisiik empati gibi sorunlar gosterebilir. Cocuklar1 kolayca manipiile
edilebilecek, savunmasiz bireyler olarak goren bu kisiler, kendi cinsel diirtiilerini
tatmin etmek veya gii¢ ve kontrol duygusunu yasamak amaciyla bu suga yonelebilir.
Ayrica, somiiriiciilerin bir kisminin ge¢misinde cinsel istismara ugramis olma, diigiik
Ozgliven, sosyal izolasyon veya yakin iligkilerde basarisizlik gibi deneyimlerin

bulundugu goriilmektedir (89).

Cocugun cinsel somiiriisiinde, somiiriiciiler genellikle bir gli¢ ve kontrol iligkisi
kurarlar. Cocuklarin kiiglik yasta olmalari, somiiriiciilerin otorite figiirii ya da giliven
duyulan bir kisi olarak pozisyon almalar1 bu dinamigi gii¢lendirir. Gii¢ ve kontrol
arayisinda olan bu somiiriiciiler, temelde ¢ocuklari {izerinde tam bir hakimiyet kurarak
kendi kisisel tatminlerini saglama amaci gliden bireylerdir (169). Bu profil, genellikle
cocuklar1 manipiilasyon, tehdit, fiziksel ve psikolojik siddet yoluyla istismar eden
saldirganlan icerir. Bu kisiler, magdurlarin1 giligsiiz ve savunmasiz bireyler olarak
goriip, onlarin zayif yonlerinden faydalanarak istismar ederler. Cocuklarin, yasadiklari
korku ve caresizlik bu bireyler i¢in bir firsat olarak goriiliir; magdurlarinin direnme
veya kagma yetilerinin olmamasi, bu sOmiiriiciilerin istismar1 daha kolay

gerceklestirmesine olanak tanimaktadir (169).

Bu tiir bireyler, cocuklari tizerindeki tam kontrolii saglamak i¢in ¢esitli yontemler
kullanir. Fiziksel gli¢ kullanimi, korku yaratma, siirekli tehdit altinda tutma ve
cocuklarin giivenini manipiile ederek, onlar1 siirekli baski altinda tutarlar (84).
Cocuklarin garesizligi ve dis diinyayla sinirli iligkileri nedeniyle, somiiriiciiler, istismar
ettikleri cocuklar tizerinde mutlak bir gii¢c kurar. Cocugun kacacak, yardim isteyecek
veya durumu bildirecek bir imkani olmadiginda, somiiriicii bu avantaji1 kullanarak

istismar1 devam ettirir (88).

Gli¢ ve kontrol arayisinda olan somiiriiciiler, genellikle kendi igsel yetersizlik ve
giicsiizliik duygularim telafi etmek icin cocuklar1 hedef alirlar (85). Bu bireyler,
cocuklar iizerindeki mutlak kontrolle kendilerini gii¢lii hissetmek isterler; istismari

stirdiik¢e, cocuk lizerindeki hakimiyetleri pekisir ve bu onlarin kendilerini daha degerli
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hissetmelerine yol acar. Ebeveyn, 6gretmen ya da baska bir otorite figiirii gibi cocugun
hayatinda giiglii bir role sahip olan bu kisiler, ¢ocugun duygusal ve psikolojik
bagimliliklarin1 da kullanarak onu tamamen kendi kontrolii altina alir. Bu bireyler,
magdurlarina zarar vermekle kalmaz, ayn1 zamanda kendilerini gii¢lii hissetmenin tek

yolunun bagkalarin1 somiirmek olduguna inanabilirler (81).

Bu tiir somiirticiiler, ¢ocuklar1 genellikle siirekli tehdit altinda tutar ve onlarin
disaridan yardim istemelerini engeller. Ornegin, ¢ocuklara “eger bu yaptiklarimiz
birine soylersen sana veya sevdiklerine zarar veririm”, “bu yaptiklarimiz aramizda
bir swr” gibi tehditler savurarak, onlar1 sessiz kalmaya zorlarlar. Bu tehditler,
cocuklarin biiytik bir korku i¢inde yasamalarina neden olur ve cocugun yardim arayist
ya da kurtulma girisimlerine engel olur. Bu siiregte ¢cocuk, somiiriicliniin istismarina
kars1 tamamen savunmasiz kalir ve bir siire sonra kendisini bu gii¢ dengesinin i¢ginde

sikismis hisseder (79).

Bunlarin yaninda ¢ocuk ticaretinin esas amaci olan maddi kazang elde etme istegi,
sOmiiriiciilerin bu asamadaki temel motivasyonudur. Bu kisiler ¢ocuklar1 temelde
kendilerine getiri saglayacak ticari bir iriin, mal olarak goriirler ve cocugun
bedeninden istifade ederler. Bu kisiler cocuklari ailelerinden zor kullanarak veya
belirli bir iicret karsilifinda satin alarak cocuklarin kendilerini savunamayacak
durumda olmalarindan faydalanarak onlar1 somiiriirler. Bu bireyler, genelde organize
suc c¢eteleriyle veya kiiciik gruplar halinde calisarak ¢ocuklari zorla istismara maruz

birakmaktadirlar (76).

Bagimlilik veya cinsel sapkinliklarla hareket eden sOmiiriiciiler ise, ¢ocuklari
cinsel tatmin araci olarak goren ve kendi cinsel sapkinliklarin1 ya da bagimliliklarim
tatmin etmek icin cocuklar1 somiiren bireylerdir. Bu soOmiiriiciiler, genellikle
pornografi bagimliligi, pedofili ya da diger cinsel sapkinliklar gibi psikoseksiiel
sorunlar nedeniyle ¢ocuklari cinsel somiiriiye maruz birakmaktadirlar. Bu tiir bireyler,
cocuklarin masumiyetini ve savunmasizligini kendi fantezilerini gerceklestirmek
amactyla kullanir ve ¢ocuklari bir nesne gibi goriirler. Cinsel sapkinliklar ya da cinsel

bagimliliklar, bu kisilerin ¢ocuklar {izerindeki kontroliinii artirir ve istismarlarini
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stirdiiriilebilir kilmak i¢in ¢ocuklarin fiziksel ve psikolojik zayifliklarini kullanirlar

(69).

Bu profil, pornografi bagimlilig1 ve ¢ocuk pornografisi takintis1 gibi egilimlerle
de sik sik iligkilendirilir. Cocuk pornografisi, bu bireyler i¢in hem kisisel cinsel tatmin
hem de maddi kazang saglama araci haline gelir. Internette ya da yeralt1 aglarinda
cocuk pornografisi materyalleri liretmek ve dagitmak, bu kisiler i¢in iki yonli bir
kazang saglar. Bir yandan kendi cinsel sapkinliklarini tatmin ederken, diger yandan bu
materyalleri pazarlayarak biiyiik gelirler elde ederler. Cocuk pornografisi sektorii, bu
tiir somiirticiiler i¢in ¢ok karl bir alan olup, ¢ocuklarin cinsel sémiiriisiinden biiyiik

finansal kazanclar saglanir (68).

Manipiilasyon, bu tiir somiiriiciilerin en sik bagvurdugu yontemlerden biridir. Bu
bireyler, cocuklarin giivenini kazanmak i¢in manipiilasyon tekniklerine basvurur ve
genellikle onlart hediyelerle, Ovgiilerle ya da yalan vaatlerle kandirarak cinsel
istismara zorlamaktadirlar. Cocuklar, 6zellikle duygusal olarak ihmal edilen ya da
zayif sosyal destek sistemlerine sahip olduklarinda, bu manipiilasyonlara kars1 daha
savunmasiz hale gelmektedirler. Ozellikle grooming (usaklastirma) magduru ¢ocuklar,

bu profildeki somiiriiciilerin hedefindedir (67).

2.6.3 Insan kacakcilar

Cocuklarin cinsel somiiriiye maruz birakilmasinda bir diger 6nemli etken de hig
siiphesiz kagakcilardir. Kacakeilarin sistematik bir sekilde hareket ettigi ve cesitli
yontemlerle cocuklar1 hedef aldig1 bildirilmektedir (201).

Kagakeilik faaliyetlerinde, genellikle ekonomik ve sosyal esitsizliklerin, catisma
ve savag ortamlarinin, dogal afetlerin ve aile i¢i istikrarsizliklarin g¢ocuklar
savunmasiz hale getirdigi ifade edilmektedir. Kagakgilar tarafindan bu savunmasizlik
durumunun istismar edildigi ve ¢ocuklarin kandirma, aldatma, zorla kacirma veya

ailelerinden koparilma yontemleriyle kacake¢ilik aglarma dahil edildigi tespit
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edilmektedir. Ozellikle kirsal bolgelerde ve yoksulluk iginde yasayan ¢ocuklarin daha
biiyiik risk altinda oldugu belirtilmektedir (201).

Insan kagakg¢ilig siireglerinde, ulusal ve uluslararasi diizeyde organize aglarin rol
oynadigi bildirilmektedir. Kagake¢ilik aglarinin, cocuklarin kagirilmasi, yasadisi
yollarla taginmasi, sahte kimlikler diizenlenmesi ve hedef bolgelere ulastirilmasi gibi
adimlar1 kapsayan bir yap1 i¢inde calistig1 belirtilmektedir. Bu siiregte kagakg¢ilarin,
stir  giivenligindeki zafiyetlerden ve yetersiz denetim mekanizmalarindan
yararlandiklar1 kaydedilmektedir. Ayrica, kacakgilik faaliyetlerinin, yasa dis1 go¢ ve
insan ticareti gibi diger suglarla sikga iliskilendirildigi de ifade edilmektedir (201,
202).

Teknolojinin ve ozellikle dijital iletisim araclarinin yayginlasmasi, insan
kacakgilarina yeni firsatlar sunmaktadir. Cesitli arastirmalarda, ¢ocuklarin sosyal
medya platformlar1 araciligiyla kolayca manipiile edilebildigi, sahte is ilanlari, egitim
firsatlar1 veya ekonomik kazang vaatleriyle kandirilabildigi rapor edilmektedir. Bu
yontemlerin, kagakeilik siireglerini hizlandirdig1 ve kacakgilarin ¢cocuklara erisimini
kolaylastirdigi vurgulanmaktadir. Ayrica, internet iizerinden pornografik igerik
tretilmesi ve dagitilmasi gibi suclarin da bu baglamda yayginlastig1 bildirilmektedir
(202). Kagakgilar tarafindan cinsel sOmiiriiye maruz birakilan ¢ocuklarin, fiziksel,
psikolojik ve sosyal diizeyde ciddi zararlar gordiigli ifade edilmektedir. Fiziksel
travmalarin yani sira, bu cocuklarin genellikle uzun vadeli psikolojik etkilerle
miicadele ettigi, 6zgiiven kaybi, depresyon, anksiyete bozukluklari, post-travmatik
stres bozuklugu (PTSB) ve intihar egilimleri gibi sorunlarla karsilastigi
belirtilmektedir. Bununla birlikte, magdur cocuklarin sosyal iligkilerinde zorluk

yasadigi, egitim ve kariyer hayatlarinda engellerle karsilastigi kaydedilmektedir (203).

Kacakeilik siireclerinde siddet, tehdit ve baskinin yaygmn oldugu rapor
edilmektedir. Cocuklarin kagake¢ilik aglarina dahil edilmesinden itibaren, genellikle
zorla alikonulduklari, fiziksel siddete maruz birakildiklar1 ve kagiglarinin 6nlenmesi

icin psikolojik baski altinda tutulduklar: bildirilmektedir. Baz1 durumlarda, kagakcilar
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tarafindan uyusturucu bagimliligina siiriiklenen ¢ocuklarin, bagimliliklarinin

sOmiiriiyl siirdiirmek i¢in bir ara¢ olarak kullanildig: ifade edilmektedir (203).

2.6.4 Siber istismarcilar

Teknolojinin geligsmesiyle birlikte, bireylerin giinliik aktiviteleri giderek dijital
platformlara kaymistir. Giinlimiiziin sanal diinyasinda, etkilesimde aktif olarak yer
alan dijital platformlarin avantajlar1 ve dezavantajlar1 6n plana ¢ikmistir (219). Bu
dezavantajlardan birisi de hi¢ kuskusuz, istismarin siber ortamlara aktarilmasidir.
Ozellikle ebeveyn kontroliinden mahrum olan gocuklarimn siber alemde maruz kaldig
tehlikeler, goz ardi edilemeyecek kadar tehlikelidir. Ozellikle internet ortaminda,
normal hayata gore denetimin az olmasi, saldirganlarin kimliklerini kolay bir sekilde
gizleyebilmesi ve sosyal medya uygulamalarini c¢ocuklarin denetimsiz kullanmasi

siber istismarin bu kadar yaygin olmasinin sebeplerindendir (219, 77).

Yapilan aragtirmalarda, siber istismar boyutunda 6zellikle kiz ¢ocuklarinin daha
fazla risk altinda oldugu belirtilmistir (231, 232). Bu noktada siber istismarcilar,
sadece tek bir tikla cocuklara miistehcen igerikli goriintiiler gonderebilmektedir.
Istismarmn bu kadar kolay oldugu durumlarda, ¢ocugun cinsel sémiiriisii de siber
istismarcilarin nazarinda daha kolay olmaktadir (219). Siber istismarcilar, ¢gocuklar
kandirmak ve manipiile etmek i¢in sosyal medya, anlik mesajlasma uygulamalari,
¢evrimi¢i oyunlar ve forumlar gibi platformlar1 kullanmaktadir. Bu siire¢ genellikle,
cocuklarin duygusal gilivenini kazanarak veya onlar1 korkutarak cinsel igerikli
gorseller ve videolar elde etme amacini tasir. “Grooming” olarak adlandirilan bu
slirecte, istismarcilar ¢ocuklarla iletisim kurarak onlarin zayif noktalarini hedef alir ve
cinsel istismar i¢in zemin hazirlar. “Usaklastirilmis™ olan bu ¢ocuklar, artik tamamen
istismarcilarin agima diistiiglinden dolay1 somiiriiye agik durumdadirlar ve istismarci
ne derse onu yapmak zorundadirlar. Durum bdyle oldugunda da, istismarcilar

tarafindan cocugun cinsel somiiriisii gerceklestirilir (219).

Siber istismarin yaygin bir 0rnegi olan “sextortion” (cinsel igerikli santaj),

cocuklarin uygunsuz goriintiilerini elde eden istismarcilarin, bu materyalleri
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kullanarak daha fazla gorsel veya video talep etmesi ya da ¢ocuklar1 baska sekillerde
manipiile etmesidir (228). Bu durum, magdurlar {izerinde ciddi psikolojik ve duygusal

etkiler birakmakta, intihar egilimleri veya uzun siireli travmalara yol agabilmektedir.

2.6.5 Genelev sahipleri

Cocuklarin genelevlerde calistirilmasi, genellikle insan kagakciligi aglariyla
baglantil1 bir sekilde ger¢eklesmektedir. Bu siiregte, cocuklar ya zorla kagirilmakta ya
da ailelerinin ekonomik zorluklar1 nedeniyle dolayli bir sekilde bu sistemlere
stiriiklenmektedir. Baz1 durumlarda, sahte is vaatleri ya da daha iyi yasam kosullar1
sunulacagmma dair kandirilma yontemleri kullanilmaktadir. Genelev sahipleri, bu
cocuklart cinsel hizmet sektoriine zorla dahil ederek hem fiziksel hem de psikolojik

olarak istismar etmektedir (242).

Genelevlerde cocuklarin ¢alistirilmasi, ciddi saglik ve giivenlik sorunlarini da
beraberinde getirmektedir. Cocuklar, siklikla siddet, cinsel yolla bulasan hastaliklar,
kotii hijyen kosullar1 ve psikolojik baskilarla karst karsiya kalmaktadir. Ayrica, bu
ortamda ¢ocuklarin kendi haklarini savunmalar1 ya da yardim istemeleri ¢ogu zaman
miimkiin olmamaktadir. Genelev sahipleri tarafindan fiziksel siddet, tehdit ve
korkutma gibi yontemler kullanilmakta ve cocuklarin bu sistemden kagmalar
neredeyse imkansiz hale getirilmektedir (242). Bu tiir somiirii suclarinda, genelev
sahiplerinin kazan¢ elde etmek amaciyla talep tarafini da yonlendirdigi ve organize
su¢ aglariyla yakin isbirligi i¢inde oldugu gozlemlenmektedir. Cocuklarin cinsel
sOmiiriisli, yalnizca bireysel magdurlar {izerinde degil, aym1 zamanda toplumlar
tizerinde de yikici etkiler yaratmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin uzun vadeli fiziksel ve
psikolojik saglik sorunlar1 yasamasina yol agarken, ayni zamanda toplumdaki

esitsizliklerin ve insan haklari ihlallerinin artmasina neden olmaktadir (76, 242).

2.6.6 Pedofililer

Tiim bu istismarci profilleri arasinda pedofililer en tehlikeli ve daha kapsayici

grubu olusturmaktadir. Nitekim pedofili tamamen ¢ocuklara karsi cinsel haz duyan
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kisilere denmektedir ve bu bireyler cinsel ihtiyaclarini gidermek amaciyla ¢ocuklar
kullandiklart i¢in, cocugun cinsel sOmiiriisinde en aktif sOmiirlicii roliinii

uistlenmektedirler (234).

Cocugun cinsel sOmiiriisiinii  gerceklestiren gruplarin tamamin1 pedofililer
olusturmaktadir. Durumsal ve tercihsel pedofililer olmak {izere iki alt basliga ayrilsa
da temelde pedofili bireylerin, ¢cocuklara cinsel somiiriide bulunmasinin ana nedeni

cocuklarin savunmasizligindan faydalanmaktir (3).

Pedofililerin ¢ocugun cinsel somiiriisiinde bu denli etkili olmasinin sebeplerinden
birisi de, gocuk ticaret aginin en onemli halkasini olusturmasidir. Ozellikle ¢cocuk
pornografisinin bu denli yayginlasmasindaki ana sebep, pedofililere hizmet etme
gayretidir. Cocuk pornografisi, ¢ocuklarin cinsel istismart sonucunda {iretilen gorsel
ve igitsel materyalleri icermekte ve bu materyaller, diinya genelinde biiytik bir organize
su¢c ag1 tarafindan pazarlanmaktadir. Bu tiir materyaller, yalnizca bir c¢ocugun
istismar edilmesiyle sinirli kalmayip, iiretildikten sonra defalarca paylasilmasi ve
dagitilmast yoluyla magdurlarin siirekli yeniden travmatize edilmesine neden
olmaktadir (235). Cocuk pornografisinin ticareti, hem yerel hem de uluslararasi
diizeyde faaliyet gosteren sug¢ oOrgiitleri tarafindan diizenlenmektedir. Bu orgiitler,
materyallerin iiretimi, dagitimi ve tiikketimi i¢in karmasik bir lojistik ag olusturmus

durumdadir (36, 99, 209).

Pedofililer, bu zincirin iki yonlii bir parcasi olarak hem materyallerin talebini
olusturmakta hem de aktif bir sekilde su¢ aglarina katilmaktadir. Talep tarafinda yer
alan pedofililer, bu materyalleri satin alarak sug orgiitlerine ekonomik kazang
saglamaktadir (209). Ote yandan, baz1 pedofililer iiretim siirecine dogrudan dahil
olmakta ve ¢ocuklari cinsel istismara maruz birakarak yeni materyallerin iiretilmesine
katkida bulunmaktadir. Bu durum, cocuklarin yalnizca bir kez degil, istismar
edildiklerini gosteren igeriklerin tekrar tekrar paylasilmasi ve tiiketilmesi yoluyla

stirekli magdur edilmesine yol agmaktadir (239).
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2.7 Magdur Profilleri

Cinsel somiirii magdurlar, fiziksel, psikolojik ve sosyal ac¢idan agir travmalar
yasayan bireylerdir ve bu magdurlar genellikle cocuklar, kadinlar ve miilteciler,

engelliler gibi dezavantajli gruplar gibi savunmasiz kesimlerden olugsmaktadir.

Cocuklar, yaslarinin getirdigi bilgi ve deneyim eksikligi nedeniyle daha kolay
maniplile edilmekte, cinsel somiirii, ¢ocuk pornografisi ve insan kagak¢iligi gibi
suclarin hedefi haline gelmektedir (237). Kadinlar ise toplumsal cinsiyet esitsizlikleri,
ekonomik bagimlilik ve zorla evlendirme gibi durumlarla cinsel somiirliye maruz
kalmakta, ozellikle seks ticareti ve insan kacgakc¢iligi baglaminda siklikla istismar
edilmektedir. Gogmenler, miilteciler ve yoksulluk icinde yasayan bireyler gibi
dezavantajli gruplar da ekonomik ve sosyal baskilar nedeniyle bu tiir istismara kars1
daha savunmasizdir. Cinsel somiirii magdurlar1 genellikle 6zgiiven kaybi, degersizlik
hissi, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu (PTSD) gibi psikolojik sorunlar
yasarken, bu durum sosyal iligkilerini ve yagsam kalitelerini derinden etkileyerek uzun

vadeli sonuglara yol agmaktadir (223).

2.7.1 Kz cocuklari

Kiz ¢ocuklari, ¢cocugun cinsel somiiriisiinde en savunmasiz gruplar arasinda yer
almakta ve cinsel istismar magdurlar1 arasinda orantisiz bir sekilde temsil
edilmektedir. Arastirmalar, cinsel somiirli vakalarinda magdurlarin biiytiik
cogunlugunun kiz ¢ocuklar oldugunu gostermektedir. Ozellikle 12-17 yas araligindaki
kiz ¢ocuklari, cinsel istismar suglarina karsi en biiyiik risk grubunu olusturur (235). Bu
durum, hem biyolojik hem de toplumsal faktorlerle iliskilendirilmektedir (235, 238).
Failler tarafindan kiz ¢ocuklarinin daha savunmasiz algilanmasi, su¢ oranlarini artiran
onemli bir etkendir. Kiz ¢ocuklar1 genellikle tanidiklar kisiler tarafindan istismar
edilmektedir (240). Yapilan aragtirmalar, faillerin biiyilik bir kisminin magdurlarin aile
bireyleri, Ogretmenleri, komsular1 veya arkadas cevresinden oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durum, faillerin magdurla giiven iliskisi kurarak onlar1 manipiile

etmesine zemin hazirlamaktadir. Giiven iligkisi lizerinden manipiilasyon, 6zellikle

69



“grooming” olarak bilinen siiregle gerceklestirilir. Bu siirecte fail, ¢ocugun duygusal
giivenini kazanarak onu sOomiiriiye hazir hale getirir. Bu tiir istismar, magdurlar

tizerinde ciddi ve uzun siireli psikolojik etkiler birakir (219).

Teknolojinin gelisimiyle birlikte kiz ¢ocuklarinin g¢evrimici cinsel sOmiiriiye
maruz kalma oranlar1 da 6nemli dl¢iide artmistir. Sosyal medya, ¢evrimigi oyunlar ve
mesajlasma uygulamalar1 gibi dijital platformlar, kiz ¢ocuklarinin istismar edilme
riskini artiran baslica alanlar haline gelmistir. Failler, bu platformlarda sahte kimlikler
veya manipiilatif taktikler kullanarak kiz gocuklarini hedef almakta, rizaya dayali
olmayan cinsel icerikli gorseller talep etmekte ve bu materyalleri santaj araci olarak
kullanmaktadir (24, 236). “Sextortion” olarak bilinen bu santaj tiirli, magdurlar
tizerinde yogun bir psikolojik baski yaratmaktadir (228). Kiz ¢ocuklarinin cinsel
sOmiiriiye maruz kalma riskini artiran faktorler arasinda aile i¢i siddet, ebeveynlerin
bosanmasi, ekonomik yoksunluk ve ebeveynlerin eksikligi gibi durumlar yer
almaktadir (233). Ayrica, kirsal bolgelerde veya egitim olanaklarina erisimi sinirli olan
kiz cocuklar1 daha yiiksek risk altindadir. Bu faktorler, kiz ¢ocuklarinin failler

tarafindan daha kolay hedef alinmasina neden olmaktadir (240).

2.7.2 Miilteci cocuklar

Cocugun cinsel somiiriisiinde olduk¢a magdur olan bir diger grup ise miilteci
cocuklardir. Miilteciler iizerine yapilan arastirmalarda; daginik bir hayata ve 6zellikle
ebeveynlerini kaybetmis olan c¢ocuklarin daha fazla istismara maruz kaldig

belirtilmektedir (223).

Miilteci ¢ocuklar, gocugun cinsel somiiriisii agisindan en savunmasiz gruplardan
birini olusturur. Bu ¢ocuklar, zorunlu gog, savas, dogal afetler veya insan haklari
ihlalleri gibi nedenlerle evlerini terk etmek zorunda kalmis, sosyal koruma ve giivenlik
aglarindan yoksun bireylerdir. Miilteci ¢ocuklarin yasadigi fiziksel ve psikolojik
travmalar, ekonomik zorluklar ve hukuki statiilerinin belirsizligi, onlar1 cinsel

sOmiiriiye kars1 daha savunmasiz hale getirmektedir (226, 227).
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Miilteci cocuklar, insan kagakgilari, organize suc aglar1 veya firsat¢t bireyler
tarafindan siklikla hedef alinmaktadir. Bu ¢ocuklar, cinsel somiirii i¢in fuhusa
zorlanmakta, cocuk pornografisi gibi suclar i¢in kullanilmakta veya rizalar1 disinda
zorla evlendirilmektedir. Insan kacakcilari, dzellikle savas bolgelerinde veya gog
sirasinda ¢ocuklar1 kacgirarak onlar1 cinsel somiirliye tabi tutmakta ya da ticari
amaclarla satmaktadir. Ozellikle kamplarda ya da gegici barinma alanlarinda yasayan

miilteci ¢ocuklar, bu tiir istismarlara kars1 daha biiyiik risk altindadir (226, 227).

Temel haklarin1 koruyacak olan yasal mekanizmalara erisimden yoksun olan bu
¢ocuklar, cinsel somiiriiniin tehlikelerine oldukga agik durumdadirlar. Birgok miilteci
cocuk, yasal belgeleri olmamasi nedeniyle resmi sistemler tarafindan gériinmez hale
gelmekte ve bu durum, cinsel somiiriiyii gerceklestiren faillerin cezasiz kalmasina yol
acmaktadir. Hukuki statiilerinin belirsizligi ve ekonomik kaynaklarin yetersizligi,
miilteci cocuklar1 hayatta kalma miicadelesi verirken somiiriiye agik hale getirmektedir

(226, 227).

2.8  Cocugun Cinsel Somiiriisiiniin Diinya Istatistikleri

Birlesik Krallik’ta kidemli polis memurlarinin temsilci organi olan “Ulusal Polis
Sefleri Konseyi” (NPCC) verilerine gore ¢ocugun cinsel somiirlisii oldukca dikkat
cekmektedir. 2022 yilinda yayimlanan rapora gore; cocuklara yonelik cinsel somiirii
vakalarinda 107.000 sug rapor edilmistir; bu sayi, 2021°e gore %7,6’lik bir artis1 ve
son 10 yila kiyasla yaklasik dort katlik bir biiyiimeyi ifade etmektedir. Her ne kadar
biiyiime konusunda raporun korkunglugu gozler oniine serilse de uzmanlar, hala bir
cok vakanin biiyiik bir kisminin rapor edilmedigini ve gercek sayilarin ¢ok daha
yiiksek oldugunu vurgulamaktadir. Rapor edilen suglarin %75°1 ¢ocuklara dogrudan
islenen cinsel saldirilarla ilgiliyken, %25°1 cocuklarin miistehcen goriintiilerinin
cevrimigi platformlarda iiretilmesi veya paylasilmasi gibi suclardan olugmaktadir.
Cocuklar arasi cinsel somiirii ise gegmiste istismar suglarinin tigte birini olustururken,
son verilere gore bu oran %52’ye yiikselmistir. Ozellikle 10-17 yas araligindaki
cocuklarin hem fail hem de magdur olarak yer aldigi vakalarda artis

gozlemlenmektedir ve bu vakalarda en yaygin yas 14’tiir. Bu durum, ¢ocuklar arasi
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cinsel istismar vakalarinin fiziksel ve ¢evrimig¢i ortamda endise verici bir sekilde
biiylidiigiinii géstermektedir. Baz1 vakalar kesif davraniglarini igerse de, tecaviiz gibi

agir suglar da sikc¢a goriilmektedir (220).

Aile i¢i cinsel somiirii ise, temas suclarinin %33’{inii olusturmaktadir. Bu tiir
istismarin failleri genellikle ebeveynler ve kardeslerdir, bu da aile ortaminda
gerceklesen cinsel sOmiirliniin ¢ocuklar tlizerinde daha derin travmalara neden
oldugunu gostermektedir. Grup tabanli cinsel somiirii ise tiim vakalarin %5’ini
olusturmakta ve bu vakalar organize olmayan akran gruplari arasinda goriintii
paylasimindan karmagik organize suglara kadar gesitlilik gostermektedir. Cinsel
somiirli faillerinin cinseiyet dagiliminda ise faillerin %82’si erkeklerden olusurken,
magdurlarin %79°u kiz ¢ocuklar1 ve kadinlardan olusmaktadir. Rapora gore erkek
magdurlar daha ¢ok kiiclik yas gruplarinda ve ¢ocuklarin miistehcen goriintiilerinin
paylasilmast gibi ¢evrimi¢i suglarda goriilmektedir. Cevrimigi cinsel istismar
vakalarinin artis1 da %32 oranindadir ve bu oran; Ozellikle siber cinsel istismarin ne

kadar yaygin oldugunu gostermektedir (220).

Statistics Canada verilerine gore; 2014-2022 yillar1 arasinda Kanada’da polise
bildirilen ¢evrimigi ¢ocuklara yonelik cinsel suclar ve cocuk pornografisi vakalari
biiyilik bir artig gostermistir. Bu siire zarfinda 15,630 ¢evrimigi cinsel su¢ ve 45,816
cocuk pornografisi olayr rapor edilmistir. Cocuklara yonelik c¢evrimi¢i cinsel
sOmiiriiniin toplam orani 2014’ten bu yana 6nemli 6l¢lide artmis ve 2022°de her
100.000 Kanadali ¢ocuk ve geng icin 160 olay diizeyine ulagsmistir. Bu oran, biiytik
Ol¢iide cocuk pornografisinin yayginligi ile iligskilendirilmekte olup, ¢ocuk

pornografisi vakalarinin oran1 100.000°de 125 olay olarak belirlenmistir (248).

Cocuk pornografisiyle ilgili suglarin detayli bir analizi, bu olaylarin biiytlik
cogunlugunun (%72) pornografinin {iretilmesi veya dagitilmasindan olustugunu, geri
kalan %28’lik kisminin ise pornografiye erisim saglama veya bu materyalleri
bulundurma suglarin1 kapsadigini ortaya koymaktadir. Cocuk pornografisi su¢larinda

son sekiz yilda %290’lik bir artis yasanmustir. Bu artis, teknolojinin kétiiye
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kullaniminin ve ¢evrimigi platformlarin bu tiir suglar i¢in daha kolay erisilebilir hale

gelmesinin dogrudan bir sonucudur (248).

Magdur profiline bakildiginda ise, kiz cocuklarinin tiim sug tiirlerinde magdurlar
arasinda orantisiz sekilde temsil edildigi goriilmektedir. Ozellikle, polise bildirilen
cevrimici ¢ocuk cinsel istismart suglarinda magdurlarin ¢ogunlugunu 12-17 yas
arasindaki kiz cocuklar1 olusturmaktadir ve bu yas grubundaki magdurlar tiim

vakalarin %71 ini1 kapsamaktadir (248).

Rizaya dayali olmayan cinsel igerikli goriintiilerin paylasimi vakalarinda ise hem
magdurlarin hem de faillerin biiyiik bir kism1 genglerden olugmaktadir. 2015-2022
yillart arasinda bu tiir suglarin magdurlarinin %97°si 12-17 yaslar1 arasinda olup, kiz
cocuklart i¢in medyan yas 15, erkek cocuklari i¢in medyan yas ise 14 olarak
belirlenmistir. Bu tiir vakalarin faillerinin %90°1 yine ayni yas grubunda (12-17 yas
araliginda) yer almaktadir. Magdurlarin %33’linde, goriintiilerin siradan bir tanidik

(6rnegin bir akran) tarafindan diger kisilerle paylasildig: tespit edilmistir (248).

Cocuk pornografisi disindaki ¢cevrimigi cocuk cinsel istismar vakalarinin ¢oziilme
orani ise %41 olarak belirlenmistir. Vakalar, birden fazla ihlal igerdiginde ¢6ziilme
olasilig1 daha yiiksek olmustur. Coziilen vakalarin %74’{inde, bir zanli hakkinda
suclama yoneltilmis veya suclama Onerilmistir (248). 2023 yilinda Internet Watch
Foundation (IWF) tarafindan yayimlanan son yillik rapor ise, ¢evrimigi ¢ocuk cinsel
istismarinin son yillarda dramatik bir sekilde arttigin1 gézler 6niine sermektedir. 2022
yilinda toplamda 255.588 URL’nin ¢ocuklara yonelik cinsel istismar iceren gorseller
veya videolar barindirdigi dogrulanmigtir. Bu rakam, 2019°da rapor edilen 132.676
URL’den neredeyse iki katina ¢ikarak onemli bir artis1 gostermektedir. Bu yiikselis,
cevrimici ¢cocuk giivenligi icin kritik bir tehdit olusturmaktadir (214).

Bu rapora gore artisin bir nedeni olarak, pandemi sirasinda uygulanan karantinalar
gosterilmektedir. Uzun siireli evde kalmalar ve ¢ocuklarin ¢evrimici ortamda daha
fazla zaman gecirmesi, onlar1 suglular tarafindan manipiile edilmeye ve somiiriilmeye

daha agik hale getirmistir. Cocuk giivenligi uzmanlara gore, ¢evrimic¢i gegirilen
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stirenin artmasi, ¢ocuklarin bu tiir su¢ gruplari tarafindan bulunmasini ve manipiile
edilmesini kolaylastirmistir. Bu gruplar, ¢ocuklar1 kendi cinsel istismar goriintiilerini

kaydetmeye zorlayarak bu materyallerin internette yayilmasina neden olmustur (214).

Raporda 6ne ¢ikan bir diger 6nemli bulgu, “grooming” igeriklerin artigidir. 2019
yilinda 38.424 olan bu tiir igeriklerin sayisi, 2022°de 199.363’e yiikselmistir. Bu,
cocuklarin evlerinde -genellikle yatak odalarinda veya banyolarinda- kaydedilen
goriintlilerin ¢evrimi¢i ortamda paylasilmasinin ne kadar yaygmn hale geldigini

gostermektedir (214).

2022 yilinda aksiyon alinan toplam 255.571 web sayfasinin %78’1 (199.363
URL), “kendi kendine iiretilen” icerik olarak degerlendirilmistir. Bu oran, 2021°deki
%72’lik seviyeden alt1 puanlik bir artis gostermistir. Bu igeriklerde en sik goriilen

magdurlar, 11-13 yas araligindaki kiz ¢ocuklaridir (214).

Save the Children’in 2024 tarihli Global Girlhood Report: Fragile Futures raporu
ise, ¢ocuk evliliklerinin iilkelerin kirilganligiyla dogrudan baglantili oldugunu ortaya
koymaktadir. Rapora gore, 32 milyon kiz c¢ocugu, “son derece kirilgan” veya
“kirillgan” olarak siniflandirilan ve ¢ocuk evliligi oranlarinin yiiksek oldugu iilkelerde
yasamaktadir. Bu {ilkelerin ise c¢ogu Afrika’da yer almakta olup, Orta Afrika
Cumbhuriyeti, Cad ve Giiney Sudan en kétii etkilenenler arasindadir. OECD’nin “son
derece kirillgan” olarak tanimladig: 15 iilkede yasayan kiz ¢ocuklarinin, daha istikrarl
iilkelerdeki akranlarina gore 17 yasindan once evlenme olasilig: iki kat fazladir ve
cocuk evliliklerinin %10’u bu iilkelerde gerceklesmektedir. Bu iilkelerde yasayan kiz
cocuklarinin dortte biri, yani yaklagik 558.000°1 18 yasindan 6nce dogum yapmakta
ve ¢ogu, dogum sirasinda egitimli saglik calisanlarina erisememektedir, bu da ciddi

saglik risklerine yol agmaktadir (216).
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2.9 Cocugun Cinsel Somiiriisiinde Tiirkiye Verileri

Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon Dernegi IMDAT 1n 2020 yilinda yayimlamis
oldugu “Tiirkiye Cocuk Evlilikleri Raporu™na gore, kiigiik yasta evlendirilen

cocuklarin sayisinin oldukga fazla oldugu gozlemlenmektedir.

Rapora gore; toplam 487.270 evlilikten 13.014°1 kiz ¢ocuklarinin evliligi olup, bu
oran %2,7’ye denk gelmektedir. Kiz ¢ocuklarinin en ¢ok evlendirildigi il %11,4 oranla
Agn olurken, en diisiik oran Tunceli’de kaydedilmis ve bu ilde hi¢ kiz ¢ocugu
evlendirilmemistir. 16-17 yas grubundaki kiz c¢ocuklarinin yalnizca %2,24°0
yasitlartyla evlenirken, %88’1 kendilerinden 4 1ila 33 yas biiyliik erkeklerle
evlendirilmistir; bu gruptaki kiz ¢ocuklarinin %50,51°1 20-24 yas, %30,85°1 ise 25-29
yas grubundaki erkeklerle evlendirilmistir. Ozellikle 35 yas ve iizerindeki erkeklerle
evlendirilen 110 kiz ¢ocugu, bu yas farklarmin ne kadar biiyiik bir sorun oldugunu
ortaya koymaktadir. Kiz ¢ocuklari, ayn1 yas grubundaki erkek cocuklara kiyasla 27 kat
daha fazla evlendirilmektedir ve resmi istatistikler yalnizca 16-17 yas grubunu
kapsadigr icin gercek cocuk evliligi oranlarimin daha yiiksek oldugu tahmin
edilmektedir. Mahkemeler araciligiyla yas biiyiitme uygulamalar1 da dikkat ¢ekicidir;
2002-2013 yillar1 arasinda 9.875 kiz cocugu yas1 biiyiitiilerek evlendirilmis, bu rakam
erkek cocuklari i¢in yalnizca 362°de kalmistir. 2019 yilinda 16 yasindaki ¢ocuklar i¢in
evlenme izni talebiyle acilan 13.282 davanin %86’sinin kabul edilmesi, ¢ocuk

evliliklerini kolaylastiran yasal mekanizmalarin varligin1 géstermektedir (215).

Dernegin, ¢ocuk evliliklerine yonelik gerceklestirmis oldugu saha ¢aligmasinin
sonuglarina gore; katilimecilarin %81,8’1 ¢ocuk evliligini 18 yas ve alti olarak
nitelendirirken, %18,2’s1 bu esigi daha diisiik yaslara indirmis ve hatta baz1 katilimcilar
yalnizca 12 yas altin1 ¢ocuk evliligi olarak degerlendirmistir. Cocuk evliliklerinin en
yaygin oldugu bdlgelerden gelen katilimcilarin %81°1 memleketlerindeki c¢ocuk
evliliklerinin yaygimlhigmi fark etmemis ya da bu konuda bilgi sahibi olmadigini ifade
etmistir. Katilimcilarin  %20’s1, kizlarimin 18 yasindan once evlenmesine izin
verebilecegini ya da bu konuda ¢ekimser kaldigini belirtirken, kadin katilimcilar

arasinda bu oran %?21°dir. Ayrica, %27’lik bir kesim kiz ¢ocuklarinin evlenmek icin
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gerekli fiziki oOzelliklere sahip oldugunu diisiinmekte veya bu konuda kararsiz
kalmaktadir. Toplumun %21°1 sevgi ve rizanin oldugu durumlarda erken evliliklerin
sorun teskil etmedigini diisiinlirken, %9,19’u baslik parasini kiiltiirel bir deger olarak

gorlip bir sorun olarak degerlendirmemektedir (215).

2.10 Cocugun Cinsel Somiiriisiiniin Psikolojik Etkileri

Cinsel somiirli magduru olan cocuklarin yasadigi sorunlardan en Onemlisi
psikolojik sorunlardir. Bu psikolojik sorunlar zamanla ¢ocugun mental sagliginin
cokmesine sebep olmakta ve bu siirecin sonunda da ¢ocugun intihariyla
sonuclanmaktadir. Bagli basina ¢ocukta travma gergeklesmesine sebep olan bu durum

cesitli psikolojik rahatsizliklara sebebiyet vermektedir.

2.10.1 Travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB)

Travma Sonrast Stres Bozuklugu (TSSB), cinsel somiirii magduru ¢ocuklarda
yaygin olarak goriilen ve uzun vadeli etkileri olan ciddi bir psikolojik rahatsizliktir.
TSSB, magdurun yasadig: travmatik olayr zihninde siirekli olarak tekrar yagsamasi,
kabuslar ve “flashback”lerle kendini gdstermekte, bu durum magdurlarin giivende
hissetmemesine ve yogun kaygilar yasamasina neden olmaktadir (222). Cocuklar,
travmay1 hatirlatan uyaranlardan kacinma egilimi gosterir ve bu durum sosyal
izolasyona yol acabilmektedir. TSSB’nin belirtileri arasinda duygusal yalitim,
Ozgiiven kaybi, odaklanma giicliigli ve stirekli tetikte olma hali bulunmaktadir. Bu
rahatsizlik, ¢cocugun akademik basarisini ve sosyal iliskilerini olumsuz etkilerken,
uzun vadede depresyon, anksiyete, madde bagimlilig1 ve iliski sorunlar1 gibi ciddi
sonuglara yol agabilir. Fiziksel saglik da bu siirecten etkilenmekte; uyku bozukluklari,
istah kayb1 ve bagisiklik sisteminin zayiflamasi gibi sorunlar ortaya ¢ikmaktadir (201,
214, 222).

TSSB, ayn1 zamanda magdur ¢ocuklarin zihinsel ve duygusal isleyisinde ciddi
bozulmalara neden olmaktadir. Travma sonrasi cocuklar genellikle kendilerini su¢clama

egilimi gosterir ve “Bu benim hatam,” ya da “Keske engel olabilseydim,” gibi
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diisiincelerle kendilerini siirekli elestirirler. Bu durum da ¢ocugun 6zgiivenini ve
kendine olan saygisint zedeleyerek, kendilik algisinda ciddi sorunlara neden
olmaktadir. Ozellikle kendilerini degersiz, kirli ya da sevgiye layik olmayan bireyler
olarak algilamalari, ¢cocukluk ve ergenlik doneminde iliskiler kurma kapasitelerini
ciddi olglide sinirlamaktadir. Cocuklar, bu sugluluk ve utan¢ duygularinin bir sonucu

olarak bagkalarina giiven duymakta zorlanabilir ve sosyal iligskilerden kaginabilirler.

TSSB’nin fiziksel saglik tizerindeki etkileri de géz ardi edilemez. Kronik stres,
bagisiklik sisteminin zayiflamasina neden olurken, magdurlar siklikla uyku
bozukluklari, bag agrilari, mide rahatsizliklar1 ve kronik yorgunluk gibi sorunlarla
miicadele etmek zorunda kalir. Bunlarin yaninda ¢ocuklarin akademik hayatlarinda
yasayacaklar1 performans diislikliigii ise ¢ocuklarin ileriye yonelik hayatlarini olumsuz

etkilemektedir (217, 218).

Bu bozuklugun uzun vadeli sonuglari ise oldukca yikici olabilmektedir. Tedavi
edilmedigi durumlarda TSSB, vyetiskinlikte devam ederek bireyde depresyon,
anksiyete bozukluklari, madde bagimlilig1 ve sagliksiz basa ¢ikma mekanizmalarinin

gelismesine neden olma riskine sahiptir (217).

2.10.2 Depresyon

Depresyon temelde bireyin giinliik yasamini, duygularii, diisiincelerini ve
davraniglarini olumsuz etkileyen, yaygin bir ruhsal bozukluktur (214). Bu durum
ozellikle ¢ocuklarda meydana geldiginde, etkileri daha da yikict olmaktadir. Cocugun
cinsel somiiriisii, magdur ¢ocuklarda derin ve uzun siireli depresyon belirtilerinin
ortaya ¢ikmasina neden olan ciddi bir travma olarak tanimlanmaktadir. Bu durum,
cocuklarin yasadiklar1 olay1 igsellestirmesi ve kendilerini suglama egilimi gostermesi
ile baslamaktadir. Sucluluk, utang ve degersizlik duygular sikca goriilmekte ve bu
duygular, ¢ocugun kendisini yasananlardan sorumlu hissetmesine yol a¢maktadir.
Cocuklarin 6zgiliveninde ciddi bir zedelenme yasanmakta ve kendilik algilarinda
bozulmalar goriilmektedir; bu, magdurun kendisini “kirlenmis”, “degersiz” veya

“sevilmeye layik olmayan” biri olarak algilamasi ile sonuglanmaktadir. Depresyon,
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siklikla siirekli iiziintli, yogun bir ¢aresizlik hissi, ilgi kaybi, sosyal izolasyon, uyku

diizeninde bozulmalar ve enerji kayb1 gibi belirtilerle kendini gdstermektedir (214).

Sosyal iliskilerde yasanan kopukluklar ve akademik performanstaki diistisler,
depresyonun etkileri arasinda yer almakta ve ¢ocugun egitim hayatini olumsuz

etkilemektedir (211).

Fiziksel belirtiler de bu duruma eslik etmekte; kronik yorgunluk, bagisiklik
sisteminde zayiflama ve sik¢a bas gosteren psikosomatik sikayetler (6rnegin bas agrisi
ve mide rahatsizliklar1) magdurlar arasinda yaygin olarak goriilmektedir. Cinsel
sOmiiriiye maruz kalan cocuklarda sosyal ¢evreden uzaklagsma ve yalnizlik hissi
giiclenmekte; bu durum, c¢ocugun kendini ifade etmesini ve yardim talebinde
bulunmasint zorlastirmaktadir. Uzun vadede depresyon, magdurlarda anksiyete,
madde bagimlilig1, sagliksiz basa ¢ikma mekanizmalari ve intihar egilimleri gibi daha
ciddi sonuglara yol acabilmektedir. Cocukluk déneminde baslayan bu travmanin
etkileri, tedavi edilmediginde yetiskinlikte de devam etmekte; magdur bireylerin
saglikli sosyal iligkiler kurmasini ve islevselliklerini siirdiirmesini engellemektedir

(208, 211).

2.10.3 Anksiyete bozuklugu

Temelde Cinsel somiirii, magdur cocuklarda giiven duygusunu zedeleyerek
yaygin anksiyete bozukluklarina yol agmakta ve bu durum ¢ocugun psikolojik, sosyal
ve fiziksel sagligin1 derinden etkilemektedir. Anksiyete, siirekli kaygi, korku, kaginma
davraniglari, uyku bozukluklari, psikosomatik sikayetler ve sosyal izolasyon gibi
belirtilerle kendini gostermekte, cocugun hem giinliik yasamini hem de akademik
performansin1 olumsuz etkilemektedir. Magdurlar, travmay:1 hatirlatan durumlarda
asir1 tetikte olma hali sergilerken, giiven kayb1 nedeniyle sosyal iliskilerden kaginma
egilimindedir. Uzun vadede bu durum kronik anksiyete, sosyal izolasyon, madde
bagimliligi, sagliksiz basa ¢ikma mekanizmalar1 ve iliski sorunlara yol agabilir

(218).

78



2.11 Cinsel Somiirii ve Adli Bilimler Boyutu

Cocugun cinsel somiiriisii; yalnizca bireysel bir travma degil, ayn1 zamanda
hukuki ve bilimsel bir inceleme gerektiren karmasik bir sorundur. Multidisipliner bir
calisma alani olan adli bilimler ise bu sorunlart incelemek ve ¢oziimler gelistirmek
adina ¢esitli calismalar gerceklestirmektedirler. Cinsel somiirti bu baglamda ¢esitli adli

bilimler alt basliklartyla birlikte incelenmektedir.

2.11.1 DNA analizi boyutu

DNA analizi, ¢ocugun cinsel somiiriisii vakalarinda adli bilimlerin en 6nemli
araglarindan biri olup, sucun aydinlatilmasi, failin kimliklendirilmesi ve magdurun
korunmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Bu tiir vakalarda ¢cocugun viicudundan,
kiyafetlerinden veya olay yerinden alinan biyolojik 6rnekler (sperm, tiikiiriik, kan vb.),
failin kimliginin kesin olarak belirlenmesini saglar ve olayla baglantisinin

kurulmasinda somut delil sunar (19, 212).

Adli DNA analizleri bu nedenle, magdurun sekonder travma yasamamasi igin
0zenle yiiriitiilmeli; deliller steril kosullarda toplanarak uluslararasi standartlara uygun
sekilde saklanmalidir. DNA profilleri, ulusal ve uluslararasi veri tabanlarinda
karsilastirilarak tekrarlayan suglarin ¢oziimiine katki saglar ve failin su¢ gecmisini
aydmlatir. Ozellikle cevrimigi cinsel somiirii vakalarinda, dijital delillerle birlikte
biyolojik materyallerin analizi yapilmakta, bdylece ¢evrimici platformlarda islenen

suglarn fiziksel diinyadaki baglantilari tespit edilebilmektedir (212).
2.11.2 Dijital adli bilimler boyutu

Dijital adli bilimler, cocugun cinsel somiiriisii vakalarinin ¢evrimi¢i ortamda
delillendirilmesi ve ¢oziilmesinde kritik bir rol oynamaktadir. Cocuk pornografisi

iiretimi, paylasimi, ¢evrimici grooming (¢ocuklarin manipiile edilerek istismara

yonlendirilmesi) ve karanlik agda (dark web) yliriitiilen suglarin tespiti gibi genis bir
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su¢ yelpazesini kapsayan bu alanda, dijital cihazlardan elde edilen veriler sugun

boyutunu ortaya koymak i¢in incelenmektedir (77, 83, 207, 211).

Bilgisayarlar, akilli telefonlar ve bulut depolama gibi dijital araclarda yer alan
goriintiiler, videolar, mesajlagma kayitlari ve internet gecmisi detayli bir sekilde analiz
edilmektedir. Ozellikle cocuk pornografisinin yaygin olarak paylasildigi karanlik
agda, sifrelenmis iletisim ve anonimlik araglari iizerinden faillerin izlerini siirmek i¢in
IP adresleri, dijital ayak izleri ve ag baglantilar1 incelenmektedir. Sifreleme
teknolojileriyle gizlenmis veya silinmis veriler, 0zel yazilimlar kullanilarak
kurtarilmakta ve faillerin kimlikleri uluslararast DNA ve sug¢ veri tabanlariyla
eslestirilerek tespit edilmektedir. Sugun kapsamini belirlemek i¢in metadata analiziyle
iceriklerin olusturulma tarihi, kaynak bilgileri ve kullanilan cihazlar gibi detaylar
degerlendirilmektedir. Dijital adli bilimler, sadece sugun fiziksel ve ¢evrimigi
baglantilarin1 ortaya koymakla kalmaz, ayn1 zamanda faillerin sosyal aglarini
coziimleyerek daha biiyiik su¢ organizasyonlarinin izini stirmeyi miimkiin kilar. Ancak
sifreleme, anonimlik ve uluslararasi i birligi eksikligi gibi zorluklar siirecte engel

olusturabilmektedir.

2.11.3 AdIi psikoloji boyutu

Cocugun cinsel sOmiirlisii vakalarinda adli psikoloji, magdur c¢ocuklarin
travmalarinin degerlendirilmesi, ifadelerinin alinmasi, faillerin psikolojik profillerinin
olusturulmasi ve hukuki siiregte bilimsel kanit sunulmasi gibi kritik gérevler tistlenir.
Magdurlarin yasadig1 travmalar, depresyon, anksiyete, travma sonrasi stres bozuklugu
(TSSB) gibi psikolojik etkilerle kendini gosterebilir ve bu durum adli psikologlar
tarafindan kapsamli degerlendirme araglariyla incelenir. Cocugun ifadesinin alinmasi
sirasinda, travmanin yeniden yasatilmamasi i¢in yasina uygun, ¢ocuk dostu bir dil ve

ortam kullanilarak dikkatli bir siire¢ izlenir (208).

Faillerin psikolojik profilleri, sugun motivasyonlarini anlamak, tekrar sug¢ isleme

olasiligin1 degerlendirmek ve rehabilitasyon siireclerini planlamak i¢in adli
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psikologlar tarafindan detayl1 olarak analiz edilir ve bu analizler pedofili, antisosyal

kisilik bozuklugu gibi psikopatolojik tanilar1 i¢erebilir (208).

Adli psikologlar, ayn1 zamanda magdurlarin travmayi isleyebilmesi i¢in bireysel
psikoterapi, grup terapisi ve aile destegi gibi yontemlerle rehabilitasyon siirecine
katkida bulunur. Travma odakli biligsel davranis¢1 terapi (TBDT) ve yaratict
yaklasimlar (sanat veya oyun terapisi) bu stiregte siklikla kullanilir (207). Mahkemeye
sunulan bilimsel raporlar, magdurun yasadigi psikolojik etkileri ve failin psikolojik

durumunu ortaya koyarak adaletin saglanmasinda énemli bir rol oynamaktadir (202).

2.11.4 Adli tip raporu

Adli tip raporu, cocugun cinsel somiiriisii vakalarinda magdurun yasadig fiziksel,
cinsel ve psikolojik travmanin bilimsel olarak belgelenmesi ve sugun boyutunun somut
delillerle desteklenmesi agisindan hayati bir rol oynamaktadir. Bu rapor, magdurun
fiziksel muayenesi sirasinda travmanin izlerinin tespit edilmesi, viicut sivilarindan
alian orneklerle DNA analizi yapilmas1 ve olayn faille baglantisinin kurulmasi gibi
asamalar1 kapsar (197). Ayrica, magdurun yasadigir psikolojik etkiler, depresyon,
anksiyete veya travma sonrasi stres bozuklugu gibi semptomlar detayli bir sekilde

degerlendirilerek rapora dahil edilir (205).

Adli tip uzmanlari, elde edilen delillerin steril ve giivenli bir sekilde toplanmast,
etik kurallara uygun hareket edilmesi ve cocugun yeniden travmatize olmamasina 6zen
gostererek siireci ytiriitlir. Hazirlanan rapor, mahkemelerde sugun aydinlatilmasi, failin
kimliklendirilmesi ve magdurun korunmasi i¢in kritik bir delil olarak sunulur. Cocuk
dostu bir yaklasimla hazirlanan bu raporlar, hem adaletin saglanmasi hem de magdur
cocuklarin uzun vadeli rehabilitasyonu i¢in temel bir kaynak olusturur ve cinsel

sOmiiriiyle miicadelede 6nemli bir arag¢ olarak goriilmektedir (205).

81



2.11.4.1 Cinsel saldir1 raporu

Cinsel saldir1 olgularinda adli muayenenin ii¢ temel amaci; magdura karsi fiziksel
siddet uygulanip uygulanmadigini tespit etmek, cinsel iliskinin gergeklesip
gerceklesmedigini, derecesini ve sonuglarini belirlemek ile bulgular araciligiyla

saldirganin kimligini saptamaktir (4).

Bu siirecte en dnemli stratejilerden biri etkin belgelemedir. Magdurun iligkiye
onay verip vermedigi adli olarak degerlendirilirken kisinin kendi talebiyle adli rapor
yazilamasa da, resit bireylerin bilgilendirme hakki kapsaminda bagvurulari
degerlendirilebilir. Bir cinsel saldiridan sonra saglik kurumuna basvurulmasi
durumunda muayene titizlikle yapilmali, bulgular hizla not edilerek savciliga ya da
hastane polisine bildirilmelidir. Cinsel saldirinin magdurda fiziksel ve emosyonel ciddi
travma yarattig1 unutulmamali, bu travmanin polis sorusturmasi, muayene, savcilik ve
mahkeme asamalarinda tekrarlanabilecegi g6z dniinde bulundurulmalidir. Yanlis veya
uygunsuz yaklagimlar “ikincil travma” olarak tamimlanan ek travmalara neden
olabileceginden, hekim magdura saygili ve sevecen bir tavirla yaklagsmali, goriisme ve
muayene detaylarini agiklamali ve bilimsel terminoloji kullanarak hassasiyetle hareket

etmelidir (217, 219, 220).

Cinsel saldir1 muayenesi bir ¢ocuk i¢in yapilacaksa, cocugun yaninda ebeveyni
yahut bir velisiyle birlikte yapilir. Burada hymen ve ¢evresi yara, yirtik, ekimoz veya
0dem tespiti maksadiyla degerlendirilmektedir. Fiili livatanin gergeklestigi
durumlarda ise perianal incelemeler yapilarak; ¢ocugun kalgasi, baldir1 ve aniis

cevresinde incelemeler yapilir (220).
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Muayene edilenin 2di soyadi Rapor tarihi ve no -

Resim 1. Cinsel saldir1 muayene raporunda kadinlar i¢in lezyonlarin isaretlenmesi
adina kullanilan diyagram

2.12 Tiirkiye’de Cocugun Cinsel Istismarim Onlemeye Yénelik Cahsmalar

Yapan Kurumlar

2.12.1 Aile ve sosyal politikalar bakanhgi

Tiirkiye’de ¢ocugun cinsel sOmiirlisiinii engellemeye yonelik somut adimlar
oncelikle Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan atilmaktadir. Bu kapsamda
cocuklarin cinsel somiirii ve istismardan korunmasi amaciyla cesitli Onleyici ve

koruyucu hizmetler sunmaktadir. Bu ¢alismalar sunlardir:

Cocuk izlem merkezi (CIM): Cinsel istismara ugramis veya ugrama siiphesi

bulunan g¢ocuklarin ifade alma, adli muayene ve diger islemlerinin tek merkezde
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yapilmasi amaciyla Saglik Bakanligina bagli hastaneler biinyesinde kurulmustur. Bu
merkezlerde, ¢cocugun ve ailenin kimlik bilgileri gizlilik esasina gore korunmakta ve
cocugun bedensel ile ruhsal sagligi agisindan destek hizmetleri sunulmaktadir. Ayrica,
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig ile Adalet Bakanligi’ndan uzman personel de bu

merkezlerde gorev yapmaktadir (230).

Cocuk destek merkezleri: Su¢ magduru, suca siiriikklenen, sokakta yasayan,
gebelik, madde bagimlilig1 gibi durumlarla kars1 karsiya kalan ¢ocuklara yonelik
hizmet veren Cocuk Destek Merkezleri, ¢ocuklarin temel gereksinimlerini
kargilamakta ve fiziksel, duygusal, psikolojik ve sosyal ihtiyaglarini belirleyerek
gerekli miidahaleleri gerceklestirmektedir. Bu merkezlerde, ¢ocuklarin olumsuz yagam
deneyimlerinden kaynaklanan oOrselenme veya davranmis bozukluklarini gidermek

amaciyla Anka Cocuk Destek Programi uygulanmaktadir (230).

Yasal diizenlemeler ve politikalar: Cocuklarin cinsel somiirii ve istismardan
korunmasina yonelik yasal diizenlemelerin etkin bir sekilde uygulanmasi icin ilgili
kurumlarla 1s birligi yapilmakta ve ¢ocuk haklarmin korunmasina yonelik strateji
belgeleri hazirlanmaktadir. Ornegin, 2023-2028 Cocuk Haklari Strateji Belgesi ve
Eylem Plan1 bu alandaki politikalarin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir

(230).

ALO 183: Siddetle miicadele hattidir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na
bagli olan bu hat, siddeti bildirme ve yardim isteme amagl hizmet etmektedir.

Herhangi bir istismara veya siddete maruz kalan bireyler bu hat iizerinden yetkililere

ulasabilmektedirler (230).
2.12.2 icisleri bakanhg
Jandarma ve polis gibi temel asayis ekiplerinin bagli oldugu Igisleri Bakanlig

blinyesinde de ¢ocugun cinsel somiiriisiinii engellemeye yonelik ¢esitli miidahale

programlar1 gelistirilmektedir. Bu ¢alismalardan bazilar1 sunlardir
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Siber suglarla miicadele: Ozellikle cocuklara yonelik her tiirlii siber istismari
engellemeye yonelik ¢aligmalar yiiriiten birimdir. internet araciliiyla gocuklar iizerine
uygulanan istismar1 tespit etme ve failleri yakalamak adina gerekli islemleri ve
caligmalar yiiriiten ekiptir. Emniyet Genel Miidiirliigli biinyesinde hizmet etmektedir

(231).

Okul ve kamusal alanlarda giivenlik denetimi: Cocuklarin olduk¢a kalabalik
oldugu ortamlarda (okul, kres vb.) polis ekiplerinin sik devriye gezmesi ve mobil polis
ekiplerinin 6zellikle okul ¢ikislarina kadar ndbet tutmasi, ¢ocuklarin herhangi bir
istismar veya siddet riskine karsin Emniyet Genel Miidiirliigii biinyesinde verilen bir

¢ocuklar1 koruma hizmetidir (231).
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3 GEREC ve YONTEM

Bu bolim arastirmanin modelini, aarstirmanin evrenini ve Orneklemini,

aragtirmada kullanilan yontemi igermektedir.
3.1 Arastirmanin Yontemi

Calisma kapsaminda kurum bakiminda bulunan ¢ocuklar ve kurum ¢alisanlartyla
yart yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir.  Goriismeler  Oncesinde
katilimcilara aragtirmanin amact, igerigi, goniilliiliik esaslar1 ve gizlilik haklar1 s6zli
ve yazilt olarak agiklanmistir. Cocuk katilimcilarin goriismelerine baglamadan 6nce
kurum onay1 ve bakim sorumlularinin yazili izni alinmis, ayrica ¢ocuklarin goniillii

katilimi1 ve istedikleri zaman ¢ekilebilme haklar agike¢a belirtilmistir.

Tim gorismeler anonimlestirilmis, kimlik bilgileri gizlenmis ve elde edilen
veriler yalnmizca bilimsel amagla kullanilmistir. Katilimcilarin ifadeleri kodlanarak

aktarilmis ve etik gizlilik esaslarina uygun olarak degerlendirilmistir.

Cinsel somiiriiye maruz kaldigi i¢in ¢ocuk esirgeme kurumuna yerlestirilen 13-18
yas arasindaki kiz ¢ocuklarinin kurum i¢inde ve kurum disinda yasadiklari siireci
incelemek ve cinsel somiiriiniin ¢ocuklar tizerindeki psikolojik etkilerini incelemek
adina gergeklestirilen bu calismada, koruma altina alinmis ve sonrasinda ailelerine
teslim edilmis 13-18 yas arasindaki 5 kiz ¢ocuguyla ve ¢ocuklarin kurum igerisinde
aldiklar1 profesyonel destegi de kurum calisanlari perspektifinden degerlendirmek
adina derinlemesine miilakat yontemi gergeklestirilmistir. Katilimcilarin yalnizca
demografik bilgileri arastirmada kullanilmak iizere alinmis, diger tiim bilgileri
tamamen gizli tutulmustur. Yalnizca ¢ocuklart belirtmek adina C-1, C-2, C-3, C-4 ve
C-5 seklinde kodlanmistir. Arastirma tamamen katilimcilarin kontroliinde devam
etmis olup, arastirmada belirtilmesini istedikleri bilgiler o6zellikle not alinmus,
paylasilmasini istemedikleri bilgiler de imha edilmistir. Cocuklara sorulan sorular;
cocuklarin mahremiyet algisini degerlendirmek, kurum sonrasi ve dncesi arasindaki

farkliliklar1 degerlendirmek ve kurum igerisindeki gliven seviyesini ¢cocuklarin nasil

86



degerlendirdigini tespit etmeye yoneliktir. Ayrica ¢ocuklarin ikincil travma (sekonder
travmatizasyon) yasamamasi adma, sorularin ¢ocuklart etkilememesi ig¢in

profesyoneller esliginde hazirlanmus, etik kurul onay1 alinarak hazirlanmistir.

Kurum c¢alisanlarina yoneltilen sorularda ise, ¢ocuklarin genelde yurda gelis
nedenlerini degerlendirmek, alanda ne kadar tecriibe sahibi olduklarimi ve bu
tecriibeleri ¢ocuklara nasil ve ne kadar verimli aktarabildiklerini tespit edebilmek,
vakadan yurda kadar olan siirecte ¢gocuklarin neler yasadiklarini ve kurum igerisindeki
prosediiriin nasil isledigini, ¢ocuklarin yetigkinlige kadar olan siiregte yasadiklar1 ve
kurum sistemine ve heniiz koruma altina alinmamis ancak digsarida magdur olan

cocuklara yonelik giincel yorumlarini tespit etmeye yoneliktir.

Arastirma, belirli bir sosyal hizmet kurumuna ve orada yasayan/gorev yapan
bireylere odaklandigindan dolayr durum calismasi (case study) deseni kapsaminda
gerceklestirilmistir. Bu desen, sosyal olgularin baglamsal, ¢cok yonlii ve ayrintili bir

bi¢cimde incelenmesine olanak tanimaktadir.

3.2 Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Gaziantep ili Sahinbey il¢esinde bulunan ¢ocuk esirgeme
kurumunda koruma altinda bulunan 13-18 yas araligindaki kiz ¢ocuklar1 ve bu
kurumda calisan gorevliler olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini evrenin pargasi
secilerek gerceklestirilen kartopu Ornekleme (snowball sampling) yontemi

kullanilarak ulasilan 5 ¢ocuk ve 5 ¢alisan olmak tizere toplam 10 kisi olusturmustur.
3.3 Demografik Degisken

Demografik degisken; cinsiyet, yas, kiiltiirel yap1, egitim durumu, kuruma gelis
stiresi gibi pek c¢ok faktor demografik degiskenler bashig: altinda incelenmektedir.

Nitel arastirmalarin baglam odakli yapis1 geregi, katilimcilarin yas, cinsiyet, gérev

siiresi, gorev pozisyonu gibi demografik Ozellikleri de analiz siirecinde dikkate
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alinmistir. Bu 6zellikler, elde edilen goriislerin yorumlanmasinda anlamli farkliliklar:

ortaya koymak amaciyla degerlendirilmistir.

34 Veri Toplama Araclar

Bu arastirmada, devlet korumasi altindaki ¢ocuklarin kurum siirecinde yasadiklari
deneyimleri ve bu siirece dair kurum personelinin goézlemlerini derinlemesine
inceleyebilmek amaciyla nitel veri toplama araglari kullanilmistir. Aragtirma siirecinde
baslica veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis gériisme formu tercih edilmistir.

Formdan elde edilen cevaplar MAXQDA analiz programiyla analiz edilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu, arastirmanin amag¢ ve sorularina uygun
olarak arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve hem ¢ocuklara hem de kurum personeline
yonelik iki ayr1 versiyonu olusturulmustur. Sorular, nceden belirlenmis temel temalar
cergevesinde hazirlanmakla birlikte, katilimcilarin kendi ifadeleriyle diisiincelerini
serbestce aktarabilecekleri sekilde acik uglu olarak tasarlanmistir. Bu yaklagim,
katilimeilarin - duygularini, diisiincelerini ve deneyimlerini ayrintili olarak ifade

etmelerine imkan tanimig ve verilerin derinligini artirmistir.

Goriisme formlari, cocuklar ve kurum gorevlileri icin farkli temalara odaklanacak
sekilde yapilandirilmistir. Cocuklara yonelik sorular, kuruma gelis siirecleri, kurum igi
yasam deneyimleri, psikososyal destek mekanizmalari, akran iliskileri ve gelecek
beklentileri gibi temalar1 igerirken; kurum personeline yonelik sorular ise ¢ocuklarin
kurum i¢indeki genel profilleri, psikososyal gézlemler, miidahale stratejileri, kurumun
isleyisi, hizmet sunumu ve yetiskinlie ge¢is siirecine dair degerlendirmeleri

kapsamaktadir.

Gorligmeler sirasinda veri kaydi icin ses kayit cihazi kullanilmis; katilimeinin izni
alinamayan durumlarda ise detayli notlar tutulmustur. Gériismelerin tamami yiiz yiize,
bireysel olarak ve uygun bir ortamda gergeklestirilmistir. Goriigme siirecinde gizlilige,

gontlliliige ve etik ilkelere azami 6zen gosterilmistir.
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Yar1 yapilandirilmig gériisme formlarina ek olarak, arastirmaci tarafindan siirece
iliskin gozlemsel notlar da alinmistir. Goriisme ortamindaki duygu durumu, beden dili,
iletisim tarzi gibi s6zel olmayan ifadeler de veri analizinde dikkate alinmistir. Bu
sayede yalnizca metin {izerinden degil, baglamsal gostergeler {izerinden de

anlamlandirma yapilmasi hedeflenmistir.

Bu kapsamda, arastirmanin veri toplama araclari hem igeriksel hem de baglamsal
diizeyde ¢ok boyutlu veri elde edilmesine olanak saglamis, calismanin derinligini ve

giivenirligini artirmigtir.

3.5 Hipotezler

e Hipotez 1: Zayif aile yapisi, ¢gocugun cinsel somiiriisiiniin 6nemli bir faktoridiir.

e Hipotez 2: Tim ¢evresi tarafindan duygusal ihmal ve giivensizlik deneyimi
yasayan cocuklar, kurum bakimina alindiktan sonra da sosyal iligkilerde giiven
Kurmakta giigliik cekmektedir.

e Hipotez 3: Aile i¢i ihmal ve duygusal yoksunluk yasayan ¢ocuklar, dis ¢evrede
aidiyet ve deger gorme ihtiyaciyla iliskiler kurmakta; bu durum soémiirii riskini
artirmaktadir.

e Hipotez 4: Kurum igerisinde, koruma altina alinan c¢ocuklara yonelik sosyal
faaliyetlerin arttirilmasi, ¢ocuklarin psikolojik saghigini iyilestirmede 6nemli bir
faktordiir.

e Hipotez 5: Multidisipliner ¢alisma grubu olan adli bilimlerin alanlarindan olan
psikologlarin, ¢ocuk esirgeme kurumlarinda aktif olarak rol almasinin ¢ocuklar

lizerinde pozitif bir etkisi vardir.
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4 BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde arastirmanin amagclari dogrultusunda toplanmis olan
verilerin analiz sonuglarina yer verilmistir. Calismanin ilk bolimiinde tanimlayici
istatistikler yer alirken, ikinci boliimiinde ise hipotezle ilgili degerlendirilen analiz

sonuglar1 yer almaktadir.

41 Katilhmcer Profilleri

Asagida yer alan Tablo 1°de arastirmadaki ¢ocuk katilimcilarin genel demografik
bilgileri (yas, uyruk vb.) sunulmustur. Miilakatta goriisiilen ¢ocuklarin tamami kiz
cocugu olup (%100); bir ¢ocuk 17 yasinda (%20), iki ¢ocuk 14 yasinda (%40), bir
cocuk 16 yasinda (%20) ve bir ¢cocuk da 13 yasindadir (%20). Katilimcilarin koruma
altina alimmasinin temel nedeni, hepsinin fuhusta kullanilmak amaciyla cinsel
sOmiiriiye maruz kalmis olmasidir. Bu cocuklardan yalnizca 17 ve 16 yasindakilerin
bazi zamanlarda uyusturucu aldiklari, ancak bir bagimlilik gelistirmedikleri
katilimeilar tarafindan belirtilmistir. Cocuklarin yurda gelis stireleri ve somiiriicti
profilinin kim oldugu da yine Tablo 1’de belirtilmistir. Miilakata alinan kurum
calisanlarinin meslekleri ise ‘psikolog, sosyal hizmet uzmani, bakim personeli (gece
annesi /bakic1 anne), kurum miidiirii ve rehberlik uzmani seklindedir. Bu gorevliler

kurumlarda asgari 5 yil tecriibe sahibidirler.

Tablo 1. Aragtirma 6rneklemindeki ¢ocuklarin genel bilgileri

Yas Kuruma Gelis Nedeni Somiiriicii Profili
13 Fuhus Magduru Erkek Arkadas
14 Fuhus Magduru Baba&Babaanne
16 Fuhus Magduru Amca
15 Fuhus Magduru Baba
16 Fuhus Magduru Baba

Asagida yer alan Tablo 2’de ise kurum galisanlarinin kurum igerisindeki gorevleri

ve kurumda ne kadar stiredir tecriibe sahibi olduklarini belirten tablo bulunmaktadir.
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Tablo 2. Aragtirma 6rnekleminde kurum gorevlilerinin genel bilgileri

Yas Gorevi Tecriibe Siiresi (Yil)
28 Psikolog 5
37 Sosyal Hizmet Uzmani 13
41 Kurum Miidiirii 9
48 Bakim Personeli 21
30 Rehberlik Uzman1 (PDR) 6

4.2 Tammlayici1 Analizler

4.2.1 Cocuklarin yanit temalari

Bu bolimde, kurum bakimina alinmis bes ¢ocukla yapilan yart yapilandirilmisg
goriigmeler sonucunda elde edilen nitel veriler “tanimlayicit analiz” yoOntemiyle
degerlendirilmistir. Gorlismeler, oOnceden belirlenmis tematik bir ¢erceve
dogrultusunda analiz edilmis, ¢ocuklarin yasadiklar1 deneyimler, duygular, iliskileri
ve algilar1 detayli olarak anlamlandirilmistir. Her tema altinda ¢ocuk ifadelerine genis

bir bigimde yer verilmis, analiz derinlemesine yorumlarla desteklenmistir.

4.2.1.1 Tema-1: benlik algis1 ve kimlik

Cocuklarin  kendilerini tanimlama bicimleri, onlarin ge¢cmiste yasadiklari
travmalarla, kuruma yerlestirilmeleriyle ve sosyal iliskileriyle dogrudan baglantilidir.
Roportajlar, ¢ocuklarin kimlik gelisiminde yasadiklar1 kirilmalari, aidiyet arayislarini
ve kendi benliklerine dair algilarim1 gii¢lii bir sekilde ortaya koymaktadir. Bazi
cocuklar sessizlik ve ice doniikliikle basa ¢ikarken, bazilar1 ofkeyle tepki vermeyi

tercih etmektedir. Umut duygusu ise kimi ¢ocuklarda zaman zaman 6ne ¢ikmaktadir.

“Sessiz biriyim. Insanlar ¢ok konusunca yoruluyorum. En ¢ok defterime yazmayt
seviyorum. Sadece bir seyler yazinca rahatliyorum. Normalde yasadigim en kotii
seylerden bile keyif almaya ¢alisan birisiyim ama yasadiklarim beni ¢ok yordu. Abi sana
yemin ederim ¢ok kez intihart bile diistindiim. Cocuk kurum altina alindi diye sevinir mi

hi¢ ya? Ben seviniyorum artik valla. En azindan basima gelmis olanlari bir daha
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yvasamayacak olmak i¢imi rahatlatiyoe. En azindan hi¢ degilse kendimi yazarak ifade

etmeye devam edecegim, yine de beni burada anlamaya ¢alisan birileri olacak™ (C1).

C1’in agiklamalari, cinsel somiirii sonrast kurumda koruma altina alinan yasadigi
duygu degisimini ortaya koymaktadir. Bu ifade, onun igsel diinyasinda yasadigi
yogunlugu, dis diinyadan geri ¢ekilisini ve kendini ifade etme bi¢iminin yazili
iletigimle sinirh kaldigini gostermektedir. C1°in sessizligi bir savunma mekanizmasi
haline gelmis ve bu, onun kurumdaki sosyal iliskilerini de belirlemistir. Konugmaktan
cok yazmayi tercih etmesi, duygularini daha kontrollii ifade etme ihtiyacinin bir

gostergesi olarak degerlendirilebilir.

(2 ise kendini daha 6fkeli ve diga dontik bir sekilde tanimlamaktadir:

“15 yasindayim. Insanlara pek giivenmem. Herkes gelip gidiyor hayatimdan. Abi
bir kere insan ailesinden darbe yedigi zaman kime giivenebilir ki? Bazen disaridaki
cocuklara bakiyorum acaba diyorum ben bir seyi yanlis mi yaptim da basima bunlar
geldi. Babalar ¢ocuklarina bunlar: yapar mi hi¢? Cinselligi ¢ok kiigiik yasta ogrendim.
Babam olacak o adamdan olene kadar nefret edecegim. Bunlara ragmen kendimi

korumay: 6grendim, kimseye ihtiyacim yok demeyi de.” (C2)

C2’nin ifadesi, gliven duygusundaki ciddi kirilmayr ve hayal kirikliklarin
gostermektedir. Soylemlerde 6ne ¢ikan “kendimi korumayr 6grendim” ifadesi, onun
yasadig1 travmalara karsi gelistirdigi psikolojik savunma mekanizmalarini isaret
etmektedir. Ozellikle “kimseye ihtiyacim yok” vurgusu, baglanma sorunlarma isaret
etmekte ve C2’nin duygusal yalmizligin1 derinlestirmektedir. C2’nin bu yaklagimi
diger bireylerle giivenli iligkiler kurmasini zorlastirmakta ve kurum icindeki sosyal

adaptasyonunu da sinirlamaktadir.

(C3’lin anlatimi ise daha umutlu ve duygusaldir:

“13 yasindayim. Buraya geldigime goére artik buradaki ablalar ve abiler benimle
ilgilenecek demek ki. Disaridaki hayatimdan daha iyi bir hayatim olacak burada en
azindan” (C3).
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Bu ifade, C3’ilin hayata dair umutlarin1 korumaya calistigini, ancak yasadigi
acilarin hala etkisini siirdiirdiiglinii géstermektedir. C3’lin “miicadeleci” ifadesi, onun
psikolojik dayanikliligina ve yasadigi olumsuzluklara ragmen gelisimsel bir tutunma
gosterdigine isaret etmektedir. Umut duygusunu koruyabilmesi, hem igsel gii¢
kaynaklarimin varligmi hem de kurum igindeki olumlu deneyimlerin etkisini

distindiirmektedir.

“16 yasindayim. Genelde sakinim, ¢ok konusmam daha dogrusu konusamiyorum

artik. Cocuklar amcalarini genelde sever ama ben nefret ediyoru.” (C4).

Bu ifade, kimlik gelisiminde i¢sel muhakemenin ve bilissel farkindaligin 6nemli
bir rol oynadigim1 gostermektedir. C4’iin yasadig: siireci sorgulamasi ve bu siireci bir
giiclenme araci olarak degerlendirmesi, kurumsal yasamin kimi bireyler icin bir

O0grenme ve doniisiim alan1 haline gelebilecegi anlamini da tagimaktadir.

“Abi her ne kadar biiyiimiis olsam da kendimi hala 5 yasinda gibi hissediyorum
ve bu beni ¢ok iiziiyor. Cok duygusalim; en alakasiz seylere bile ya giiltiyorum ya
aglyyorum. Bazen arkadaglarimin beni deli zannettigi bile oldu. Bu o kadar kétii bir
sey ki aslinda kimseye diyemiyorsun anlatamiyorsun. Arkadaslarin falan ne der diye

diigtiniip duruyorsun. Kendini sugluyorsun falan ¢ok kotii bir sey gergekten.” (C5).

C5’in bu anlatimi, yas olarak ergenlige adim atmis olsa da, duygusal gelisiminin
travmatik olaylar sebebiyle sekteye ugradigini ve igsel olarak hala kiiciik bir cocuk
gibi hissettigini gozler oniine sermektedir. Katilimeinin “kendimi hala 5 yasinda gibi
hissediyorum” ifadesi, gelisim psikolojisi baglaminda degerlendirildiginde, duygusal
gerileme (regresyon) davraniginin bir yansimasi olarak okunabilir. Regresyon,
cocuklarin bag edemedigi yogun stres, kayip ya da travma gibi durumlar karsisinda
daha kiiciik yaslara ait davranis kaliplarina geri donmeleriyle tanimlanir. Bu ifade,
cocugun heniiz duygusal gelisiminin yasiyla senkronize bi¢imde ilerleyemedigini,
igsel dilinyasinda ise korunma, anlasilma ve gilvenli bir bag aradigim

diistindiirmektedir.
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Katilimemin  “¢ok duygusalim; en alakasiz seylere bile ya giiliiyorum ya
agliyorum” seklindeki ifadesi, duygusal regiilasyon becerilerinde zorluk yasadigini ve
duygularim1  dengeleyemedigini  gostermektedir. Bu tiir yogun ve dalgah
duygulanimlar, 6zellikle erken donemde travmaya maruz kalan g¢ocuklarda sikca
goriilmekte olup, cocuklarin dis diinyaya kars1 verdikleri karmasik duygusal tepkilerin
bir yansimasidir. Bu diizensizlik, zaman zaman asir1 nese, bazen de agiklanamayan
hiiziin seklinde ortaya ¢ikabilir ve ¢ocuk kendini bu duygular karsisinda giicsiiz
hissettiginde, ¢evresiyle olan iliskilerinde kaygi ve kirillganlik yasamasi kaginilmaz

hale gelir.

Katilimcmin “bazen arkadaglarimin beni deli zannettigi bile oldu” ifadesi ise,
hem cevresel yargilarin ¢ocugun kimlik gelisimini nasil etkiledigini, hem de sosyal
dislanmanin bireysel benlik algisin1 nasil yaraladigini acik bir sekilde ortaya
koymaktadir. “Deli” olarak goriilmek, ¢ocugun duygularini ifade etme bi¢iminin
anlagilamamasiyla ilgilidir. Bu durum, katilimcinin anlasilma ve kabul gérme
ithtiyacin1 daha da belirgin hale getirir. Bu tiir etiketlemeler, travma sonrasi olusan
kendilik degerini daha da zedeleyerek ¢ocugun i¢e kapanmasina, giiven baglarinin

zayiflamasina ve kendi duygularini bastirmasina neden olabilir.

Devaminda “bu o kadar kotii bir sey ki ashnda kimseye diyemiyorsun,
anlatamiyorsun” climlesi, ¢ocugun yalnizlagma egilimini ve igsel izolasyon hissini
derinlemesine yansitir. Duygularim1 ifade edememek, hem c¢ocuklarin igsel
diinyalarinda sikismalarina yol agmakta hem de yardim alma kanallarini1 tikamaktadir.
Bu, ¢ocukta zamanla kroniklesebilecek bir duygusal bastirma ve sugluluk dongiisiine
doniisebilir. C5’in “kendini sug¢lama” egilimi ise, dzellikle istismara ugrayan ya da
thmale maruz kalan ¢ocuklarda siklikla goriilen bir igsellestirme mekanizmasidir.
Cocuk, yasadigi olumsuzluklarin sorumlusunun kendisi oldugunu diisiinerek hem
yasadig1 travmanin hem de dis diinyadan aldigi olumsuz tepkilerin yiikiinii tagima

egilimi gosterir.

Sonug olarak, bu anlatim, C5’in yasinin Otesinde bir duygusal farkindalik

gelistirmis olsa da, bu farkindaligin beraberinde tasidigi yiikiin agir oldugunu
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gostermektedir. Bu durum, cocugun ‘“gocukluk” deneyimini ger¢cek anlamda
yasayamadigini, bunun yerine siirekli olarak duygulariyla miicadele ettigi bir i
diinyada var olmaya ¢alistigini ortaya koymaktadir. Bu ifade, sadece bireysel bir sikinti
degil, aym1 zamanda kurum bakiminda kalan c¢ocuklarin yasadiklar1 psikolojik

yalnizlik ve duygusal gériinmezlik durumuna dair ¢ok 6nemli bir nitel bulgudur.

Bu bes farkli 6rnek, ¢ocuklarin kimlik gelisiminde yasadiklar1 duygusal gegisleri,
savunma bi¢imlerini, bas etme mekanizmalarini ve kurum bakiminin kimlik insas1
tizerindeki etkilerini ¢ok boyutlu bir sekilde yansitmaktadir. Katilimcilarin ifadeleri,
cocukluk doneminin sadece yasla degil; giiven, destek, aidiyet ve anlam arayisiyla
sekillendigini gostermektedir. Bu baglamda, kurum bakimimin yalmzca fiziksel
barinma saglamakla kalmadigi, ayn1 zamanda ¢ocugun benligini yeniden insa etme

stirecine dogrudan etki ettigi sdylenebilmektedir.

4.2.1.2 Tema-2: Kurum deneyimi ve ilk uyum siireci

Cocuklarin kurum bakimina ilk adim attiklar1 andan itibaren yasadiklar
deneyimler; yogun duygusal dalgalanmalar, yabancilasma, korku, ice kapanma ve
zamanla gelen aligma siirecleri seklinde sekillenmektedir. Kurumun fiziksel ortami
kadar, calisanlarin tutumu ve diger cocuklarla kurulan ilk temaslar da bu siirecin nasil

deneyimlendigini belirlemektedir.

C1, kuruma ilk gelis aninda yasadigi duygular s0yle anlatmaktadir:

“Ilk basta ¢ok korktum. Her sey yabanciydi. Insanlarin yiiziine bakamadim uzun
stire. Ama sonra bir abla vardi, her sabah giinaydin dedi. Bir sey demesem de o hep

konustu. Sonra alistim.”

Cl’in bu ifadesi, kuruma dair yabancilik ve c¢ekingenlik hissinin, zamanla ve
kiiciik destekleyici davraniglarla nasil asilabildigini gostermektedir. Kurumdaki bir
gorevlinin her sabah selam vermesi gibi kii¢lik ama diizenli davranislar, ¢ocukta giiven

hissinin olugmasina katki saglamaktadir.
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(¢2’nin ilk kurum deneyimi ise daha zorlayici ve negatif bir sekilde sekillenmistir:

“Ilik geldigimde ¢ok zorlandim. Siirekli goz hapsindeymisim gibi hissettim. Sanki

su¢luymugsum gibi. Ama zamanla alistim diyemem, sadece katlanmayr 6grendim.”

Bu ifade, C2’nin igsel direncini ve kuruma kars1 gelistirdigi savunma
mekanizmasini agikc¢a ortaya koymaktadir. Kurumun fiziksel ve psikolojik simirlari,
cocugun kendini baski altinda ve gdzlem altinda hissetmesine neden olmus, bu durum

zamanla bir ‘katlanma’ haline doniismiistiir.

“Baslangicta ¢ok yabanct ve iirkiitiiciiydii. Her yer farkli, her yiiz farkliydi.
Zamanla, yavas yavas yeni arkadaslar edindim ve bazi 6gretmenlerim bana destek

’

oldu. Artik, belki tam rahat olmasam da, kendimi biraz daha evimde hissediyorum.’

(€3).

(C3’iin bu ifadesi, ilk bagta kuruma kars1 yasanan ¢ekingenligin, zamanla iligkiler
yoluyla nasil doniistiigiinii gostermektedir. Arkadasliklar ve bazi ¢alisanlarin destegi,

kuruma olan uyumun giiclenmesini saglamaktadir.

(4 ise kuruma yonelik algisin1 daha soyut ve diisiinsel bir dille ifade etmektedir:

“Ilk baslarda her sey karanlik ve karmasik geldi. Giinler birbirine benzerdi. Fakat
yavas yavasg, diizen i¢inde kiictik umut 1siklari gérdiim; dersler, etkinlikler ve bazen

vapilan sohbetler i¢cimde bir seyleri degistirdi.”

C4’tin bu ifadesi, kurumun sundugu yapilandirilmis yasam bi¢iminin, basta
anlamsiz goriinse de zamanla ¢ocuklar i¢in bir giivenlik ve yeniden insa alanina
dontisebilecegini ortaya koymaktadir. C4 icin 6zellikle etkinlikler ve sosyal etkilesim

alanlar1 birer “umut kaynagi” olarak goriilmiistiir.

“Iik geldigimde ¢ok garip geldi. Oyunlar, yemekler, dersler falan... Hepsi
birbirinden farkliydi. Zamanla, diger ¢cocuklarla oynayip kaynastik beraber ama bazen

’

yine de yalnizlik hissediyorum.’
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C5’in ifadeleri ise, kiiciik yas grubu ¢ocuklarinda kurumun hem ilgi ¢ekici hem
de tedirgin edici yonlerini bir arada barimdirdigint géstermektedir. Kurumun sundugu
aktiviteler, sosyal iligkilere aracilik etmekte; ancak ¢cocugun gecmis deneyimlerinden

kaynaklanan yalnizlik hissi zaman zaman hala hissedilmektedir.

Bu temada ortaya ¢ikan genel tablo, ¢ocuklarin kuruma ilk gelislerinde yogun bir
yabancilagma ve giivensizlik hissettikleri; ancak zaman i¢inde belirli kisiler, etkinlikler
ve sosyal iligkiler araciligiyla uyum siirecinin kademeli olarak gelistigidir. Kurumun
bu siirecte ¢ocuga sundugu destekleyici ¢evre, duygusal giivenlik hissini giiglendiren
ve ¢ocugun yeni bir yasam diizenine adapte olmasini kolaylastiran kritik bir rol

oynamaktadir.

4.2.1.3 Tema-3: istismar algisi ve farkindahk

Istismar, cocuklarin yasamlarinda derin izler birakan ve kimlik, giiven,
mahremiyet gibi temel psikolojik alanlar1 etkileyen agir bir travmadir. Bu temada,
cocuklarin istismara dair farkindalik diizeyleri, yasadiklari olumsuz deneyimlerin
anlamlandirilmasi ve bu deneyimlerin onlarin duygusal diinyasindaki yansimalari
analiz edilmistir. Katilimcilarin istismara iligkin tanimlamalari, hem yasadiklar1 olayin
kendilerine etkisini hem de toplumsal diizeyde bu olgunun nasil algilandigini ortaya

koymaktadir.

C1, istismar1 yasadigi anda kavrayamadigini, ancak zamanla kelimelere

dokebildigini ifade etmistir:

“Iik yasadigimda ne oldugunu anlamadim. Abi gercekten ¢ok aci ve kimsenin
yvasamasini kesinlikle istemedigim bir olay kesinlikle. Ailemden siirekli siddet
gordiigiim icin, ozellikle babamdan, tabii ister istemez evden uzaklagmak istemistim.
Daha once birkag defa evden ka¢cma girisimim oldu. Geri dondiigiimde babamdan
daha fazla dayak yedim. Zaten alkolik bir adam. Annem desen zaten evle ilgisi pek yok
hep c¢alisiyor. Sonra iste erkek arkadasimla tamistim. Basta bana c¢ok ozenli

davraniyordu boyle sanki onunlayken giivendeymisim gibi falan ama iste asil zarar
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bana o verdi. Once bir defa uyusturucu kullandim onunla. Begenmedim devam etmek
istemedim. Bana saygi duyunca daha ¢ok asik oldum. Ciinkii biliyorsun eger dizi falan
seyretmigsen zorlarlar falan. Bu siirede onunla da defalarca birlikte olduk zaten. Bir
yverden sonra arkadaslarini da dahil etti. Meger ogrendim ki bunu para karsilig
yvaptirtyormug. Ondan sonra kurtulmak istesem de yapamadim, tehdit etti zaten. Sonra
Allah tan ki kurtuldum cesaretimi toplayp polis abiye haber verdim. Sonra da zaten
buraya geldim. Bunlari yasadigimda basta keyifli gelse de tabii sonra fark ettim ki
icimde bir seyler kirilmis gibiydi. Sonra buraya gelince ogrendim kelimesini. Bana

yvapilanin adi buymug dedim.”

Katilimcmin anlatimi, c¢ocukluk caginda istismar, ihmal, aile i¢i siddet ve
duygusal yalnizlik gibi birden fazla travmatik deneyimin bir arada yasandigi ¢ok
katmanli bir &rmegi yansitmaktadir. ilk basta yasadigi olaylar1 anlamlandiramayan
katilimci, 6zellikle babadan kaynaklanan fiziksel siddet, annenin duygusal ve fiziksel
yoklugu ve ev ortamindaki gilivensizlik nedeniyle evden kagma girisiminde

bulundugunu ifade etmistir.

Bu durum, ¢ocugun gilivenli baglanma kuramadigini, temel bakim veren figiirlerle
saglikli bir iliski gelistiremedigini ve disarida sevgi, ilgi ve giliven arayisina
yoneldigini gostermektedir. Katilimemnin “erkek arkadas” olarak tanimladigi kisi
tarafindan Once 6zenle karsilanmasi, cocukta degerli ve giivende olma hissi yaratmus;
ancak bu duygular daha sonra duygusal manipiilasyon, madde kullanim1 ve cinsel

sOmiiriiye doniiserek ¢cocugun suistimal edilmesine neden olmustur.

Ozellikle gocugun “begenmedim, devam etmek istemedim” demesine ragmen
saygl goOsterilmesiyle artan baglanma, istismar failinin klasik manipiilatif
stratejilerinden biri olan “duygusal gliven olustur — sonra somiir” dongiisiinii
gostermektedir. Katilimeinin ifadesinde gecen, arkadaslarin da siirece dahil edilmesi
ve bunun ticari bir boyut kazanmasi, agik¢a cocugun bilgisi ve onay1 disinda fuhusa
zorlandigini, failin organize bir yap1 icinde hareket ettigini ve ¢ocugun iradesinin
tehdit ve korku yoluyla baskilandigin1 ortaya koymaktadir. Dikkat cekici bigimde,
cocuk yasadigi olaylarin bir kismin1 “basta keyifli gibi geldi” sozleriyle anlatmakta,
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bu da ¢ocuk istismarina maruz kalan bireylerin siklikla yasadigi karmagik duygularin
ve sugluluk-yetersizlik hislerinin gostergesidir. Olaylarin ancak kurum ortaminda,
profesyonel destekle “adlandirilabilir” hale gelmesi, travmanin ¢ocuk i¢in atlatilmasi
zor bir siire¢ oldugunu; bireyin yasadiklarini anlamlandirmasinin ve “buna istismar
deniyor” diyebilmesinin bile zaman aldigin1 gostermektedir. Sonug olarak, bu ifade
yalnizca bireysel bir magduriyet dykiisti degil; ¢cocuklarin korunmasiz kaldiklarinda
nasil coklu risk alanlarina siiriiklenebildiklerinin, istismarin fiziksel degil aym
zamanda duygusal, ekonomik ve toplumsal boyutlar tagidiginin, kurtulusun ise cogu
zaman dis destek ve gilivenli bir sistemle miimkiin olabildiginin somut bir

gostergesidir.

Cl’in bu ifadesi, istismarin c¢ocuk dilinyasinda yarattigi belirsizlik ve
adlandiramama halini yansitmaktadir. Ozellikle kiigiik yasta yasanan istismar
vakalarinda, ¢ocugun olayir adlandirabilme kapasitesinin sinirli olmasi, travmanin
tanimsiz bir yiik olarak igsellestirilmesine yol acabilmektedir. C-2’nin “bir seyler
kirilmis gibiydi” ifadesi, travmanin ruhsal diizeyde biraktig1 izleri giiclii sekilde

betimlemektedir.

“Abi benim annem de babam da uyusturucu bagimlisi. Daha once bana da
defalarca uyusturucu denettiler. Defalarca kurtulmaya ¢alistim ama bagaramadim. Bu
ise beni ilk once babam bulastirdi. Uyusturucu parasimi kazanmak igin beni
arkadaglarina para karsihiginda pazarladi. Annemi soracak olursan da annem de
zaten bu isin i¢indeydi. Daha once ka¢ma girigimim oldu dedigim gibi ama
basaramamistim. En sonunda gece annemle babam uyurken evden kacabildim. Gece
ge¢ saatte gidebilecegim bir yer olmadigr icin babaannemin evine gittim. Bir de
gliveniyordum ama iste o da yapti bana aynisini. Komsu teyze olmasaydi belki burada
olamazdim simdi. Cok kotii bir sey tarifi yok. Cok detaya girmeyeyim de daha énce de
kendime zarar verdim zaten. Kimseye giivenemiyorum mesela su anda. Psikolog abla

olmasaydi bana boyle nahif yaklasmasaydi ¢ok daha kétii olabilirdim.” (C2).

(C2’nin anlatimi, ¢ocugun yalnizca dis ¢evreden degil, en temel giiven baginm

kurmasi gereken ailesinden kaynakli ¢oklu travmalar yasadigini goézler Oniine
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sermektedir. Hem annesinin hem de babasinin madde bagimlisi olmasi, ¢ocugun erken
yaslardan itibaren korumasiz, tehlike i¢cinde ve ihmal edilmis bir ortamda biiyiidiigiinii

gostermektedir.

Ozellikle baba tarafindan cocu@a defalarca uyusturucu kullandirilmasi ve
sonrasinda bu maddenin temini i¢in ¢ocugun “para karsiliginda arkadaglarina
pazarlanmasi”, bu anlatimi sadece istismar degil, ayn1 zamanda ¢ocuk ticareti ve agir
insan haklart ihlali boyutuna tasimaktadir. Annenin bu silirece miidahil olmasi ise
cocugun yasadigi travmayi katmanli hale getirir; ¢linkii cocuk i¢in en temel koruyucu
figiirlerden biri olan annenin bu somiirii zincirinin bir pargasi haline gelmesi, cocugun
diinyasinda gliven duygusunu tamamen ortadan kaldirmistir. Katilimcinin “kagma
girisimim oldu ama basaramadim”™ ifadesi, fiziksel anlamda esaret altindaki bir
yasami ve kurtulmak igin gosterdigi direng¢ c¢abalarmmin nasil sistematik olarak

bastirildigini gostermektedir.

Nihayetinde gece evden kagarak babaannesine siginmasi ve burada da istismara
ugramasi, ¢ocugun hayatinda giivenebilecegi hicbir yetiskin figiiriiniin olmadigini aci
bicimde ortaya koymaktadir. Bu noktada anlatinin en ¢arpici yonlerinden biri, cocugun
yalnizca istismara ugramasi degil; siginmak istedigi her yerde yeniden istismar
edilmesiyle birlikte travmanin i¢ ice ge¢mis halkalar haline gelmesidir. Katilimeinin
“komsu teyze olmasaydi burada olamazdim ™ ifadesi, travmatik yasantilar i¢inde bir
umut 15181 olarak tanimlanabilir; sistem disi, tesadiifi bir yardim eli, cocugun kaderini
degistiren doniim noktas1 olmustur. Anlatinin sonunda yer alan “daha énce kendime
zarar verdim” ve “kimseye giivenemiyorum’” ifadeleri, cocugun yasadigi istismarlarin
sadece fiziksel degil, ayn1 zamanda ruhsal yitkim yarattigim1 gostermektedir. Giiven
kaybi, duygusal tikenmislik, degersizlik hissi ve intihar diisiincesine varan

davransslar, bu tiir travmalarin tipik ve agir sonuglari arasindadir.

Bununla birlikte, “psikolog abla olmasaydi bu halde olamazdim” ifadesi, cocugun
hala duygusal temasa agik oldugunu, giiven iligkisi kurabilecegi bir yetiskin figiiriiniin
varliginin, onun psikolojik direncini yeniden insa ettigini gostermektedir. Bu durum,

dogru zamanda sunulan profesyonel destegin ¢ocuklar icin yalnizca bir tedavi araci
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degil, ayn1 zamanda yasama tutunma mekanizmast oldugunu da giiclii bigimde

kanitlamaktadir.

(C-2’in ifadesinde dikkat ¢eken unsur, baskalarinin hikayelerinden yola ¢ikarak
kendi yasantisini anlamlandirma siirecidir. Bu durum, kurumdaki ¢ocuklar arasinda
benzer deneyimlerin paylasilmasi yoluyla bir farkindalik gelistigini gostermektedir.
“Igreng bir sey” vurgusu ise, C-2’nin istismara kars1 gelistirdigi giiclii tepkiyi ve

yasadig1 travmaya kars1t duygusal bir mesafe koyma ¢abasini yansitmaktadir.

(C3’iin ifadesi ise istismart duygusal bir bakis agisiyla degerlendirmektedir:

“Istismar, birinin sana kotii davranmasi demek. Ben de, yvasadigim seylerin ne
kadar yanls oldugunu buraya gelince anladim. Basta kendimi su¢ladim ama sonra

ogrendim ki benim su¢um degilmis.” (C-3).

(3’iin yasadig1 sucluluk duygusu, istismara ugramis ¢ocuklarin biiyiik kisminda
gozlemlenen yaygin bir tepkidir. Cocuklarin kendilerini su¢lama egilimi, hem
yetiskinlerin baskis1 hem de sosyal ¢evrenin duyarsizligiyla pekismektedir. Kurumda
verilen psikolojik destek ve farkindalik ¢alismalari, C-4 gibi ¢ocuklarin bu su¢luluk
duygusunu yeniden degerlendirmesine ve yerini saglikli bir kendilik algisina

birakmasina yardimci olmaktadir.

“Cok kotii bir sey abi istismar demek. Cok muhabbetini gecirmiyorum ama

buradaki arkadaslarimin ¢ogu da ayni sebepten burada galiba.” (C4).

C4’ln ifadesi, istismarin ¢ocuk diinyasindaki derin etkisini ve bu travmatik
yasantiya dair konugma konusundaki ¢ekingenligi cok yalin ama bir o kadar da ¢arpict
bir sekilde ortaya koymaktadir. “Istismar” kelimesinin kendisini bile dogrudan
kullanmakta zorlanan, onu tarif ederken “cok kétii bir sey” seklinde ifade eden ¢ocuk,
yasadig1 travmay1 zihninde hala tam olarak isleyememis, fakat onun agirhigini giiclii
bir sekilde hissetmektedir. Bu, birgok istismar magduru ¢cocukta gézlenen bastirma ve

’

kacinma davraniginin tipik bir 6érnegidir. Cocugun “cok muhabbetini gegirmiyorum’
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demesi, sadece konusmaktan kaginmay1 degil; ayn1 zamanda yasadig1 olayin ¢evresi

tarafindan nasil algilanacagindan duydugu endiseyi de yansitir.

“Istismar, bana kotii davranmalariydi. Cok kétii sozler séylediler, bazen

bagwdilar. Icimde korku vardi. Sanki bagirmisim da kimse duymamus gibiydi.” (C5).

Bu ifade, istismarin yalnizca fiziksel ya da cinsel boyutuyla sinirli olmadigini;
sozel siddet, bagirilma, degersizlestirme ve duygusal ihmal gibi daha az gériiniir ama
bir o kadar yikici olan yonlerini de igerdigini giiclii bir sekilde ortaya koymaktadir.
C5’in istismar1 “bana kétii davranmalariydr” seklinde tanimlamasi, onun yasadigi
siddeti dogrudan degil, duygusal algisiyla ifade ettigini gostermektedir. Bu anlatim,
cocugun siddetin tiirlinii tanimlarken daha c¢ok hislerine ve yasattigi etkiye
odaklandigini; fiziksel bir acidan ¢ok, i¢sel bir yaralanma siirecinden sz ettigini

gosterilmektedir.

Ozellikle “cok kétii sozler séylediler, bazen bagwdilar” ifadesi, gocugun
sistematik bir sozel siddete maruz kaldigin1 ve bu deneyimin onun i¢ diinyasinda
yogun bir korku olusturdugunu acikca yansitir. Bu tarz duygusal istismar, ¢ocugun
kendilik algisin1 derinden zedeler ve uzun vadede 6zgiiven eksikligi, anksiyete, sosyal
geri ¢ekilme gibi etkiler yaratabilir. Yanitta en dikkat ¢eken kisim ise “Sanki
bagirmisim da kimse duymamug gibiydi” ciimlesidir. Bu ifade, cocugun yasadig: siddet
karsisinda yardim ¢igligr attigini ama kimsenin onu duymadigini hissettigini
gostermektedir. Bu, cocukluk travmalarinda sik¢a rastlanan duyulmamuislik hissi, yani

duygusal goriinmezlik durumunun dogrudan bir ifadesidir

Bu temada o©ne c¢ikan ortak bulgular; c¢ocuklarin istismari baglangigta
adlandiramadiklari, zaman iginde bu kavrama dair farkindalik gelistirdikleri ve bu
siirecin genellikle kurum igindeki destek hizmetleriyle hizlandig1 yoniindedir. Istismar,
cocuklarin yalnizca bedenini degil; zihin, duygu ve kimlik gelisimini de dogrudan
etkilemektedir. Dolayisiyla bu farkindalik siireci, hem bireysel bas etme giiciinii

artirmakta hem de cocugun gelecekteki iliskilerine dair temel bir yap1 olusturmaktadir.
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4.2.1.4 Tema-4: aile ve sosyal cevreyle iliskiler

Kurum bakimina alinan ¢ocuklarin yasam oykiileri incelendiginde, aile yapisinin
¢ogu zaman islevsiz, destekten yoksun ve travmatik bir gecmise sahip oldugu
goriilmektedir. Goriisme yapilan katilimcilarin tiimii, aile ortamlarinda yeterli
duygusal destek, koruma ve ilgi gormediklerini dile getirmistir. Bu baglamda aile,
cocuklar icin glivenli bir baglanma ortami olmaktan ziyade, ¢ogu zaman ihmal, siddet
ve duygusal yalnizlikla 6zdeslesmistir. Bu durum, c¢ocuklarin aidiyet hislerinin
zayiflamasina ve sosyal iligkilerde ciddi giiven problemleri yasamalarina neden

olmaktadir.

“Evde kimse beni dinlemedi ki abi zaten. Annem varla yok arasinda bir seydi.
babam zaten bastan sona sikintiliydi. Kendi kendimi biiyiittiim sanki. Sonra da tiim
bunlar geldi iste. Herkes ayni mi diistiniir tabii bilmiyorum ama bence ailesi iyi olan

cocuklar ¢cok sansli.” (C1)

Bu ifade, duygusal ihmalin C1’in gelisiminde nasil belirleyici oldugunu ve
cocugun erken yaslardan itibaren yalnizlik hissini igsellestirdigini gostermektedir.
Ailedeki ilgisizlik ve yokluk, ¢ocugun 6z deger duygusunun gelismesini engellemis,

dis diinyaya kars1 savunmaci bir tutum gelistirmesine neden olmustur.

“Ailem bana hig¢ giivenmedi. Ne soylesem inanmazlardi. Hatali olan bendim hep.
Sanki onlarin ¢ocugu degilmisim gibi. Zaten durumu da biliyorsun abi artik. Kizint
pazarlayan baba mi olur? Kendini benim yerime koy bir mesela ne hissedersin? Belki
de senin yasamak bile istemedigin hayal etmedigin seyi ben yasadim iste. Babamdan

annemden babaannemden vesaire. Simdi ben bu insanlari nasil seveyim ki?” (C2).

C2’nin bu ifadesi, ¢ocukluk doneminde gelismesi gereken temel giliven
duygusunun tamamen zedelenmis oldugunu ve ¢ocugun aile baglarin1i hem duygusal
hem de ahlaki diizlemde reddetme noktasina geldigini carpici bir bicimde ortaya
koymaktadir. “Ailem bana hi¢ giivenmedi” ifadesi, yalnizca ebeveynlerin ¢ocugun

sOylediklerine inanmadigim1 degil; ayni zamanda ¢ocugun aile icindeki tiim
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eylemlerinde daima suglu goriilerek stirekli bir haksizlik dongiistine maruz kaldigini
gostermektedir. Cocugun “sanki onlarin ¢ocugu degilmisim gibi” demesi, aidiyet
yitimini, reddedilmislik hissini ve kendisini ailesinin bir parcgasi olarak gérme baginin
kopmus oldugunu ifade eder. Bu tiir bir algi, ¢ocukluk ¢aginda karsilanmayan kabul

gorme ihtiyacinin, kisilik gelisimi tizerinde yikici etkiler yaratmasina neden olabilir.

“Kizini pazarlayan baba mi olur?” ifadesi ise, yalnizca bireysel bir istismar
anisin1 degil, ayn1 zamanda ahlaki, vicdani ve sosyal diizeydeki biiylik bir ihlalin
farkinda olan bir ¢ocugun sesidir. Bu s6z, yalnizca bir eyleme degil, bir travmanin etik
boyutuna yapilan bir isyandir. Cocugun “kendini benim yerime koy” ¢agrisi ise empati
arayisini, anlagilma ihtiyacini ve yasadiklarinin agirhigini tasiyamayacak kadar yalniz

kaldigin1 gosterir.

Bu, ayn1 zamanda ¢ocuklarin yasadiklari travmalar1 ifade ederken ne kadar

’

goriinmez hissettiklerinin ve “sen beni anlayamazsin” inancinin bir gostergesidir.
Ifadenin sonunda gegen “simdi ben bu insanlart nasil seveyim ki? " ciimlesi, gocugun
sadece ebeveyn figlirlerine degil, ayn1 zamanda ailenin kutsalligina, sevgiye ve giiven
duygusuna olan inancini da kaybettigini isaret eder. Bu, bir ¢ocugun anne-baba
sevgisiyle degil; korku, sugluluk ve istismar dongiisiiyle biiylimesinin en dramatik

sonuclarindan biridir.

Bu tiir ifadeler, cocugun aile i¢inde dislandigini, kabul gérmedigini ve 6znel bir
degersizlik duygusu gelistirdigini  gostermektedir. Aile bireylerinin ¢ocugun
beyanlarini dikkate almamasi, onun yasadig1 olumsuzluklarin iizerini 6rtmesi ya da
gormezden gelmesi, cocugun hem 6zsaygisina hem de dis diinyayla kuracagi iligkilere

zarar vermektedir.

(¢3’tin ifadesi, ailesine yonelik duygusal bagin kopmamis oldugunu, ancak

kirilgan bir baglhilik barindirdigini gostermektedir:

“Annem beni ¢ok seviyordu belki ama o da ¢aresizdi. Beni koruyamadi. Bazen

’

annemi riiyamda gériiyorum, bana sartliyor. Sonra uyaninca i¢im bog gibi oluyor.’
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Bu ifade, ¢ocuklarin ailelerine yonelik karmasik duygular tasidigini; bir yandan
onlar1 anlamaya calisirken diger yandan korunamamanin getirdigi hayal kirikligim
yasadiklarim1 gostermektedir. Travmatik baglanma bu noktada devreye girmekte,

cocuklar hem 6zlem hem de kirginlik arasinda gelgitler yasamaktadir.

(4 ise aile kavramini daha elestirel bir bakis agisiyla sorgulamaktadir: “Aile,
sadece kan bagi degil bence. Bir ¢ocuga sevgi vermeyen, onu gérmeyen, onun yaninda
olmayan insanlar ailesi olabilir mi? Beni dogurdular ama biiyiitmediler. Bir giin bile
anne-baba olduklarini hissetirmediler. Oyle olsalardr benim burada ne isim vard:?

Sence onlar iyi bir aile olsalardi ben su anda burada olur muyum abi?

C4’lin ifadesi, aile ici islevsizlik ve duygusal yoksunlugun ¢ocukta nasil bir
aidiyet krizi yarattigini ortaya koymaktadir. Aile bireylerinin fiziksel varligi, sevgi ve
destekle tamamlanmadiginda ¢ocuk kendini terk edilmis hissetmekte, aile kavramini

yeniden tanimlama ihtiyact duymaktadir.

Katilimcmin ifadesi, aile kavramina dair bireysel bir tanimlama girisimini
icermektedir. “Aile, sadece kan bagi degil bence” climlesiyle baslayan bu anlatim,
katilimcinin aileyi yalnmizca biyolojik bag tizerinden degil; sevgi, ilgi ve bakim gibi
iliskisel unsurlar {izerinden degerlendirdigini gdstermektedir. Bu yaklasim, aileyi
islevsel bir yap1 olarak ele alan sosyal hizmet literatiiriiyle drtiigmektedir. Devaminda
yer alan “beni dogurdular ama biiyiitmediler”” ve “bir giin bile anne-baba olduklarini
hissettirmediler” ifadeleri, cocugun bakim ve destek ihtiyaglarimin karsilanmadigin
belirtmektedir. Katilimci, kendisine ebeveynlik roliinii iistlenen kisilerin varligini
fiziksel diizeyde tanimakla birlikte, duygusal ve sosyal agidan bu roliin yerine
getirilmedigini  ifade etmektedir. Bu durum, ihmal kavrami1 c¢ergevesinde
degerlendirilebilir. “Oyle olsalard: benim burada ne isim vardi?” ve “sence onlar iyi
bir aile olsalardi ben su anda burada olur muydum abi?” seklindeki sorular,
katilmcimin kurum bakimina alinma siirecini ailesinin yetersizligine bagladigini
gostermektedir. Bu baglamda, ifade hem aile islevselligine iliskin ¢ocugun algisini,
hem de kurum bakimmma yonlendiren sebeplerin c¢ocuk tarafindan nasil

anlamlandirildigin1  ortaya koymaktadir. Katilimcmin ifadesi, nitel veri analizi
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baglaminda degerlendirildiginde, duygusal ihmal, aile i¢i bagin eksikligi ve kurum

bakimina yonlendirilme siireclerine dair cocugun 6znel algisini icermektedir.

“Ben kiigtiktiim, hep kavga ederlerdi. Korkardim. Annem beni saklardi. Ama sonra
gitmek zorunda kaldim. Simdi hi¢ goériismiiyorum. Babam olacak adam zaten bu
olaylarin miisebbibi. Yurda gelmeme sebep olan da kendisiydi. Keske her sey daha
farkly olsaydi.” (C5).

Katilimcmin ifadesi, erken ¢ocukluk doneminde aile i¢i ¢atismalara taniklik
ettigini ve bu durumun ¢ocuk tizerinde korku duygusu yarattigini gostermektedir. “Ben
kiictiktiim, hep kavga ederlerdi” ifadesi, cocugun yasadigi ortamda siiregen bir catisma
atmosferinin varligina isaret etmektedir. “Annem beni saklardi” climlesi, annenin
cocugu siddetten korumaya yonelik davranis sergiledigini ve cocugun pasif konumda
tutulmaya c¢aligildigini gostermektedir. Katilimci, bu siire¢ sonucunda evden ayrilmak
zorunda kaldigim1 “ama sonra gitmek zorunda kaldim” ifadesiyle belirtmektedir. Bu
durum, aile i¢i kosullarin ¢ocugun yasadig1 ortamda kalmasini engelleyecek diizeyde
olumsuz oldugunu ortaya koymaktadir. Katilimci, babay1 “olaylarin miisebbibi”
olarak tanimlamakta ve kurum bakimina yerlestirilmesine neden olan kisi olarak
babasini isaret etmektedir. Bu degerlendirme, cocugun kurum bakimina yonlendirilme
stirecini dogrudan aile i¢i faktorlerle iliskilendirdigini gostermektedir. “Simdi hi¢
goriigmiiyorum” ifadesi, ¢ocugun ebeveynle baginin kopmus oldugunu ve temasin
kesildigini ortaya koymaktadir. Son olarak “keske her sey daha farkli olsaydi” ifadesi,
katilimecinin yasadigi siirecten memnuniyetsizlik duydugunu ve alternatif bir yasam
olasiligima dair diisiince gelistirdigini gostermektedir. Bu ifade, nitel veri analizi
kapsaminda degerlendirildiginde, ¢ocugun aile i¢i siddet ortaminda biiylidiigiinii,
kurum bakimina yonlendirilme siirecinin bu siddetle iliskili oldugunu ve ebeveyn-

cocuk iligkilerinin kopma noktasina geldigini ortaya koymaktadir.

Sosyal c¢evreyle kurulan iligkiler de ¢ocuklarin yasantilarinda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Kurumdan oOnceki yasamlarinda, okulda, mahallede veya akraba
cevresinde yasadiklar etiketlenme, dislanma ve damgalanma deneyimleri, cocuklarin

toplumsal baglanma kapasitelerini zedelemistir. “Yurt gocugu” olarak anilmak, onlarin
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farklilagtirllmasina ve oOtekilestirilmesine neden olmus, bu da sosyal ¢ekilme

davraniglarini artirmistir.

“Okulda herkes bana yurt ¢cocugu diye bakardi. Sanki baska bir gezegenden
gelmisim gibi. Ogretmenlerimin yurttan geldigimi bildiklerinden dolay: benimle ayri

ilgilenmeleri de bazen kendimi kétii hissettirirdi.” (C1).

Katilimcinin ifadesi, kurum bakiminda bulunan ¢ocuklarin okul ortaminda
yasadiklar1 sosyal etiketlenme ve ayrimcilik algisint ortaya koymaktadir. “Okulda
herkes bana yurt ¢ocugu diye bakardi” ifadesi, cocugun sosyal ¢evresi tarafindan
farklilastigimi ve “yurtta kalmak™ durumunun bir kimlik etiketine doniistiiglini
gostermektedir. Bu durum, c¢ocugun yasitlarn tarafindan o6tekilestirildigini
diisiindiigiinii ve aidiyet hissinde zedelenme yasadigini1 gostermektedir. “Sanki baska
bir gezegenden gelmisim gibi” seklindeki anlatim, bu diglanmislik hissinin ¢ocugun i¢
diinyasinda nasil yankilandigini ve benlik algisini nasil etkiledigini yansitmaktadir. Bu
ifade, sosyal izolasyon duygusunun cocukta yabancilagsma hissine yol actigin
gostermektedir. Katilimcinin  “ogretmenlerimin yurttan geldigimi bildiklerinden
dolayr benimle ayri ilgilenmeleri” seklindeki ifadesi, egitim ortaminda kurum
bakiminda kalan c¢ocuklara yonelik farklilastirilmis davranis bigimlerinin ¢ocugun
dikkatini ¢ektigini ve bunun olumlu bir ayricalik gibi degil, zaman zaman olumsuz bir
farkindalik kaynagi olarak algilandigin1 gostermektedir. “Bazen kendimi kotii
hissettirirdi” 1fadesi, bu 6zel ilginin ¢ocugun 6znel deneyiminde rahatsizlik ve
etiketlenme hissine doniistiiglinii ortaya koymaktadir. Bu anlatim, kurum bakimindaki
cocuklarin egitim ortamlarinda hem akran iliskilerinde hem de Ogretmen
etkilesimlerinde digsallastirilabildigini ve bu durumun g¢ocuklarin sosyal kimlik

gelisimi tizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegini gostermektedir.

(2 bu soruyu yanitlamay1 reddetmistir.

“Ilk zamanlar okulda hi¢ kimse benimle konusmadi. Adimi bile bilmeden dedikodu
vapwyorlardi. Cok agladigim zamanlar oldu.” (C3).
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Katilimcmin ifadesi, okul ortaminda karsilagtigi sosyal dislanma ve olumsuz
etiketlenme deneyimini ortaya koymaktadir. “Ilk zamanlar okulda hi¢ kimse benimle
konusmadi” climlesi, ¢ocugun okula ilk bagsladigi donemde yalniz birakildigini,
akranlar1 tarafindan kabul edilmedigini ve sosyal iliski kurma konusunda engeller
yasadigini gostermektedir. Bu ifade, kurum bakiminda bulunan ¢ocuklarin yeni sosyal
cevrelere entegrasyon siirecinde karsilagabilecekleri dislayict tutumlara isaret
etmektedir. “Adimi bile bilmeden dedikodu yapiyorlard:” ifadesi, gocugun karsilastigi
Onyarginin kisisel tanima ya da dogrudan deneyimden degil, dolayli algilara ve sosyal
damgalamalara dayandigini géstermektedir. Bu durum, ¢ocugun sadece ge¢misi veya
kaldig1 yer nedeniyle akranlari tarafindan olumsuz bi¢imde etiketlendigini ortaya
koyar. “Cok agladigim zamanlar oldu” ciimlesi, yasanan bu sosyal dislanmanin
cocugun duygusal diinyasinda yogun bir etki yarattigimi ve olumsuz sosyal
deneyimlerin bireysel diizeyde psikolojik yipranmaya neden olabildigini

gostermektedir.

(¢4 ve C5 de bu soruyu yanitlamay: reddetmistir.

Sonug olarak, aile ve sosyal g¢evreyle iliskiler, ¢cocuklarin yasadigi travmatik
olaylarin temel kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. Aileden beklenen temel duygusal
ithtiyaclarin kargilanmamasi, ¢ocuklarin psikolojik gelisimini olumsuz etkileyerek
ozgiiven eksikligi, baglanma sorunlar1 ve sosyal izolasyon gibi sonuglar dogurmustur.
Ote yandan sosyal cevredeki damgalanma ve dislanma, cocuklarin toplumsal rollerine
yabancilagsmalarina ve kuruma daha bagimli hale gelmelerine neden olmustur. Bu
baglamda, kurumun yalnizca fiziksel bir barinma yeri degil, ayn1 zamanda duygusal
onarimin saglandigi bir sosyal destek agina doniismesi, cocuklarin travmatik

gecmislerini onarma siireglerinde hayati bir rol oynamaktadir.

4.2.1.5 Magdur ¢ocuklarin mahremiyet algisi

Mahremiyet, bireyin fiziksel, duygusal ve zihinsel alanlarinin bagkalar1 taratindan
sinirlandirilmadan var olabilmesini ve bu alanlara dis miidahaleler olmaksizin sahip

cikabilmesini ifade eden ¢ok boyutlu bir kavramdir. Ozellikle korunma altinda bulunan
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ve ¢ogu istismar, ihmal ya da siddet gegmisine sahip ¢ocuklar agisindan mahremiyet,
temel bir giivenlik ve onarim alani olarak islev gérmektedir. Bu baglamda, kurum
bakiminda kalan ¢ocuklarin mahremiyet algilari, yasadiklar1 travmalarla dogrudan
iliskili olarak bi¢imlenmekte ve onlarin hem bireysel alanlarim1 koruma hem de

iliskisel mesafeleri diizenleme bi¢imlerini etkilemektedir.

Katilimcilarin anlatimlarinda mahremiyet, yalnizca fiziksel siirlar baglaminda
degil, duygusal sinirlar, kisisel alan ihtiyaci, giiven iliskileri ve i¢ diinyaya dair
paylasim haklar1 baglaminda da tanimlanmistir. Mahremiyetin ihlali ise yalnizca agik
siddet ya da cinsel istismar durumlarinda degil; 6zel alana saygi gosterilmemesi,
kisisel esyalarin karistirilmasi, diisiince ve duygularin zorla paylasilmaya calisilmasi

gibi daha ince bi¢cimlerde de deneyimlenmistir.

“Bence ozel alan demektir abi. Kimsenin izinsiz girmemesi gereken bir yer.
Mesela arkadasimizin kalemini kullanmadan once izin aliyoruz ya hani, mahremiyet

de 6yle bence. Izinsiz bir sey yapinca cezalandirilmali.” (C1).

Bu ifadeden yola ¢ikildiginda, “Bence ozel alan demektir abi’ ifadesiyle ¢ocuk,
mahremiyet kavramini bireyin kendisine ait sinirlarla iliskilendirmekte ve bu alanin
bagkalar1 tarafindan ihlal edilmemesi gerektigini belirtmektedir. Bu tanimlama,
mahremiyetin ¢ocuk zihninde yalnizca bedensel degil; kisisel esyalar, alanlar ve
eylemler iizerinden de kavrandigini gostermektedir. “Kimsenin izinsiz girmemesi
gereken bir yer” ifadesi, cocugun mahremiyeti fiziksel mekén ya da siir metaforu ile
eslestirdigini ve bu siirlara miidahalenin izne bagli olmas1 gerektigini diislindiiglinii
ortaya koymaktadir. “Mesela arkadasimizin kalemini kullanmadan once izin aliyoruz
yva hani, mahremiyet de oyle bence” ifadesi ise ¢ocugun soyut bir kavrami somut bir
giinliik yasam Ornegiyle agiklamaya calistigini ve mahremiyet ihlallerinin sinir ihlali
olarak algilandigimi gdstermektedir. Bu tiir benzetmeler, ¢ocugun sosyal iliskilerinde
Ogrenilmis saygt kurallarini, bireysel alanlara yonelik farkindalikla iliskilendirdigini
ortaya koyar. “Izinsiz bir sey yapinca cezalandirilmalr” ifadesi, gocugun mahremiyet
ithlallerini yalnizca yanlis davranis olarak degil; sonu¢ dogurmasi gereken bir eylem

olarak degerlendirdigini gostermektedir. Bu anlatim, mahremiyet algisinin ¢ocukta
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hak temelli degil, daha ¢ok sosyal kurallar ve yaptirnm odakli bir yaklasimla

sekillendigine isaret eder.

“Dokunulmazlik. Kimsenin izinsiz giremeyecegi bir alan. Bazen bir bakis bile
mahremiyeti ihlal edebilir. Bence su anda biiyiiklerden ziyade kiiciikler daha ¢ok dikkat
ediyor buna.” (C2).

(2’nin bu sdylemi, sadece fiziksel temasin degil, sosyal etkilesim bicimlerinin de
(6rnegin bakis, soru sorma, yaklagsma sekli) mahremiyet alanina dahil edilebilecegine
isaret etmektedir. Ozellikle travma sonrasi hassaslasan ¢ocuklarda, sosyal smirlarin

ihlali bireyin tekrar zarar gorecegine dair bir tehdit olarak algilanmaktadir.

“Mahremiyet, benim ozel alamim. Biri bana dokunmadan énce sormali. Sadece

fiziksel degil, bana soru sorarken bile dikkatli olunmali.” (C3).

C3’lin bu anlatimi, duygusal mahremiyetin Onemini ve c¢ocuklarin kisisel
alanlarina duyulan saygmin giiven iligkileriyle dogrudan baglantili oldugunu
gostermektedir. Ozellikle cocuklarla ¢alisan profesyonellerin, duygusal sinir
ihlallerine neden olabilecek iletisim bigimlerinden kaginmalari, giiven temelli

iliskilerin ingas1 agisindan 6nem tasimaktadir.

C4 bu soruyu yanitlamay1 reddetmistir.

“Mahremiyet bence ozel seyler demek. Mesela biri telefonuma izinsiz bakinca
rahatsiz oluyorum. Ya da odamda biri izinsiz girince. Herkesin bazi seyleri kendine

saklamaya hakki var bence. Oyle her seyi paylasmak zorunda degiliz sonucta.” (C5).

Katilimemin ifadesi, mahremiyet kavramimin ergenlik donemindeki birey
tarafindan kisisel alan, esyalar ve sinirlar iizerinden tanimlandigint gostermektedir.
“Mahremiyet bence ozel seyler demek” ifadesi, katilimcinin kavrami giinliik yasam
deneyimleriyle iliskilendirerek anlamlandirdigini ortaya koymaktadir. “Biri

telefonuma izinsiz bakinca rahatsiz oluyorum” ve “odamda biri izinsiz girince”

110



seklindeki ifadeler, gocugun mahremiyet algisin1 somut nesneler ve fiziksel alanlar
tizerinden kurdugunu gdstermektedir. Bu tanimlamalar, bireyin mahremiyet kavramini
kisisel simirlarin korunmasi baglaminda degerlendirdigini gostermekte ve ergenlik

doneminde gelisen bireysel 6zerklik ihtiyacini yansitmaktadir.

“Herkesin bazi seyleri kendine saklamaya hakki var bence” climlesi, ¢ocugun
kisisel veriler, diisiinceler ya da 6zel alanlarin paylasilmadan da var olabilecegine dair
bir hak temelli farkindalik gelistirdigini gostermektedir. “Her seyi paylasmak zorunda
degiliz sonugta’ ifadesi ise bireyin mahremiyetin ayni zamanda bireysel tercih ve irade
ile iligkili oldugunu kavradigini ortaya koymaktadir. Bu anlatim, mahremiyet
kavraminin ¢ocuk tarafindan daha cok giinliikk yasantidan tlireyen deneyimlerle
Ogrenildigini ve bu deneyimlerin kisisel alanin korunmasi yoniinde bir hassasiyet

olusturdugunu gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, kurum bakimindaki ¢ocuklarin mahremiyet
algilarinda ortak olan tema; korunma, saygi gérme ve kendi smirlarini belirleme
thtiyacidir. Mahremiyet, ¢ocuklar i¢in sadece fiziksel bir alan1 degil, ayn1 zamanda
duygusal, sosyal ve zihinsel sinirlar1 ifade etmektedir. Mahremiyet hakkina duyulan
saygl, cocuklarin kendilik algilarin1 onarmada, benlik biitiinliigiinii yeniden insa

etmede ve travmatik yasantilarin etkilerini hafifletmede temel bir rol oynamaktadir.

4.2.2 Kurum ¢alhisanlariin yanit temalari

Bu boliimde kurum calisanlarina yoneltilen sorular; kategorizasyona gore
temalandirilmistir. Her bir ¢alisanin verdigi cevaplar, ayni tema altinda verilen cevaba
gore analiz edilmistir. Bu goriigmelerden yapilan analizlere gore ¢alisanlarin verdigi

cevaplardan su temalar ortaya ¢ikmistir:

e Calisanlarin Cocuklarla Iletisim Bicimleri
e Kurumda Karsilasilan Zorluklar
e Cocuklarin Travmatik Deneyimlerle Bas Etme Siireci

e Cocuklar I¢in Destek Mekanizmalar1 ve Kurum ici Politikalar
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e  Kurum Calisanlarinin Siireci lyilestirmeye Dair Onerileri

4.2.2.1 Calhsanlarin cocuklarla iletisim bicimleri

Kurumsal bakim altinda bulunan ¢ocuklarla ¢alisan yetiskinlerin, iletisim kurma
bicimleri, c¢ocuklarin travmalarla basa ¢ikmasinda ve giiven iligkilerinin insa
edilmesinde kritik bir role sahiptir. Yetiskin katilimcilarin ifadeleri, ¢ocuklarla kurulan
iletisimin empatik, sabirlt ve bireysel ihtiyaclara duyarli olmasi gerektigi yoniindedir.
Bununla birlikte, her ¢ocugun farkli bir baglanma ge¢cmisine sahip olmasi nedeniyle,
iletisim stratejilerinin esnek, anlayisl ve cocugun temposuna saygili sekilde kurulmasi

gerektigi vurgulanmistir.

Katilimcilardan sosyal hizmet uzmani su ifadeleri kullanmistir: “Buraya gelen her
cocugun Oykiisti birbirinden ¢ok farkh. Kimisi ilk giinden elimi tutuyor, kimisi
haftalarca goziimiin i¢ine bakmiyor. Onlarla iletisim kurarken onceligimiz beklemek
ve zorlamamak. Ciinkii zorlanan ¢ocuk ya susar ya da ofkelenir.” Bu anlatim, kuruma
yeni gelen cocuklarin travma sonrasi iletisim kapasitelerinin biiyiik degiskenlik
gosterdigini, dolayisiyla ¢alisanlarin ¢ocugun hizina gore hareket etmesi gerektigini

gostermektedir.

Psikolog ile yapilan miilakatta ise su sekilde yanit alinmistir: “Benim i¢in giiven
iligkisinin temeli, ¢cocugun ne zaman ve ne kadar konusmak istedigini belirlemesine
izin vermek. Sessizlik de bir ifadedir. Cogu zaman c¢ocuklar anlatmadan oénce
yvanlarinda sessizce oturmaya ihtiya¢ duyar.” Bu ifade, cocugun ifade etmeye hazir
olmadan 6nce duygusal giivenlik alanina ihtiya¢ duydugunu; sessizligin bir direnis

degil, bir hazirlik siireci olarak goriilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

“Cocuklarla konusmak bazen kelimelerle olmuyor. Beraber ¢orba yaparken, oyun

oynarken, saglarini tararken daha ¢ok sey paylasiyoruz. O anlar ¢ok kiymetli.”

Bakic1 annenin verdigi bu yanit, glindelik yasam igindeki kii¢lik etkilesimlerin,

cocukla kurulan iliskinin temel yapi taslarini olusturdugunu gdstermektedir. Ozellikle
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fiziksel bakim siireclerinde (yemek, temizlik, oyun vb.) olusan dogal yakinlik,

cocugun giliven duygusunu pekistirmektedir.

PDR c¢alisani ise iletisimde yasanan glcliikleri soyle ifade etmektedir: “Baz:
cocuklar ¢ok icine kapanik. Ne soylesek tepki alamiyoruz. Ama bu, onlarin duymadig
anlamina gelmiyor. Hepimiz duvar gibi goriinseler de her giin onlarin yaninda

’

duruyoruz. Ciinkii biliyoruz ki bir giin o duvar bir ¢atlak verir.’

Bu ifade, c¢ocuklarin goriinlirde sessiz ya da iletisimsiz olmalarinin, igsel
diinyalarinda iligki kurmaya agik olmadiklar1 anlamina gelmedigini; stireklilik ve

sabirla bu bariyerlerin asilabilecegini gostermektedir.

Son olarak kurum ydneticisi, iletisim siirecini kurumsal acidan degerlendirmistir:
“Kurumsal kimligin iginde bireysel temas kurmak zor ama olmazsa olmaz. Her ¢ocuga
tekil birey olarak bakmak gerekiyor. Bunu yapamadigimiz her an, ¢ocukla degil,
sadece sistemle konusmus oluyoruz.” Bu yorum, kurumsal bakim ortaminin tekdiize,
kuralli ve prosediirel yapis1 icinde bireysel farkliliklarin g6z ardi edilmemesi
gerektigini; cocukla birey olarak iletisim kurulmazsa iliskinin mekanik ve islevsiz

kalacagini vurgulamaktadir.

4.2.2.2 Kurumda karsilasilan zorluklar

Yetiskin  katilimcilarin  goriislerine  gore, cocuk esirgeme kurumlarinda
calisanlarin en ¢ok zorlandiklar1 alanlar ¢cocuklarin travmatik gegmisleriyle bas etme,
davranigsal krizleri yonetme, kurumsal kaynaklarin yetersizligi ve personel eksikligi
gibi yapisal sorunlardir. Goriismelerde 6zellikle cocuklarin bireysel farkliliklarina
yeterince yanit verilememesi ve biirokratik prosediirlerin ¢alisanlar1 sinirlandirmasi

siklikla dile getirilmistir.

“Her c¢ocugun geg¢cmigi, travmast farkli. Ama bizim elimizde herkese
uygulanabilecek tek tip kurallar ve sumirli zaman var. O yiizden bazen ¢ocuga

gercekten ulasmak miimkiin olmuyor.” Sosyal hizmet uzmaninin vermis oldugu bu
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ifade, bireysellestirilmis miidahale ihtiyaci ile kurumsal yapi arasindaki celiskiye
isaret etmektedir. Kurumlarda ¢ocuklarin ihtiyaglarina 6zel programlar uygulanmasi

ideali, mevcut yapisal sinirlar nedeniyle uygulamada karsilik bulamamaktadir.

“24 saat nobet tuttugumuz zamanlar oluyor. Bazen ayni giin iginde ii¢ kriz birden
vastyoruz. Bir ¢ocuk bagiryor, bir digeri kendini kapatiyor, oteki kagmak istiyor.

Hepsine yetismek imkansiz.” (Bakici Anne)

Bu ifade, kurum ¢alisanlarinin yalnizca duygusal degil, ayn1 zamanda fiziki olarak
da yogun bir yiik altinda olduklarin1 gostermektedir. Ozellikle kriz anlarinin siklig1 ve

cok yonliiliigii, calisanlarin tilkkenmislik yasamasina neden olabilmektedir.

4.2.2.3 Cocuklarin travmatik deneyimlerle basa ¢ikma siireci

Kurum c¢alisanlari, ¢ocuklarin travmatik ge¢misleriyle dogrudan ya da dolayh
yollarla sik¢a karst karsiya kalmaktadir. Bu durum, yalnizca ¢ocuklarin psikolojik
sagligin1 degil, ¢alisanlarin kendi psikolojik dayanikliliklarini da etkileyen cift yonlii
bir siirece isaret etmektedir. Yetiskin katilimcilarin anlatimlari, ¢ocuklarin yasadigi
siddet, istismar, ihmal gibi agir travmalarla basa ¢ikma siirecinin yalnizca bireysel bilgi
ve beceriyle degil; aym1 zamanda kurumsal destek, silipervizyon ve duygusal

dayaniklilik gibi unsurlarla baglantili oldugunu gostermektedir.

Miilakat gerceklestirilen psikolog, travmalarla bas etmede empatik yaklasimin
sinirlarint su sozlerle ifade etmektedir: “Her ¢ocugun hikayesi ayrt bir yara. Bazen
onlarin anlattigi seyleri aksam evde sessizce tekrar diisiiniiyorum. Etkilenmemek
imkansiz. Ama bu etkilenme, onlari anlamami da sagliyor. Sorun, bu duygulart icerde
tutacak bir alanin olmayisi.” Bu ifade, kurum calisanlarinin travmatik anlatilardan
yalnizca profesyonel olarak degil, insani olarak da etkilendigini; ancak duygularim
isleyebilecekleri bir yapr veya destek mekanizmasi olmadiginda tiikkenmislige agik

hale geldiklerini gostermektedir.
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Sosyal hizmet uzmani ise travmayla bas etmenin siireklilik ve giiven iizerinden
kuruldugunu belirtmistir: “Cocugun travmast bazen bir olay degil, bir siirectir. Her
giin tekrar eden bir terk edilme, bir degersizlik hissi. Biz o hisleri tersine ¢evirmeye
calistyoruz ama zamanla yarigiyoruz.” Bu anlatim, travmalarin sadece ge¢miste
kalmadigini, kurumda da devam eden bir ruhsal siire¢ oldugunu vurgulamaktadir.
Kurum c¢alisanlari, ¢cocuklarin duygusal diinyalarinda siireklilik gerektiren onarici
iliskiler kurmaya ¢alismakta; ancak zaman, kaynak ve istikrar eksikligi bu cabalar

siirlamaktadir.

Bakict anne ise, travmatik davraniglara karsi duydugu caresizligi soyle dile
getirmistir:  “Bazi  ¢ocuklar o6yle seyler soyliiyor, oyle davraniyor ki, tepki
veremiyorsun. Ne yapacagint bilemiyorsun. Sadece yaminda kaliyorsun. Onu
yvargilamadan, korkmadan orada olmak yetiyor bazen. Yasadiklar: agwr olaylardan

kaynakli 6yle ciimleler kuruyorlar ki bazen sasirip kaliyorsun.”

Bu ifade, travma sonrasi davranislarin ¢alisanlar iizerinde yarattig1 belirsizlik ve

gligsiizlik hissini yansitmaktadir. Ancak ayni zamanda, ¢ocuklarin yaninda

kalabilmenin ve sefkatli bir tutumun 1yilestirici etkisi de vurgulanmaktadir.

Kurum miidiiriiniin soruya verdigi yanit ise travma ile bas etme siirecinde ekip
dayanismasinin Onemine isaret etmistir: “Bireysel olarak higchirimiz bu yiikii
kaldiramayiz. O yiizden biz kendi i¢imizde ¢ok gii¢lii bir ekip ruhu olusturmaya

1

calisiyoruz. Her sabah kim nasil diye birbirimize sorariz. Bu, ¢ok sey degistiriyor.’

Bu anlatim, travmatik yiiklerin yalnizca bireysel olarak degil, ekip i¢i destek ve
dayanigma ile de yonetilebildigini; kurumsal ruhun, ¢alisanlarin psikolojik sagligini

koruma acisindan 6nemli bir tampon islevi gordiiglinii gostermektedir.
“Iik yillarda ¢ok zorlandim. Her hikdyeye agliyordum. Ama sonra sunu fark ettim:

Ben giiclii olmazsam, onlar daha da kiriliyor. Bu yiizden duygularimi igeride tutmayi

degil, saglkl sekilde islemeyi ogrendim.” (PDR Gorevlisi).
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Bu ifade, ¢alisanlarin zamanla travmayla basa ¢ikma konusunda daha bilingli
stratejiler gelistirdiklerini ve duygusal yiiklerini kontrol altinda tutarak c¢ocuklara

destek olabildiklerini gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, kurum ¢alisanlarinin ¢ocuklarin travmalariyla
basa ¢ikma siirecleri cok boyutlu bir yapiya sahiptir. Bu siire¢, yalnizca gocugun iyilik
hali icin degil, ayn1 zamanda c¢alisanin psikolojik biitiinliigii i¢in de Onem arz

etmektedir.

4.2.2.4 Cocuklar icin kurum ici destek mekanizmalari ve politikalar

Kurum calisanlarinin ifadeleri, cocuklara yonelik bakim ve koruma siireclerinin
etkinliginin yalnizca bireysel motivasyon, empatik yaklasim ya da mesleki baglilikla
simirl kalamayacagini; bunun o6tesinde giiglii ve islevsel destek mekanizmalarinin
varligima ve kurum politikalarinin ¢ocuk yararimi esas alan bir yaklasimla
yapilandirilmis olmasma bagli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda,
calisanlarin tanikliklari, cocukla calisan profesyonellerin desteklenme ihtiyacinin hem

duygusal hem de mesleki diizeyde ¢ok boyutlu oldugunu agikc¢a gostermektedir.

“Bir ¢cocugun yasadigi travma, sadece bireysel bir yaralanma degildir. Biz burada
bunun yankilarini giinlerce, haftalarca hissediyoruz. Ama sistem, bu travmanin
cevresel etkilerini gormiiyor. Cocuk bagwriyor, agliyor, susuyor, biz onun yaninda
duruyoruz ama elimizdeki olanaklar sinirli. Psikologlar burada oldugunda ¢ocuklarin
davramislarinda bariz bir rahatlama oluyor. Daha az ofke patlamasi, daha az ice
kapanma goriiyoruz. Psikolojik destek istiyoruz, damigmanlik istiyoruz, ama bu
destekler gecici. Biz stirekli gegici ¢oziimlerle kalici sorunlari ortiiyoruz. Sistemin
cocuk odakl bir yapisi olsaydi, bu destekler siirekli, planli ve kurumsal bir ¢ergevede

olurdu. Ama su anda her sey kisisel inisiyatifle yiiriiyor. Bu siirdiiriilebilir degil.

(Kurum Miidiirii).

Bu agiklama, mevcut sistemin ¢ocuklarin travma sonrasi ihtiyaclarini yapisal

olarak karsilamadigini, ¢aligsanlarin ise bu eksikligi bireysel ¢abalariyla telafi etmeye

116



calistigini; ancak bunun uzun vadede calisan tilkenmisligine neden oldugunu
gostermektedir. Kurumun c¢ocuk odakli bir yapiya sahip olmamasi, destek
mekanizmalarinin stirekli ve planli bir bi¢imde islememesine neden olmakta; bu
durum hem c¢ocuklarin iyilik halini hem de ¢alisanlarin mesleki motivasyonunu

olumsuz etkilemektedir.

Benzer sekilde sosyal hizmet uzmani, psikososyal destek siireclerinin kurumsal
entegrasyon eksikligi nedeniyle etkin olamadigini, sistemin ¢ocuklar1 ve caligsanlari

yalniz biraktigin1 vurgulayarak su ifadeleri kullanmistir:

“Cocuga destek sunmak sadece onunla bire bir ilgilenmekle bitmiyor. Biz sistemin
de bu siirecin icinde olmasint bekliyoruz ama genellikle destek alanminda yalniz
kaliyoruz. Ornegin travma yasamus bir cocugun siirekli takip edilmesi gerekiyor ama
sistemde bu c¢ocugun izini kaybetmek ¢ok kolay. Psikolog degisiyor, danisman
degisiyor, sosyal hizmet uzmani baska kuruma gegiyor. Bu ¢cocuk her seferinde yeniden
anlatmak zorunda kaliyor. Oysa sistem, ¢ocugun tiim hikayesini bir biitiin olarak
tasimali. Her seyi biz bireysel olarak yapmaya ¢alistyoruz ve bu bir siire sonra insani

’

tiiketiyor.’

Bu anlatim, destek siireclerinin siirekliligi ve kurumsal bellek olusturmanin
eksikligine dikkat ¢ekmektedir. Kurumun sundugu hizmetlerin ¢alisan sirkiilasyonu
nedeniyle siirdiiriilebilir olmamasi, ¢ocuklarin yasantilarinda yeni travmalara neden
olabilecegi gibi, ¢alisanlarin da kendi rollerini etkili bir bicimde yerine getirmesini

giiclestirmektedir.

“Burada her ¢ocuk ayrt bir hikdye, ayri bir aci tasiyor. Her giin baska bir kriz,
baska bir i¢e kapanma, baska bir ofke patlamasi yasaniyor. Bu ¢ocuklarla ¢alisan biri
olarak sadece onlarin degil, kendi duygularimla da bas etmem gerekiyor. Ama bu
stiregte bana rehberlik edecek kimse yok. Stipervizyon sistemimiz yok. Bir uzmanla
diizenli olarak goriisemiyoruz. Zamanla, kendi dogru bildigin yanliglarda
kaybolabiliyorsun. Mesleki olarak yalniz kaliyoruz ve bu, ¢ocuklarla kurdugumuz

iligkinin niteligini de etkiliyor. Yanlis bir ciimle, yanls bir yaklasim ¢ocukta yeni bir
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kirilmaya yol acabilir. Ama seni diizeltecek, yonlendirecek bir sistem yoksa bu hatalart

fark etmek imkansizlagiyor.” (Psikolog).

Bu aciklama, siipervizyonun yalnizca mesleki gelisim agisindan degil, aym
zamanda etik pratiklerin stirekliligi, refleksiyonun saglanmasi ve ¢alisan
tikenmisliginin Onlenmesi agisindan da ne kadar hayati bir rol tasidigini
gostermektedir. Cocuklarla calisan uzmanlarin desteklenmesi, onlarin ¢ocukla

kurdugu iligkinin giivenli, saglikli ve terapotik olmasini dogrudan etkilemektedir.

“Biz ¢cocukla yasiyoruz. Yemek saatinde beraberiz, ders saatinde yanindayiz, gece
nobetinde biz uyaniyoruz. Ama sistem bize diyor ki, sunu géyle yap, bunu boyle yap.
Mesela ¢ocuk gece korkup agliyor, onunla konusmak istiyorum, sakinlestirmek
istiyorum. Ama diyorlar ki isiklar sonecek, sessizlik olacak. Bu ¢ocugun ihtiyacini
degil, sistemin disiplinini 6nceleyen bir anlayis var. O zaman ne oluyor? Ya kurala

uymuyorum ya da ¢ocugu yalniz birakiyorum.” (Bakici Anne).

Bu anlatim, ¢ocuk merkezli olmayan kati kurumsal prosediirlerin ¢alisanlar1 etik
ikilemlerle kars1 karsiya biraktigin1 gostermektedir. Kurum politikalariin esneklige
ve bireysel ihtiyaclara duyarliliga sahip olmamasi, cocuklara duyarli bakim vermeyi
neredeyse imkansiz hale getirmekte, bu da hem calisan hem de cocuk agisindan

iliskisel giivensizlige yol agmaktadir.

PDR Gorevlisi ise kurumda verilen hizmet ici egitimlerin niteliksel eksikligine ve

alana 6zgii iceriklerin yetersizligine dikkat ¢ekerek su ifadeleri kullanmistir:

“Yilda bir ya da iki kere seminer aliyoruz ama bunlar ¢ok yiizeysel. Sanki herkes
ayni profilde ¢ocukla ¢alistyormus gibi genel bilgiler veriliyor. Oysa bizim ¢alistigimiz
cocuklar agir travma yagamis, giiven duygusu zedelenmis, istismara ugramis bireyler.
Bu ¢cocuklarla nasil konusulur, nasil giiven kurulur, kriz aninda ne yapulr, bunlar bize
ogretilmedi. Deneme yanilmayla ogreniyoruz. Oysa bu ¢ocuklar bizim deneme

alanimiz olmamali.””
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Bu ifade, alana 0zgli uzmanlik bilgisinin kurumsal diizeyde yeterince
aktartlmadigini ve hizmet i¢i egitimin, sahadaki gercek ihtiyaclara karsilik gelecek
bicimde yapilandirilmadigini ortaya koymaktadir. Cocuk koruma alaninda g¢alisan
profesyonellerin etik ve psikolojik sorumluluklarimin blytikligli g6z Oniine
alindiginda, bu tiir eksiklikler hem c¢ocugun zarar gérmesine hem de calisanin

tikenmesine neden olabilecek riskler barindirmaktadir.

Yukaridaki ifadeler 1s181nda, kurum calisanlarinin ¢ocuklara sundugu bakim ve
destegin niteligi bliylik 0Olgiide kurumun politik vyapisi, i¢ isleyisi, destek
mekanizmalarmin gilicii ve mesleki kapasite gelistirme uygulamalart ile dogrudan
iligkilidir. Calisanlarin bireysel motivasyonu ve etik hassasiyeti dnemli olmakla
birlikte, bu ¢abalarin anlam kazanabilmesi i¢in onlar1 destekleyen bir sistemsel yapiya

ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu dogrultuda, kurum politikalarinin ¢ocuk haklar1 temelli, esnek, travma duyarh
ve ¢ok disiplinli isleyise agik olacak sekilde yeniden insa edilmesi gerekmektedir.
Stirekli  siipervizyon sistemlerinin  kurulmasi, kurum i¢i mesleki iletisimin
giiclendirilmesi, hizmet i¢i egitimlerin icerik olarak zenginlestirilmesi ve ¢ocuklarin
bireysel ihtiyaglarini gdzeten esnek uygulamalarin gelistirilmesi, kurum c¢alisanlarinin
destekleyici roliinii daha etkin bir sekilde yerine getirebilmeleri agisindan hayati

Ooneme sahiptir.

4.2.2.5 Kurum cahisanlarinin siireci iyilestirmeye dair onerileri

Kurum c¢alisanlarinin ¢ocuklarla gerceklestirdikleri giindelik etkilesimlerden ve
mesleki deneyimlerinden yola ¢ikarak sunduklar1 6neriler, yalnizca sahada karsilasilan
sorunlart degil, ayn1 zamanda bu sorunlarin asilmasina yonelik c¢oziim odakh
yaklagimlar1 da icermektedir. Bu Oneriler; ¢ocuk haklar1 temelli yaklagimlarin
giiclendirilmesi, psikososyal destek sistemlerinin yayginlastirilmasi, kurumsal
esnekligin artirilmasi, ¢ok disiplinli isleyisin saglanmasit ve calisanlarin mesleki

donanimlarinin gelistirilmesine yonelik bir¢gok 6nemli baslik igermektedir.
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Kurum miidiirii, cocuklarin bireysel 6zelliklerine duyarli, esnek ve biitiinciil bir

bakim sisteminin olusturulmasi gerektigine vurgu yaparak su onerilerde bulunmustur:

“Her ¢ocuk ayni degil. Biri sessiz, biri ofkeli, biri cok neseli goriinse de icten ice
¢okiiyor. Ama bizim sistem herkese ayni kurallart uyguluyor. Ben diyorum ki, kurumlar
bireysellestirilmis bakim plant uygulamali. Cocugun hikdyesine gore bir yol haritasi
belirlenmeli. Bu, hem bakimda hem egitimde hem de psikolojik destekte olmali. Bu
planlar diizenli izlenmeli, yenilenmeli. Ve her ¢ocuk icin bir ‘bag kurucu ¢aligan’

olmali. O kisi degismemeli.”

Bu 06neri, bireysellestirilmis miidahale planlarinin yalnizca bakim hizmeti degil,
ayn1 zamanda giiven iliskisi kurulmasi agisindan da ne kadar 6nemli oldugunu ortaya
koymaktadir. Ayrica, ¢ocukla calisan kisinin sabit kalmasi gerektigine yapilan vurgu,
kurumsal baglanma siireclerinin desteklenmesine yonelik dnemli bir yapisal degisim

ithtiyacini yansitmaktadir.

Kurumdaki gorevli sosyal hizmet uzmani ise, ¢ok disiplinli ekiplerin daha etkili

calismas1 ve koordinasyonun gii¢lendirilmesi gerektigini su sozlerle ifade etmistir:

“Psikolog baska konusuyor, rehber 6gretmen baska, biz baska. Halbuki ¢ocugun
biitiiniine birlikte bakmaliyiz. Biz ekip toplantilarini daha sistematik, diizenli ve
ger¢ekgi yapilmasini istiyoruz. Her ¢ocuk igin ortak bir degerlendirme formu olabilir.
Kim ne gozlemliyor, ne éneriyor... Bunlar paylasiimali. Ayrica ekip i¢i saygi ve rollerin

’

netligi de ¢cok onemli. Kimse kimseye emir vererek ¢calismamali; birlikte iiretmeliyiz.’

Bu o6neri, disiplinler aras1 esgiidiimiin yalnizca ¢ocuklarin ¢ok yonlii ihtiyaclarini
karsilamak i¢in degil, aym1 zamanda kurum i¢inde is barisin1 ve profesyonel
dayanigmay1 artirmak acisindan da kritik bir alan oldugunu gostermektedir. Farkli
meslek gruplarinin ortak bir hedef dogrultusunda seffaf, esitlik¢i ve yapilandirilmis
bicimde ¢alismalari, hem c¢ocuklara sunulan hizmetin niteligini artirmakta hem de

calisanlarin kuruma baglhiligini giiclendirmektedir.
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Psikolog, c¢alisanlara yonelik duygusal destek mekanizmalarmin kurulmasi

gerektigine dair Onerisini su sekilde dile getirmistir:

“Biz sadece ¢ocuklart dinlemiyoruz, onlarin hikdyeleri bizim icimize igliyor. Bu
kadar yiikii her giin tasiyorsak, birinin de bizi tasimasi gerek. Disaridan siipervizyon
alimmali. Ayrica kurum iginde de duygusal destek gruplar: olusturulabilir.

’

Tiikenmisligi onleyici onlemler alinmazsa, yapilan is i¢i bosalir.’

Bu oneri, calisan tiikenmigliginin yalnizca bireysel bir sorun degil, kurumsal
isleyisin dogrudan etkileyebilecegi bir alan oldugunu gostermektedir. Ozellikle yiiksek
travma yiikiine sahip ¢ocuklarla calisan kurumlarda, profesyonellerin duygusal
dayanikliliklarin1 korumalarina yonelik destek sistemlerinin olusturulmasi, hizmet

kalitesini dogrudan artiracaktir.

“Disiplin kurallarimiz ¢ocuklarin korku duyacagi sekilde olmamali. Bir hata
yvaptiginda hemen uzaklastirma, ceza... Bunlar ¢ocugu kazanmak yerine kaybettiriyor.
Alternatif disiplin yontemleri diisiintilmeli. Belki atélye ¢calismalari, empati gruplari...
Ayrica ¢ocuklarin sesini daha fazla duymalyyiz. Onlarin onerilerini alabilecegimiz

cocuk kurullart kurulabilir.”” (Bakict Anne).

Bu goriis, cocuklarin sadece bakim nesneleri degil, ayn1 zamanda kurum yagamina
aktif katilim saglayabilen Ozneler olarak goriilmesi gerektigini vurgulamaktadir.
Katilimer ¢ocuk yaklagimlarinin kurumsal yagsamda uygulanmasi, ¢ocuklarin aidiyet

hislerini gli¢lendirerek kuruma ve ¢alisanlara olan gilivenlerini artiracaktir.

“Acik o6gretim tek ¢oziim degil. Bazi ¢ocuklar bire bir egitimde daha basarili
oluyor, bazilari atolyelerde égreniyor. Bizim kurumda ¢ok az secenek var. Bilissel
gelisim kadar, mesleki gelisim de onemli. MEB ig birlikleri artirilmali, STK larla
protokoller yapilmali. Ayrica egitim motivasyonu olmayan c¢ocuklara psikolojik
destekle yaklasiimali. Sadece ‘ders ¢alis’ demekle olmuyor. Egitim, yalnizca akademik
basaridan ibaret degil; ayni zamanda ¢ocugun ozsaygisini yeniden inga etmesine, bir

beceri kazanmasina ve gelecegi i¢in umut tasimasina da aracilik eder. Bu nedenle
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biligsel gelisim kadar, sosyal-duygusal ve mesleki gelisim de onem tasiyor. Bazi
cocuklar marangozluk, bazilart as¢ilik, bazilar: da sanatsal alanlarda ¢ok yetenekli;
ama biz bu potansiyelleri ortaya ¢ikaracak alanlar sunamryoruz. Kurum igi egitimin

cesitlenmesi gerekiyor.” (PDR Gorevlisi).

Kurum biinyesinde calisan bir sosyal hizmet uzmaninin ¢ocuklarla kurdugu
bireysel iligkilere dair yaptifi degerlendirme, yalnizca mesleki bir tutumu
yansitmamakta, ayni zamanda kurumun genel isleyisine ve ¢ocuklarin psikososyal
ihtiyaglarinin karsilanma bigimine dair ortiik elestiriler de icermektedir. Katilimci,
cocuklarin gecmis yasantilarindaki ihmal, istismar ve travmalarin “tek bir miidahale
bicimiyle” giderilemeyecegini, bu nedenle her cocugun Oykiisiinliin ayr1 ayri ele

alinmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Bu sdylem, sosyal hizmet miidahalesinde “standart prosediir” uygulamalarinin
travma temelli durumlarda islevsiz kalabilecegine dair oldukga sahici bir yaklagimdir.
Ozellikle kurum bakimma alinmis gocuklarda giiven, baglanma ve aidiyet gibi temel
psikososyal ihtiyaclarin ithmal edildigi durumlarda, bireysel farklara duyarl yaklagim
yalnizca ideal bir tutum degil; ayn1 zamanda koruyucu ruh saglig: agisindan zorunlu
bir cer¢evedir. Katilimcinin yaklasimi, ¢ocugun yalnizca bir vaka numarasi ya da
“hizmet birimi nesnesi” olmadigini, aksine yasanmigliklariyla birlikte ele alinmasi

gereken aktif bir 6zne oldugunu gostermektedir.

Bu noktada, sosyal hizmet uzmaninin kullandig: dil, kurumda hakim olan teknik-
yonetsel yaklasimin Gtesine gegmektedir. Katilimcinin ¢ocuga dair “her biri kendi
hikayesini anlatiyor; bizim goérevimiz dinlemek, yargilamadan, diizeltmeden”
ifadeleri, nitelikli sosyal hizmet anlayisinin en 6nemli ilkelerinden olan “goniillii bag
kurma” ve “gizli giliclerin agiga ¢ikarilmasi” felsefesine dayanmaktadir. Ayn1 zamanda
bu yaklasim, ¢cocugun yeniden travmatize olmasinin 6niine gegcmek adina etik bir

sorumluluk alanina da isaret eder.

Bu ifadede dolayli olarak elestirilen kavram, kurumlarin ¢ogunlukla ¢ocuklari

“uygun hizmete yonlendirilecek birer sorun tastyicisi” olarak gérme egilimidir. Oysa
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yaklagiminda, ¢ocuk oOncelikle insan olarak taninmakta, onun ihtiyaglart mevcut
kurumsal kapasiteye uydurulmaya c¢alisilmak yerine, sistemin ¢ocuga gore esnetilmesi
gerektigi ima edilmektedir. Bu perspektif, cocuk haklar1 temelli bakis acisiyla
tamamen Ortiismekte; kuruma diisen gorevin yalnizca bakim degil, ayn1 zamanda

iyilestirici sosyal ¢evre insa etmek oldugu fikrini desteklemektedir.

Bireysellestirilmis hizmet anlayisi, burada yalnizca duygusal bir hassasiyet olarak
degil; dogrudan kurumsal doniisiim ihtiyacinin bir parcasi olarak konumlanmaktadir.
Zira ¢ocugun kendisini giivende, goriilmiis ve degerli hissetmesi, yalnizca bireysel
iletisim becerileriyle degil; bu becerilerin kurumsal kiiltiire yansitilmasiyla
miimkiindiir. Katilimcinin bu yondeki degerlendirmesi, kurum i¢i politika yapicilar
icin yalnizca bir saha gozlemi degil, ayn1 zamanda stratejik bir uyar1 niteligi

tasimaktadir.
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5 TARTISMA

Bu béliimde arastirmadan elde edilen bulgulara dayali olarak tartisma kismi yer

almaktadir.

Kurum bakiminda yetisen ¢ocuklarin yasadiklar1 travmatik deneyimler, aileden
kopus, istismar, ihmal ve kurumsal simirliliklarla sekillenen yasam pratikleri, onlarin
psikososyal gelisimlerini ¢ok boyutlu bigimde etkilemektedir. Bu baglamda yiiriitiilen
calisma, kurumda kalan c¢ocuklarin kuruma uyum siireclerini, mahremiyet, giiven,
istismar algisi, sosyal iliskiler ve gelecek beklentileri gibi temalar iizerinden
degerlendirmistir. Ayrica bu siirecin sadece ¢ocuklar iizerinden degil, dogrudan onlarin
bakimindan sorumlu olan kurum personelinin gozlemleri ve deneyimleri

dogrultusunda da analiz edilmesi amaglanmistir.

Bu ¢alismada, cinsel somiiriiye ugradiktan sonra devlet korumasina alinan kiz
cocuklariin yasadigi psikososyal etkiler ve koruyucu kurumlarda karsilastiklar:
kosullar nitel yontemle derinlemesine analiz edilmistir. Arastirmanin bulgulari,
istismara ugrayan ¢ocuklarin yalnizca olay aninda degil, sonrasinda maruz kaldiklar
sosyal, psikolojik ve kurumsal siire¢lerde de yeniden travmatize olduklarini ortaya

koymaktadir.

Katilimer ¢ocuklarin ¢ogunun, adalet sistemine veya kurum gorevlilerine karsi
giiven duymakta zorlandigi, sosyal iliskilerde yogun kaygi yasadigi ve aidiyet
duygusunun gelismedigi gdzlenmistir. Ozellikle “olumsuz degerlendirilme korkusu”
ile “genel sosyal durumlarda huzursuzluk™ arasindaki giiclii iligki, istismarin
cocuklarda derin bir sosyal anksiyete yarattigini gostermektedir. Bu durumun,
cocuklarin egitim, arkadaslik, toplumsal etkilesim gibi yasam alanlarina dogrudan

olumsuz yansidig1 anlagilmaktadir.

Diger taraftan, kurum personelinin travma sonrasi destek konusunda yeterli bilgi
ve beceriye sahip olmamasi, ¢ocugun iyilesme siirecini sekteye ugratmakta ve yeniden

magduriyeti tetikleyebilmektedir. Bu noktada, ¢ocuk koruma hizmetlerinin sadece

124



fiziksel gilivenlik saglamakla smirli kalmayip, duygusal iyilesmeyi destekleyecek
sekilde yapilandirilmasi gerektigi goriilmektedir. Kurumlarda gorevli sosyal hizmet
uzmani, psikolog ve diger destek personelinin, travma odakli hizmet yaklasimiyla

donatilmasi; ¢cocugun iyilesme siireci i¢in kritik 6neme sahiptir.

Bu arastirma ayni zamanda, ¢ocuklarin sesinin karar siireglerinde yeterince
duyulmadigmi ve kurumsal hizmetlerde ¢cocuk merkezli bir yaklasimin hala eksik
oldugunu gostermektedir. Bu durum, hem sosyal hizmet hem de adli bilimler agisindan

yeniden degerlendirilmesi gereken yapisal bir bosluga isaret etmektedir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi araciligiyla toplanan nitel veriler,
tanimlayict analiz yontemiyle degerlendirilmis ve hem cocuklarin hem de kurum
calisanlarinin sesleri merkeze alinarak yorumlanmustir. Arastirma bulgulari, cinsel
sOmiiriye maruz kalmasindan dolayr koruma altina alinan kurum igerisindeki
cocuklarin psikolojik iyi olusu iizerindeki etkilerine dair 6énemli ipuglar1 sunarken,
ayn1 zamanda kurumsal destek sistemlerinin niteligine iliskin ¢esitli yapisal sorunlara

da 151k tutmaktadir.

5.1 Zayf Aile Yapisi, Cocugun Cinsel Somiiriisiiniin Onemli Bir Faktoriidiir

Arastirmanin 1. hipotezi olarak “Zay:if aile yapisi, ¢ocugun cinsel somiiriisiiniin
onemli bir faktoriidiir.” Belirlenmistir. Cocuklarin cinsel somiiriiye maruz kalmasinda
aile dinamiklerinin dogrudan etkili oldugunu varsaymaktadir. Ailenin parcalanmis
yapisi, ebeveyn ilgisizligi, fiziksel ve duygusal ihmal, ebeveynlerin bagimlilik
sorunlari, aile i¢i siddet gibi unsurlarin ¢ocuklar1 savunmasiz hale getirdigi ve bu
durumun ¢ocuklarin dis diinyada istismara agik hale gelmelerine neden oldugu kabul

edilmektedir.

Arastirma kapsaminda derinlemesine goriigme yapilan cocuklarin neredeyse
tamamu, ailelerinin giliven verici, koruyucu ya da destekleyici bir islev gormedigini
belirtmistir. Ornegin, bir ¢ocuk, “Adilem bana hi¢ giivenmedi. Ne séylesem

inanmazlardi. Hatali olan bendim hep. Sanki onlarin ¢ocugu degilmisim gibi”
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sOzleriyle ailesiyle olan baginin zayifligin1 ve kendisini siirekli suclanan bir birey
olarak hissettigini ifade etmistir. Bagka bir ¢ocuk ise, “Annemi soracak olursan da
annem de zaten bu igin i¢cindeydi... Beni babam arkadaglarina para karsiligr verdi”
seklindeki ifadesiyle, dogrudan ailesi tarafindan cinsel somiiriiye itildigini aktarmistir.
Bu tiir vakalar, aile yapisinin yalnizca koruyucu bir zemin sunmamasit degil, bizzat

sOmiiriinlin kaynag1 olabilecegini de gostermektedir.

Kurum calisanlarinin ifadeleri de bu durumu destekler niteliktedir. Ozellikle
sosyal hizmet uzmanlari ve psikologlar, ¢ocuklarin biiyiik oranda parg¢alanmis
ailelerden geldigini, aile i¢i ihmale maruz kaldiklarin1 ve ¢cogunlukla ebeveynlerinden
duygusal destek gormediklerini belirtmistir. Bir kurum gorevlisi, “Aile faktorii o kadar
belirleyici ki... Cocuk ¢ogu zaman disaridaki tehlikeyi degil, evin icindekini yasiyor”

ifadesiyle, ¢cocuklarin istismar siirecine nasil dahil olduklarini agiklamistir.

Literatiirdeki ¢aligmalar da bu hipotezi desteklemektedir. Ornegin, Finkelhor ve
Browne (243) tarafindan gelistirilen “Travma Modeli”, ¢ocugun cinsel istismara
maruz kalmasinda aile i¢i koruyucu islevlerin eksikliginin 6nemli bir etken oldugunu
vurgular. Benzer sekilde, Tirkiye’de yapilan bir arastirmada (6rnegin: 244), aile ici
siddet, ihmal ve ebeveyn bagimliligi, cocuklarin cinsel istismara ugrama riskini artiran

temel degiskenler arasinda sayilmistir.

Calisma verileri analiz edildiginde, zayif aile yapisinin ¢ocuklarin psikolojik
kirillganliklarii artirdigi, gliven duygularimi zedeledigi ve onlar dis diinyada bag
kurma ihtiyaciyla cesitli riskli iliskilere yonelttigi gozlemlenmistir. Bu baglamda,
Hipotez 1 calismanin bulgularyla biiylik 6l¢iide Ortiigmektedir. Elde edilen nitel
veriler, zayif aile yapisinin sadece dogrudan cinsel sOmiiriiye neden olmakla
kalmadigini, ayn1 zamanda ¢ocugun yasamindaki temel giiven figiirlerinin eksikligi
nedeniyle sagliksiz iligkilere ve riskli davraniglara yonelme egilimini de tetikledigini
gostermektedir. Ayrica, ¢ocuklarin ¢ogunun ifadelerinde “aile” kavraminin sadece
fiziksel bir varlik degil, ayn1 zamanda duygusal ve psikolojik bir aidiyet alan1 oldugu;
bu aidiyetin eksikligi durumunda c¢ocuklarin hem savunmasiz hem de yalniz

birakildiklart goriilmektedir. Bu da, ¢ocuklarin cinsel somiirilye maruz kalmalarini
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aciklayan temel sosyo-psikolojik nedenlerden biri olarak degerlendirilebilir. Sonug
olarak bu hipotez, hem sahadan elde edilen ¢ocuk ve yetigkin ifadeleriyle, hem de
mevcut literatiir ile desteklenmektedir (92). Zayif aile yapisi, ¢ocuklarin cinsel
sOmiirliye maruz kalma riskini dogrudan artiran temel bir faktér olarak One

¢ikmaktadir.

52 Tiim Cevresi Tarafindan Duygusal IThmal ve Giivensizlik Deneyimi
Yasayan Cocuklar, Kurum Bakimina Alindiktan Sonra Da Sosyal Iliskilerde
Giiven Kurmakta Giicliik Cekmektedir

Arastirmanin ikinci hipotezi olarak “Aile I¢i Duygusal Ihmal ve Giivensizlik
Deneyimi Yasayan Cocuklar, Kurum Bakimina Alindiktan Sonra Da Sosyal Iliskilerde
Giiven Kurmakta Giigliik Cekmektedir” belirlenmistir. Bu hipotez, aile ortaminda
temel giiven ve duygusal destekten yoksun birakilmis ¢ocuklarin, kurum bakimina
alindiktan sonra dahi bagkalariyla saglikli ve giivene dayali iligkiler kurmakta
zorlandiklarini ileri siirmektedir. Hipotezin temelinde, cocukluk doneminde gelismesi
gereken giiven duygusunun, aile i¢i siddet, ihmal, duygusal reddedilme veya istismar
gibi nedenlerle olusamamast ve bu durumun ¢ocuklarin sonraki iliskilerine dogrudan
yansimast bulunmaktadir. Baglanma kuramina gore, erken dénem bakim veren
figtirlerle kurulamayan giiven iliskisi, bireyin gelecekteki tiim sosyal iliskilerini,

duygu diizenleme becerilerini ve benlik algisini etkilemektedir (202).

Arastirmada  goriisiilen ¢ocuklarin ifadeleri bu hipotezi onemli dlgiide
desteklemektedir. Ornegin, C2 'nin anlatimi su sekildedir: “Kendini benim yerime koy
bir mesela, ne hissedersin? Belki de senin yasamak bile istemedigin seyi ben yasadim.
Babamdan, annemden, babaannemden... Simdi ben bu insanlart nasil seveyim ki?”” Bu
ifade, cocukta yalnizca aile figiirlerine degil, ayn1 zamanda genel olarak insan
iligkilerine kars1 bir giiven kirilmasi oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, C3’iin
“Ilk zamanlar okulda hi¢ kimse benimle konusmadi. Adimi bile bilmeden dedikodu
vapwyorlardi. Cok agladigim zamanlar oldu” ifadesi, hem geg¢mis yasantilarin
etkisinin siirdiiglinli hem de kurum dis1 sosyal cevreyle iliski kurmada yasanan

zorluklar1 ortaya koymaktadir.
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Cocuklar ¢ogu zaman yalnizca kurumdan 6nce degil, kurum icinde de sosyal
iliskilerde zorluk yasadiklarim belirtmislerdir. Ornegin C1, “Okulda herkes bana yurt
cocugu diye bakardi. Sanki baska bir gezegenden gelmisim gibi. Ogretmenlerimin
yurttan geldigimi bildiginden dolayr benimle ayri ilgilenmeleri de bazen kendimi kotii
hissettirirdi” diyerek, dis cevrede maruz kaldig1 etiketlenmenin sosyal giiven
iligkilerini nasil etkiledigini acik¢a ifade etmistir. Cocuklarin bu tiir deneyimleri,
sosyal cevrelerinde kendilerini dislanmis, farklilagtirilmis ve potansiyel olarak
degersiz hissetmelerine neden olmakta; bu da bireylerarast giliven baglariin

geligsmesini engellemektedir.

Bu bulgular, literatiirde tanimlanan “ikincil travmatizasyon” olgusunu da
destekler niteliktedir (245, 247). Cocugun, yasadig1 siireci kendisine tekrar
hatirlatacak herhangi bir olayla yeniden bas basa kalmasi1 ¢ocugun yasadigi travmay1
yeniden tetikleyebilir. Ornegin; kendisini istismar eden sahsi uzun zaman sonra
yeniden gormesi, arkadas veya akraba ortaminda yasadigi olayin sohbet konusu haline
getirilmesi gibi durumlar ¢ocuga yeniden travma yasatabilir. Bu durum, sadece
bireysel psikolojik etkiler yaratmakla kalmaz; ayni zamanda kurumda sunulan
psikososyal desteklerin etkinligini de sekteye ugratir. Ciinkii ¢ocuk, destek sunan
yetiskine giivenemediginde, o destegi yapilandirmak ve kabul etmek de

zorlasmaktadir.

Kurum c¢alisanlarinin ifadeleri de bu hipotezi desteklemektedir. Katilimci sosyal
hizmet uzmani goriismesinde su degerlendirmeyi yapmustir: “Bazi ¢ocuklar yillardwr
burada ama hala bir giiven kurabilmis degil. Yanina gittiginde geri ¢ekiliyor, goz
temast bile kurmaktan ka¢iniyor. Bu sadece kurumla degil, ge¢misle ilgili bir bag.” Bu
gozlem, giliven probleminin kurumun isleyisinden ¢ok, ¢ocugun ge¢mis
yasantilarindan gelen bir devamlilik tasidigini gostermektedir. Kurum psikologu ise
sunu belirtmistir: “Bazi ¢ocuklar hi¢bir yetiskinle yakinlasmak istemiyor. Sana bir
giiliiyor, bir susuyor. Giiven kurmak zaman aliyor, ama bazen hi¢ kurulamiyor.”

Nitel verilerden elde edilen temalar, 6zellikle “giiven figiirlerinin eksikligi”,

“duygusal uzaklhk”, ‘“mahremiyet ihtiyaci” ve “sosyal kapanma” gibi olgular
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etrafinda yogunlagmistir. Bu temalar, yalnizca ¢ocugun bireysel bir tercihi degil;
gecmis travmatik deneyimlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle aile
icinde sevgi, sefkat, dinlenme ve anlasilma gibi temel duygusal ihtiyaglar
karsilanmayan g¢ocuklarin, kurum ortaminda sunulan bakim hizmetlerini duygusal
olarak icsellestirmeleri ve o ortama baglanmalar1 zaman almakta ya da hig

gerceklesmemektedir.

Mevcut literatiir de bu bulgularla ortiismektedir. Ozellikle Perry ve Szalavitz’in
(246) travma sonrasi beyin gelisimi iizerine yaptiklari ¢aligmalarda, erken yasta
yasanan ihmal ve istismarin, beynin giiven ve bag kurma merkezlerini dogrudan
etkiledigi ve bu ¢cocuklarin ileriki yasamlarinda saglikli iliskiler kurmakta zorlandiklar
ifade edilmektedir. Benzer sekilde, Tiirkiye’de kurum bakiminda yetisen ¢ocuklarla
yapilan ¢alismalar (6rn; 246) da, bu ¢ocuklarin akran iliskilerinde geri ¢ekilme, giiven
eksikligi ve yalmzlik duygusunun yaygmn oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin;
Kece’nin 2018 yilinda gerceklestirmis oldugu ¢alismada, cinsel istismara maruz kalan
cocuklarin olumsuz degerlendirilme korkusu ile yeni sosyal durumlarda yasadiklar
kayg1 ve huzursuzluk arasinda anlamli ve pozitif yonlii bir iligski oldugu belirtilmistir

(204).

Sonug olarak bu hipotez, aragtirma bulgulariyla gii¢lii bir big¢imde desteklenmistir.
Aile i¢i duygusal ihmal ve giiven iliskilerinin yoklugu, kurum bakimindaki ¢ocuklarin
yalnizca gecmislerini degil, bugiinlerini de sekillendirmektedir. Kurumda sunulan
hizmetler cocugun temel yasam ihtiyaclarim karsilayabilir; ancak duygusal iyilesme
ve sosyal bag kurma siirecleri, ancak giliven temelli, sabirli ve bireysel ilerlemeyi

merkeze alan psikososyal desteklerle saglanabilir.

5.3 Aile ici Thmal ve Duygusal Yoksunluk Yasayan Cocuklar, Dis Cevrede
Aidiyet ve Deger Gorme Ihtiyaciyla iliskiler Kurmakta; Bu Durum Somiirii

Riskini Artirmaktadir

Arastirmanin 3. hipotezi olarak “Aile i¢i ihmal ve duygusal yoksunluk yasayan

cocuklar, dig cevrede aidiyet ve deger gérme ihtiyaciyla iligkiler kurmakta; bu durum
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somiirii riskini artirmaktadir.” belirlenmistir. Bu hipotez, ¢ocuklarin aile ortaminda
ihtiya¢ duyduklar1 sevgi, ilgi ve giliven gibi temel duygusal gereksinimlerinin
karsilanmamasi durumunda, dis ¢evrede bu ihtiyaglar telafi edecek iliskiler kurma
egiliminde olduklarini; ancak bu iliskilerin kotii niyetli kisiler tarafindan somiiriiye
acik hale gelebilecegini ileri siirmektedir. Hipotez, cinsel somiiriiniin yalnizca fiziksel
ya da maddi degil, ayn1 zamanda psikososyal boyutlari oldugunu vurgulamakta;

Ozellikle duygusal eksikliklerin istismar zemini hazirlayabilecegini ifade etmektedir.

Arastirma kapsaminda goriisiilen ¢ocuklarin biiyiik cogunlugu, aileleriyle olan
iliskilerinde derin duygusal bosluklar yasadiklarini ifade etmistir. Bu bosluklar,
cocuklarin sevgi gérme, degerli hissetme ve sahiplenilme gibi temel ihtiyaclarini farkl
yollarla karsilamaya caligmalarina neden olmus; ¢ogu zaman bu arayis, istismarci
bireylerle kurulan giivensiz ve somiirii temelli iliskilerle sonuglanmistir. Ornegin
C2’nin ifadesi bu durumu net bir sekilde yansitmaktadir: “Babamdan, annemden,
babaannemden... kimseye giivenemiyorum mesela su anda. Ama bir ara biri bana
deger verdi sanmigtim. En ¢ok da ona inandim.” Bu ifade, cocugun kendisine giivenli
bag kurma alani sunmayan aile bireylerinin yoklugunda, dis ¢evrede tanimladig:
“partner” figlirine yoneldigini, ancak burada da somiiriiyle karsilagtigim

gostermektedir.

Benzer sekilde C5’in anlatimi da hipotezi desteklemektedir: “Abi her ne kadar
biiyiimiis olsam da kendimi hdld 5 yasinda gibi hissediyorum. Cok duygusalim; en
alakasiz seylere bile ya giiliiyorum ya aglyyorum.” Bu duygusal diizensizlik, ozellikle
ailede yeterince ilgi gormemis ¢ocuklarda siklikla ortaya ¢ikan, dis ¢cevrede hizli ve
kontrolstiz baglar kurma egilimiyle birlikte geligebilir. Sevgi a¢lig1 yasayan ¢ocuklar,
bu eksikligi telafi etmek icin cevresindeki ilk ilgi gdsteren kisiye baglanabilir ve bu da

onlar1 manipiilasyona ac¢ik hale getirebilir.

Kurum caliganlar1 da bu egilimi siklikla gozlemlediklerini belirtmislerdir. Bir
kurum psikologu su degerlendirmeyi yapmustir: “Bazi ¢ocuklar ilk karsilastig kiside
hemen ‘bu bana iyi davranmiyor’ diyerek duygusal bir bag kuruyor. Oysa o kisi kétii

niyetli olabiliyor. Bunu ayirt etmekte zorlaniyorlar ¢iinkii daha énce saglikly bir iligki
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modeli gérmemigler.” Bu ifade, cocuklarin yalnizca sevgi arayisi iginde olmadiklarini,
ayn1 zamanda iligki kurmay1 6grenememis bireyler olarak sosyal baglarda istismara

acik hale geldiklerini gostermektedir.

Bu hipotez, literatiirde “duygusal yoksunluk ve istismar iliskisi” baglaminda
siklikla ele almmaktadir. Ozellikle Baglanma Kurami (244) ¢ergevesinde
degerlendirildiginde, erken donemde giivenli baglanma figiiriiyle iliski kuramayan
cocuklarin gelecekte sagliksiz iligkiler kurma, istismarcilara baglanma ve duygusal
manipiilasyonlara agik olma egilimi gosterdigi ortaya konmustur. Duygusal ihmal,
istismar kadar goriiniir olmasa da, bireyin benlik algisi, giiven insas1 ve sosyal iliskiler
lizerindeki yikici etkileri acisindan en az onun kadar tehlikelidir (202). Ozellikle kiz
cocuklarinda “onaylanma”, “begenilme” ve “deger gérme” gibi duygusal ihtiyaglar,
aileden yeterince karsilanmadiginda, istismarcilar i¢in somiiriilmesi kolay bir agik

haline dontigebilmektedir (209).

Katilimcilarin anlatimlarinda bu boslugu doldurmak tizere dis ¢cevreyle kurduklari
iliskilerde “iyi niyetli baslama”, “giiven duygusu yasama” ve ardindan “fark
edilmeyen sémiirii” temalar1 yogun bicimde gdzlemlenmistir. Ornegin bir cocuk,
“Onunla olmak iyi hissettiriyordu. Ilk defa birisi bana deger verdi gibi oldu. Ama
sonra isler degisti” sozleriyle siireci duygusal bosluktan somiiriiye gecis olarak tarif
etmistir. Bu anlatim, duygusal bag kurma ihtiyacinin, istismar siirecinin bir araci haline

geldigini agikca gostermektedir.

Bu baglamda, bu hipotez ¢aligmanin bulgulartyla dogrudan ortiigmektedir. Aile
icindeki ihmal, siddet, yokluk ve sogukluk; cocugun dis diinyada hizlica baglanma,
korunma ve deger gorme ihtiyaci ile hareket etmesine neden olmakta, bu da istismara
acik bir zemin yaratmaktadir. Cinsel somiirli vakalarinin yalnizca zorla ve siddetle
degil, cogu zaman “duygusal manipiilasyon” yoluyla basladigi, ¢alismanin nitel

verileriyle agik¢a goriilmiistiir.

Sonug olarak, bu hipotez, ¢cocuklarin sadece fiziki olarak degil; duygusal olarak

da korunmasiz birakildiginda, somiiriiye acik hale geldiklerini gostermektedir.
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54 Kurum icerisinde, Koruma Altina Ahlnan Cocuklara Yénelik Sosyal
Faaliyetlerin Arttirilmasi, Cocuklarin Psikolojik Saghgin Iyilestirmede Onemli
Bir Faktordiir

Arastirmanin 4. hipotezi olarak “Kurum icerisinde, koruma altina alinan
cocuklara yonelik sosyal faaliyetlerin arttirilmasi, ¢ocuklarin psikolojik saglhgini
iyilestirmede onemli bir faktordiir.” segilmistir. Bu hipotez, kurum bakimindaki
cocuklarin psikolojik iyilik halleri ile sosyal faaliyetlere katilim diizeyleri arasinda
pozitif bir iliski oldugunu ileri siirmektedir. Ozellikle travmatik yasantilarla kuruma
yerlestirilen ¢ocuklar i¢in sosyal faaliyetlerin, yalnizca bos zamanlar1 degerlendirme
araci degil; ayn1 zamanda travma sonrasi toparlanmay1 destekleyen, duygusal iyilesme
stireglerine katki sunan, 6zsaygiy1r yeniden insa eden ve aidiyet hissini giiclendiren

temel bir psikososyal miidahale alani oldugu kabul edilmektedir.

Arastirma kapsaminda c¢ocuklardan elde edilen nitel veriler, bu hipotezin
gerekgesini biiyiik 6lciide desteklemektedir. Ozellikle ¢ocuklar sosyal faaliyetlerin
olmadigl, zamanin monotonlastig1r veya bireysel gelisimi desteklemeyen bir kurum
ortaminda kaldiklarinda ice kapanma, degersizlik hissi ve motivasyon eksikligi
yasadiklarin1 belirtmislerdir. C1’in ifadesi bu baglamda dikkat cekicidir: “Burada
bazen ¢ok sikiliyorum abi. Hep ayni seyler. Ders varsa ders, yoksa odamdayim. Sanki
burada sadece kalryoruz ama yasamiyoruz.” Bu ifade, cocugun kurum i¢i yasamda
yalnizca temel ihtiyaclarinin degil, psikolojik ve sosyal ihtiyaglarinin da

karsilanmasini bekledigini géstermektedir.

Benzer sekilde C5 de sunlar sdylemektedir: “Mesela bazi arkadaslarim miizikle
ugrasiyor, bazist resim yapiyor. Onlar daha mutlu gibi. Ben bir sey bulamadim
kendime. Belki olsa ben de daha iyi hissederdim.” Bu ifade, sosyal faaliyetlerin
cocugun duygusal regililasyonunu destekledigini, ugraslar aracilifiyla ifade alani
actigimi ve psikolojik iyilik halini gliglendirdigini gostermektedir. Faaliyetler, cocugun
travmayr sozciiklere dokemedigi durumlarda ‘“bedenle, sanatla, hareketle” ifade

etmesine olanak taniyan alternatif terapi kanallari islevi gorebilir.
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Kurum ¢alisanlarinin ifadeleri de bu goriisii destekler niteliktedir. Ornegin bakici
anne, “Atolye acgildiginda ¢ocuklar daha az kavga ediyor, daha huzurlu oluyorlar. Bir
ugraslart oluyor. Dikkatleri dagiliyor ama iyi anlamda” ifadeleriyle, sosyal
etkinliklerin hem bireysel hem grup dinamiklerine olumlu etkide bulundugunu
vurgulamaktadir. Bir sosyal hizmet uzmani ise sunu belirtmistir: “Faaliyet olan
donemlerde kaygi diizeyleri azaliyor. Psikologa gelmek istemeyen c¢ocuklar bile
atolyeye geliyor. Oradan baslayip bag kuruyoruz bazen.” Bu tiir ifadeler, sosyal
etkinliklerin yalnizca bireysel ilgiye degil, kurumsal iligki sistemine de katki

sundugunu gostermektedir.

Literatiir tarandiginda da benzer bulgulara ulagilmaktadir. Ozellikle psikososyal
gelisim kurami (249), cocukluk ve ergenlik donemlerinde bireyin kimlik olusturma,
0zsayg1 gelistirme ve toplumsal rollerle 6zdeslesme ihtiyacina dikkat ¢eker. Kurum
bakimindaki ¢ocuklar, genellikle bu gelisim asamalarinda duygusal olarak kesintiye

ugradiklari i¢in, sosyal faaliyetler araciligiyla kendilerini yeniden yapilandirma firsati

elde edebilirler.

Bu hipotez aym1 zamanda travma sonrasi toparlanma (post-traumatic growth)
literatiiriyle de oOrtiismektedir. Tedeschi & Calhoun, travma sonrasi bliyiimenin en
onemli belirleyicilerinden birinin anlamli sosyal iligkiler ve olumlu ugras alanlar
oldugunu ifade etmektedir (247). Sosyal faaliyetler, bu baglamda yalnizca “eglence”
degil, ¢ocugun “kontrol duygusunu yeniden kazanabilecegi”, “kendini degerli
hissedebilecegi” ve “anlam iiretme” kapasitesini artirabilecegi alanlar olarak
tanimlanmaktadir. Bu baglamda, kurum igi sosyal faaliyetlerin artirilmasi, ¢gocuklara
sadece bir oyalanma degil; psikolojik yeniden yapilanma igin bir arag sunar. Ozellikle
sanatla terapi (art therapy), miizikle ifade, grup oyunlari, sportif etkinlikler gibi
faaliyetler, ¢ocuklarin bastirilmis duygularmi ifade edebilmesine, kontrol duygusu

gelistirmesine ve giivenli iliski kurma becerilerini yeniden insa etmesine katki sunar.

Sosyal faaliyetlerin  eksikligi ise c¢ocuklarin  duygusal izolasyonunu
derinlestirebilir. Katilime1 ¢ocuklarin bir kismi, kurum iginde faaliyetlerin azligi

nedeniyle kendilerini “sadece barindirilan” bireyler olarak gordiiklerini ifade
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etmislerdir. C4’iin ifadesi bu agidan dikkat ¢ekicidir: “Bazen dyle geliyor ki, buraya
bizi saklamak i¢in koymuslar gibi. Higbir sey yapmiyoruz. Sadece yemek, uyku, okul.”
Bu durum, ¢ocuklarin kendilerini edilgen, pasif ve yalniz hissetmelerine yol agmakta;

bu da kurumsal bakimin psikolojik yiikiinli artirmaktadir.

Eldeki bulgularla birlikte bu hipotez hem saha verileriyle hem de ulusal ve
uluslararas1 literatlirle dogrudan Ortiismektedir. Sosyal faaliyetlerin artirilmasi,
cocuklarin sadece zaman gecirmesine degil, travma sonrasi iyilesme, sosyal aidiyet,
Ozsayg1 gelisimi ve iligski kurma becerileri kazanmasina olanak tanimaktadir. Kurum
bakiminda travma temelli yaklagimlar benimseniyorsa, bu faaliyetler sadece “istege
bagli” degil; sistemli, siireklilik gésteren ve cocuklarin katilimiyla planlanan yapilar

haline getirilmelidir.

5.5 Multidisipliner Calisma Grubu Olan Adli Bilimlerin Alanlarindan Olan
Psikologlarin, Cocuk Esirgeme Kurumlarinda Aktif Olarak Rol Almasinin

Cocuklar Uzerinde Pozitif Bir Etkisi Vardir

Arastirmanin 5. ve son hipotezi olarak “Multidisipliner ¢alisma grubu olan adli
bilimlerin alanlarindan olan psikologlarin, ¢ocuk esirgeme kurumlarinda aktif olarak
rol almasimin ¢ocuklar iizerinde poczitif bir etkisi vardir” secilmistir. bulgulari,
psikologlarin cocuk esirgeme kurumlarinda aktif olarak rol almasinin, istismara
ugramis ve kuruma yerlestirilmis ¢ocuklarin iyilesme siirecine 6nemli 6l¢iide katki
sundugunu gostermektedir. Multidisipliner bir ekip icinde yer alan psikologlarin,
cocuklarin yasadig1 travmatik deneyimleri anlamlandirmalarina yardimei olduklari ve
bu dogrultuda hem psikolojik hem de sosyal acidan destekleyici bir rol oynadiklari

gorilmektedir.

Bu baglamda, katilime1 cocuklarin ifadeleri oldukga dikkat ¢ekicidir. Ornegin, C-
2 ifadesinde, “Psikolog abla nahif yaklasmasaydi ¢ok daha kotii olabilirdim” seklinde
bir degerlendirmede bulunmustur. Bu ifade, psikologlarla kurulan terapétik iliskinin
yalnizca duygu bosalimi degil, ayn1 zamanda giiven hissi ve iyilesme yoniinde igsel

bir rahatlama sagladigin1 gostermektedir.
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Arastirma kapsaminda kurum miidiiriiniin degerlendirmeleri de bu hipotezi
destekler niteliktedir. “Psikologlar burada oldugunda c¢ocuklarin davranmislarinda
bariz bir rahatlama oluyor. Daha az ofke patlamasi, daha az i¢e kapanma goriiyoruz,”
demistir. Bu gozlem, psikolojik destegin ¢ocuklarin davranigsal diizeydeki
tepkilerinde de somut iyilesmeler sagladigini ortaya koymaktadir. Bu durum aym
zamanda multidisipliner ekibin ¢ocuklarin biitiinciil gelisimi ve travmanin etkilerinin

azaltilmasinda ne derece 6nemli oldugunu gdstermektedir.

Psikolojik destegin etkisini agiklamak i¢in travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB)
ve sosyal kaygi baglaminda degerlendirilen da olduk¢a Onemlidir. Arastirmada yer
alan ¢ocuklarin biiyiik bir boliimiinde yiiksek sosyal kaygi diizeyi ve olumsuz benlik
algis1 tespit edilmistir. Bu bulgular noktada, psikologlarin rolii yalnizca danigmanlikla
siirli kalmamakta; ayn1 zamanda ¢ocuklarin benlik algisint yeniden yapilandirma

stirecinde terapotik miidahalelerde bulunarak sosyal iglevselliklerini artirmaktadir.

Tiim bu bulgular 15181nda, kurumlarda gdérev yapan psikologlarin sadece bireysel
terapotik destek sunmakla kalmayip ayni zamanda ¢ocuklarin kurum i¢indeki sosyal
etkilesimlerini diizenleyici ve destekleyici bir unsur oldugu goriilmektedir. Bu,
multidisipliner yaklasgimin bir geregi olarak psikologlarin adli bilimlerin i¢inde
istlendigi roliin dnemini daha da artirmaktadir. Ayrica, psikologlarin travma sonrasi
semptomlarin azalmasinda, duygusal diizenleme kapasitesinin gelisiminde ve sosyal

uyum siireclerinde dnemli bir katki sagladiklar1 soylenebilir.

Ozetle, hem cocuklarin dznel degerlendirmeleri hem de kurum calisanlarinin
gozlemleri, adli bilimler kapsaminda psikologlarin kurum i¢i aktif rol almasinin
cocuklar iizerinde 1iyilestirici ve destekleyici etkiler dogurdugunu acikga

gostermektedir.
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6 SONUC

Bu arastirma, kurum bakimina alinmis ¢ocuklarin ge¢mis yasantilari, kurum igi
deneyimleri ve duygusal-sosyal ihtiyaglar1 baglaminda cinsel somiirii, istismar ve
travma temelli yasantilarin1 anlamaya yonelik olarak gerceklestirilmistir. Nitel
arastirma desenine uygun bi¢imde yapilandirilan bu ¢alismada, hem ¢ocuklarin hem
de kurum calisanlarinin ifade ettigi anlatilar iizerinden, cinsel somiiriiye neden olan
bireysel, ailesel ve yapisal etmenler ¢cok boyutlu olarak analiz edilmistir. Arastirma
bulgulari, cocuklarin travmatik yasantilarini yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda

sistemsel ve iligkisel diizeyde deneyimlediklerini ortaya koymaktadir.

Calismada elde edilen bulgular, c¢ocuklarin cogunlukla zayif aile yapilari,
duygusal ihmal, fiziksel ve psikolojik siddet, ebeveyn bagimliligi, ekonomik
yoksunluk ve aile i¢i giivensizlik ortamlarinda biiytidiiklerini géstermistir. Bu ¢ocuklar
icin kurum, fiziksel giivenlik a¢isindan bir koruma saglasa da, duygusal giiven,
bireysel farkindalik ve psikososyal gelisim acisindan hala sinirli bir destek ortami
olarak kalmaktadir. Goriisiilen ¢cocuklarin ¢ogu, cinsel somiirii siirecine genellikle “ilgi
gorme”, “degerli hissetme” ve “giivende olma” ihtiyacinin sonucunda dahil
olduklarini; ailelerinden goremedikleri sevgi ve ilgiyi dis cevrede bulmaya ¢alisirken

sOmiiriiye maruz kaldiklarini ifade etmislerdir.

Calismada test edilen hipotezlerden biri, ¢ocuklarin cinsel somiiriiye maruz
kalmalarinda zayif aile yapilariin temel bir risk faktorii oldugunu ileri siirmiistiir. Bu
hipotez bulgularla biiyiik 6l¢iide dogrulanmistir. Aile i¢i duygusal ihmal, ¢ocuklarin
digsal baglara yonelmesine ve bu baglar araciligiyla istismara acgik hale gelmesine
neden olmaktadir. Aragtirmada ifade edilen bir diger énemli bulgu ise, ¢ocuklarin
cinsel somiirliye maruz kaldiklar siireglerde yasadiklar1 olaylarin farkina ¢ogunlukla
olaymm hemen ardindan degil; cok sonra, 6zellikle kurum ortaminda ve psikolojik
destek siirecinde varabildikleri yoniindedir. Bu da travmatik deneyimlerin hem

bastirildigint hem de adlandirilamadigini gostermektedir.

136



Cocuklarin giiven iliskisi kurma siirecleri, ailede yasadiklar1 giiven kirilmalari
nedeniyle oldukca karmasik bir sekilde gelismektedir. Ozellikle duygusal baglanma
figiirlerinin eksikligi, kurum ig¢inde bile ¢ocuklarin ¢alisanlarla ya da akranlariyla
saglikli iliskiler kurmasini engellemekte; ice kapanma, 6fke, degersizlik hissi ve sosyal
cekilme gibi davranigsal sonuglar dogurmaktadir. Bu baglamda kurumlarin yalnizca
fiziksel koruma degil, psikolojik rehabilitasyon ve sosyal destek yapilar1 agisindan da

islevsel kilinmasi gerekliligi bir kez daha ortaya ¢ikmistir.

Bir diger énemli bulgu ise kurum i¢inde sosyal faaliyetlerin ve ¢ocuk odakli
uygulamalarin smirli kalmasinin ¢ocuklarin psikolojik iyi olusunu olumsuz
etkiledigidir. Arastirma kapsaminda cocuklarin 6nemli bir kismi zamanlarint bosa
gecirdiklerini, kurumda aktif faaliyetlere katilamadiklarin1 ve bu durumun kendilerini
“sadece barmdirilan bireyler” gibi hissettirdigini belirtmiglerdir. Sosyal faaliyetlerin,
sadece bos zaman degerlendirme degil; ayn1 zamanda travmatik siirecin islenmesini
kolaylastiran, kendilik farkindaligin1 artiran ve duygusal regiilasyonu destekleyen

yapilar olarak planlanmasi gerektigi bulgularla desteklenmistir.

Bu baglamda ¢alisma, ¢ocuklarin cinsel somiiriiye maruz kalmasini yalnizca
bireysel zafiyetle degil; sistemsel, iligkisel ve yapisal ihmal zinciriyle aciklamakta ve
bu zincirin kirillabilmesi icin aile, kurum ve devlet diizeyinde ¢ok boyutlu
miidahalelerin gerekliligine isaret etmektedir. Cocugun yalnizca failin eylemiyle degil;
oncesinde ve sonrasinda sistemin suskunlugu, ilgisizligi veya yetersizligiyle de zarar

gordiigl ortaya konmustur.

Sonu¢ olarak bu arastirma, kurum bakimina alinmis ¢ocuklarin yasadiklari
sOmiirii slirecini anlamak ve bu siirecin onlenmesi adina yapilacak c¢alismalar i¢in
onemli bir saha verisi saglamaktadir. Arastirmanin sundugu nitel bulgular, ¢cocuk
koruma sistemlerinin daha kapsayici, duygusal destek odakli ve hak temelli bigimde
yeniden yapilandirilmasi gerektigine dikkat ¢ekmektedir. Bu g¢ocuklarin giivene,
gorliniirliige ve anlamli baglara ihtiya¢c duydugu; bu baglarin kurum i¢inde yeniden
inga edilmesinin miimkiin oldugu; ancak bunun ancak egitimli, duyarli, ¢cok disiplinli

ve sistemli yaklasimlarla ancak miimkiin olabilecegi diisiiniilmektedir.
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EK 1. Etik Kurul Onay Belgesi (devam)
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EK 2. Aydinlatilmis Onam Formu

Bu arastirma, Acibadem Universitesi Adli Bilimler Bolimii Yiiksek Lisans
Ogrencisi Alim Cansiz tarafindan Prof. Dr. Oguz Polat danismanhigindaki yiiksek
lisans tezi kapsaminda yiiriitiilmektedir. Bu form sizi arastirma kosullar1 hakkinda

bilgilendirmek i¢in hazirlanmistir.

Calismanin Amaci Nedir?

Arastirmanin amaci, cinsel kotiiye kullanim magduru ¢ocuklarin nasil bir siiregten
gectigini, neler yasadiklarini analiz ederek durumu incelemek ve g¢ocuklarin bu

duruma kars1 daha iyi kosullarin gelistirilmesine katki saglamaktir.

Bize Nasil Yardimec1 Olmamz Isteyecegiz?

Aragtirmaya katilmayr kabul ederseniz, sizden olusturdugumuz miilakat
sorularina katiliminiz beklenmektedir. Yaklasik olarak 20 dakika stirmesi beklenen bu
miilakatta sizlere bir dizi soru yoneltilecek ve bu sorulara neden belirli bir cevap
verdiginiz sorulacaktir. Daha sonra miisaadeniz lizere cevaplarinizin ses kaydi

alinacaktir.

Sizden Topladigimiz Bilgileri Nasil Kullanacagiz?

Arastirmaya katiliminiz tamamen goniilliiliik temelinde olmalidir. Calismada
sizden kimlik veya kurum belirleyici hicbir bilgi istenmemektedir. Cevaplariniz
tamamiyla gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.
Katilimcilardan elde edilecek bilgiler toplu halde degerlendirilecek ve bilimsel

yayimlarda kullanilacaktir.
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E 2. Aydinlatilmis Onam Formu (devam)

Katiliminizla ilgili bilmeniz gerekenler:

Calismamizda hazirladigimiz sorular, durum analizi yapmak adina sizin her tiirlii
haklarimizi kisisel olarak gozeten ve rahatsizlik vermeyecek bir formatta
hazirlanmistir. Ancak, katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi bagka bir nedenden
otiirli kendinizi rahatsiz hissederseniz calistay1 yarida birakip ¢ikmakta serbestsiniz.
Boyle bir durumda calismayr uygulayan kisiye calismadan c¢ikmak istediginizi

sOylemek yeterli olacaktir.
Arastirmayla ilgili daha fazla bilgi almak isterseniz:

Calisma sonunda, bu ¢alismayla ilgili sorulariniz cevaplanacaktir. Bu ¢alismaya
katildigiiz i¢in simdiden tesekkiir ederiz. Calisma hakkinda daha fazla bilgi almak
icin Adli Bilimler Bolimii 6gretim iyelerinden Prof. Dr. Oguz Polat (E-posta:

@acibadem.edu.tr) ya da yiiksek lisans 6grencisi Alim Cansiz (E-posta:
@hotmail.com) ile iletisim kurabilirsiniz.
Yukanridaki bilgileri okudum ve bu ¢calismaya tamamen goniillii olarak katilyyorum.

(Formu doldurup imzaladiktan sonra uygulayiciya geri veriniz).

Isim Soyad Tarih Imza
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EK 3. Cocuklara Yoneltilen Sorular

1. Kendini tanitabilir misin? Kendi goziinden kendini anlatabilir misin?
Kurum bakimina alindiktan sonraki siire¢lerin nasil ilerledi?

Kurum bakimina alinmak sende neyi ifade etti?

> b

Istismarin ne demek oldugunu biliyor muydun? Rica etsem benimle bunu paylasir
misin sendeki istismar kavramini 6grenmek istiyorum.

Ailen ve arkadaslarinin yasamis oldugun olumsuzluga bakisi nasil oldu?
Akranlarinla olan iletisimin nasil etkilendi?

Ailen ile arandaki iletigim nasil etkilendi?

Kendini yanlarinda rahat hissediyor musun?

2pe 3 o W

Kendine en yakin hissettigin kisi kim? yakin hissetme nedenin ne olabilir?
10. Yasamis oldugun bu olumsuzlugu ilk kiminle paylastin?

11. Sana gére mahremiyet ne demek?

158



EK 4. Kurum Cahsanlarina Yonelik Sorular

= 0D

0 & &

Kirmuzi: giris ve profil // Mavi: nedenleri // Mor: Vaka’dan Yurda Olan Siire¢ // Sari: Yurt Siireci ve
Deneyimi // Gri: yetiskinlige hazirlik // Beyaz: giincel yorum

10.

11.
12,
13.

14.
15.

16.

17.
18.

19.

Kendinizi tanitir misiniz? (isim ve kisisel bilgiler harig)
Kurumunuzu tanitir misiniz? (istege bagh)
Goreviniz nedir?

Buradaki koruma altinda bulunan cinsel olarak kétiiye kullanilmis kiz gocuklarinin genel
profil nasil? (yas, background, etnisite/milliyetleri vb.)

Bu ¢ocuklar koruma yurduna neden geldiler?
Ne tiir kotiiye kullanim vakalari sonucu geliyorlar?
Bu ¢ocuklar koruma yurduna nereden geldiler? Bolgesel farklilk var mi?

Bu ¢ocuklarin olay(lar) gerceklestikten sonra ve yurda yerlestirilene kadar ne gibi
sureglerden gegiyorlar? (polis-bakanlik-saglik taramasi-yerlestirme)

a. Vaka sonrasi kim size veya yetkili mercilere ulagiyor? Yoksa siz mi denetim
yapiyorsunuz?

b. ihbar / haber geldikten sonra nasil bir prosediir isletiliyor? Bu prosediirde
kurumunuz yeri nedir?

c. ihbarlari veya vakalari nasil duyuyorsunuz/duyuyorlar? Kaynak kim?
Sizce bu siirecin kolayliklar ve zorluklari/gelistirilmesi gereken yanlar nelerdir?
Cocuklarin yurttaki hayati nasil ilerliyor?

a. Nasil bir hizmet aliyorlar?

b. Kosullar nelerdir?

Egitime erisimler nasil saglaniyor? Hangi okullara gidiyorlar?
Saglik sistemine erisimleri nasil?

Cocuklarin psikolojik iyi oluslarini saglamak icin nasil bir yol izleniyor? Ozel olarak neler
uygulaniyor? iyi uygulama 6rnegi verebilir misiniz?
a. Kim tarafindan uygulaniyor? Bu kisilerin niteligi nedir? (Egitim, sertifika vb)

b. Bu psikolojik iyi olus halleri icin ortaklik kurulan kurum ve kuruluslar var mi? Varsa
kimlerdir? Neler yapiliyor?

Yurttaki glivenligi nasil saglyorsunuz?

Cocuklarn cinsel kétiiye kullanimdan uzak tutmak / fuhsa geri dénmelerini engellemek igin
ne gibi uygulamalar kullaniliyor ve miidahaleler yapiliyor? (Kagma hikayesinden yola
cikilarak — geri donmemeleri igin)

Bu ¢ocuklarin yetiskinlige gecise onlari hazirlanmak igin 6zel bir uygulama ve hazirlik siireci
var mi? (Devletin var mi? Belediyenin var mi? STK’larin var mi?)

a. Varsa neler yapiliyor?
Siz bu siirecte herhangi bir destek veriyor musunuz? Evet ise, ne gibi destekler?

Sizce 18 yasindan sonra nasil bir hayat onlari bekliyor? Ne diisiiniiyorlar ya da
hedefliyorlar?

18’den sonra yardima ihtiyaglari oldugunda ne yapmalarn gerekiyor? Kurumunuz bu
asamada bir dahli oluyor mu?
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EK 5. Cocuk Haklar1 Sozlesmesinin 2, 16, 19, 24, 28 ve 29. Maddeleri

Madde 2

1. Taraf Devletler, bu S6zlesmede yazili olan haklar1 kendi yetkileri altinda bulunan
her ¢ocuga, kendilerinin, ana babalarinin veya yasal vasilerinin sahip olduklari,
ik, renk, cinsiyet, dil, siyasal ya da bagka diisiinceler, ulusal, etnik ve sosyal
koken, miilkiyet, sakatlik, dogus ve diger statiiler nedeniyle hi¢bir ayirim
gbzetmeksizin tanir ve taahhiit ederler.

2. Taraf Devletler, cocugun ana-babasinin, yasal vasilerinin veya ailesinin Oteki
tiyelerinin durumlari, faaliyetleri, aciklanan diislinceleri veya inanglar1 nedeniyle
her tiirlii ayrim ve cezaya tabi tutulmasina karsi etkili bicimde korunmasi igin

gerekli tim uygun 6nlemi alirlar.

Madde 16

1. Higbir cocugun 6zel yasami, aile, konut ve iletisimine keyfi ya da haksiz bir
bicimde miidahale yapilamayacagi gibi, onur ve itibarina da haksiz olarak
saldirilamaz.

2. Cocugun bu tiir miidahale ve saldirilara kars1 yasa tarafindan korunmaya hakki

vardir.

Madde 19

1. Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, ¢gocugun ana-babasinin ya da onlardan yalnizca
birinin, yasal vasisi veya vasilerinin ya da bakimini listlenen herhangi bir kisinin
yaninda iken bedensel veya zihinsel saldiri, siddet veya suistimale, ihmal ya da
thmalkar muameleye, 1rza gegme dahil her tiirlii istismar ve kotii muameleye karsi

korunmasi i¢in; yasal, idari, toplumsal, egitsel biitiin 6nlemleri alirlar.
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EK 5. Cocuk Haklar1 Sozlesmesinin 2, 16, 19, 24, 28 ve 29. Maddeleri (devam)

Bu tiir koruyucu 6nlemler; burada tanimlanmis olan ¢ocuklara kotii muamele
olaylarinin 6nlenmesi, belirlenmesi, bildirilmesi, yetkili makama havale edilmesi,
sorusturulmasi, tedavisi ve izlenmesi i¢in gerekli bagkaca yontemleri ve uygun
oldugu takdirde adliyenin ige el koymasi oldugu kadar durumun gereklerine gore
¢ocuga ve onun bakimini iistlenen kisilere, gereken destegi saglamak amaci ile

sosyal programlarin diizenlenmesi i¢in etkin usulleri de icermelidir.

Madde 24

Taraf Devletler, ¢cocugun miimkiin olan en yiiksek saglik standardina ulasma
hakkin1 ve hastalik ile rehabilitasyon hizmetlerinden yararlanma hakkini tanirlar.
Taraf Devletler, higbir ¢ocugun bu tiir saglik hizmetlerinden yararlanma hakkinin

yoksun birakilmamasini saglamak i¢in ¢aba gosterirler.

Taraf Devletler, bu hakkin tam olarak gergeklestirilmesi icin uygun ve etkili

onlemleri alirlar. Bu 6nlemler 6zellikle sunlar1 kapsar:

a) Bebek ve ¢ocuk 6liimlerinin azaltilmasi,

b) Tiim c¢ocuklara gerekli tibbi yardim ve saglik hizmetlerinin sunulmasi ve
ozellikle birinci basamak saglik hizmetlerinin gelistirilmesi,

¢) Cevre kirliligi tehlikelerinin ve bulasici hastaliklarin kontrol altina alinmast,

d) Ana babalarin ya da ¢ocugun bakimindan sorumlu kisilerin ¢ocuk saglig1 ve
beslenmesi, anne siitii ile beslenme, ¢evre sagligi ve kazalarin dnlenmesi
konularinda egitim almalari,

e) Geleneksel zararli saglik uygulamalarinin kaldirilmasi.

Taraf Devletler, bu hakkin asamali olarak tam anlamiyla gergeklestirilmesi igin

uluslararasi is birligini desteklerler.
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EK 5. Cocuk Haklar1 Sozlesmesinin 2, 16, 19, 24, 28 ve 29. Maddeleri (devam)

Madde 28

1.

Taraf Devletler, ¢ocugun egitim hakkini tanirlar. Bu hakkin kademeli olarak

gerceklestirilmesi ve firsat esitligi temelinde saglanmasi amaciyla:

a)
b)

c)

d)

e)

Herkes i¢in ticretsiz ve zorunlu ilkdgretimi erisilebilir hale getirirler,

Orta 6gretimin her tiiriinii (genel ve mesleki) herkese acik hale getirir, gerekli
destek onlemlerini alirlar,

Yiiksekogretimin yetenek esasina gore herkes i¢in erisilebilir olmasi yoniinde
caba gosterirler,

Egitim ve mesleki rehberlik hizmetlerinin biitiin ¢ocuklara sunulmasini
saglarlar,

Okula devamin diizenli hale getirilmesi ve okuldan ayrilmalarin azaltilmas1

icin uygun onlemler alirlar.

2. Taraf Devletler, okul disiplini konusundaki uygulamalarin ¢ocugun insanlik onuru
ile bagdasir nitelikte ve bu So6zlesme ile uyumlu olmasini giivence altina alirlar.

3. Taraf Devletler, 6zellikle gelismekte olan iilkelerle is birligi i¢inde egitimin
gelistirilmesini tegvik ederler.

Madde 29

1. Taraf Devletler, cocugun egitiminin asagidaki hedefleri gerceklestirmeyi

amaclamasini kabul ederler:

a)

b)
c)

d)

Cocugun kisiliginin, zihinsel ve fiziksel yeteneklerinin en iist diizeyde
gelistirilmesi,

Insan haklarma ve temel 6zgiirliiklere sayginin gelistirilmesi,

Cocugun ana babasina, kimligine, kiiltiirel degerlerine, yasadig: tilkenin ve
dogdugu iilkenin ulusal degerlerine saygi duymasinin saglanmasi,

Baris, hosgorii, cinsiyet esitligi ve halklar, etnik, ulusal ve dinsel gruplar
arasinda dostluk ruhuyla yasama anlayisinin gelistirilmesi,

Dogal ¢evreye saygi duyulmasinin 6gretilmesi.
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EK 5. Cocuk Haklar1 Sozlesmesinin 2, 16, 19, 24, 28 ve 29. Maddeleri (devam)
2.  Bumaddenin hiikiimleri ve Madde 28, egitim alanindaki devlet sorumluluklarinin

disindaki kisi ve kuruluslarin egitim vermelerine engel teskil etmez. Ancak bu tiir

egitim, Devlet tarafindan belirlenen asgari standartlara uygun olmalidir.

163



9 OZGECMIS
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